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ПРОГРАМНА СИСТЕМА

Съгласно чл. 70, ал.1 от Закона за предучилищното и училищното образование и чл. 29, ал. 1 от Наредба №5 от 03.06.2016 г. за предучилищното

образование в Детска градина „Здравец“ е изработена програмна система, която е част от стратегията за развитие на детската градина. Програмната система

съответства на изискванията на държавния образователен стандарт за предучилищното образование и е цялостна концепция за развитие на детето с подходи и

форми за педагогическо взаимодействие, подчинени на обща цел – интелектуално, емоционално, социално, духовно-нравствено и физическо развитие и подкрепа

на всяко дете в съответствие с възрастта, потребностите, способностите и интересите му.

Концептуални цели:

Основна цел: Цялостно развитие на детето и създаване на условия за изява на индивидуалния му потенциал и емоционално благополучие.

Водещи цели:

1. Осигуряване на образователен процес, съобразен с образователните направления и образователните ядра определени от Държавни образователни

стандарти.

2. Осигуряване на взаимодействието между дейностите на детето, в съответствие със задачите по образователни направления и образователни ядра към

всяко направление.

3. Приложение на основни и допълнителни подходи и форми на педагогическо взаимодействие, съобразени с възрастта на децата и постигане на

компетентностите, определени в ДОС за предучилищното образование.

4. Активното присъствие на игровите ситуации и игрови подходи в образователния процес по всички образователни направления.

5. Осигуряване на баланс между Програмната система – от една страна и от друга –необходимостта от усъвършенстване и актуализиране на стратегията за

развитие на детската градина.

Във връзка с чл. 29, ал.4 от Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование в програмната система на Детска градина „ Здравец“ са включени:

1. Подходи и форми на педагогическо взаимодействие;

2. Разпределение на формите на педагогическо взаимодействие;

3. Тематично разпределение на всяка възрастова група;

4. Механизъм на взаимодействие между участниците в предучилищното образование;



1. Подходи и форми на педагогическо взаимодействие:

Педагогическото взаимодействие и образователното съдържание е построено на водещите съвременни подходи, утвърждаващи предучилищното

образование и възпитание като хуманизиращ и личностно развиващ детето процес, осигуряващ организацията, приемствеността и перспективността в неговото

развитие.

Основните приоритетни характеристики, върху които е изградена програмната система на Детска градина „ Здравец “, са:

1. Речеви компетенции за говорим български език.

2. Реализиране на образователно-възпитателния процес като взаимодействие, при което децата са активни, мотивирани, мислещи, а педагогът е проводник

на знания, помощник, сътрудник и партньор.

3. Балансирано взаимодействие между детска градина и училището – съчетаване спецификата на детската градина с изискванията на съвременното училище.

4. Детето е център на педагогическото взаимодействие – личностно ориентиран образователно-възпитателен процес.

5. Създаване на детска общност – зачитане личността на другия и придобиване опит за решаване на задачи и изпълняване на дейности заедно, в партньорска

екипна работа.

6. Оптимална интеграция в образователното съдържание.

7. Развиване на емоционалната интелигентност чрез информационните и комуникационните технологии – игри.

8. Вариативност при поднасяне на тематичното и образователното съдържание.

9. Гарантирана възможност за избор на всеки педагог при вземане на педагогически решения.

10. Творческа реализация на идеите и дейностите, заложени в системата.

11. Непрекъснато обновяващ се модел на образователен процес – внедряване и използване на нови и работещи практики.

12. Познание, което е базирано на богатото детско любопитство, въображение и емоционалност.

13. Равен шанс в процеса на възпитание и подготовка на всички деца – зачитане на различието в езиковото и културното равнище на децата.

14. Непрекъснат процес на развиване на самостоятелност, инициативност, готовност за включване в различни дейности и отговорност при изпълнение на

задълженията.

15. Предоставяне на обща и допълнителна подкрепа за личностно развитие, осигуряваща подходяща физическа, психологическа и социална среда за развитие

на способностите и уменията на децата.



16. Осъществяване на гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование в детската градина. Въз основа на Наредба №13/21.09.2016 год. на

МОН в детската градина се осъществява гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование чрез придобиване на социални, граждански и

интеркултурни компетентности свързани с здравето и поддържане на устойчива околна среда. Създадени са уловия за реализиране на учебното

съдържание по образователните направления, инегрирано в основни и допълнителни форми на педагогическо взаймодейстие, във всички възрастовие

групи.

Основните принципни положения, върху които е изградена програмната система на Детска градина „ Здравец” са:

1. Осигуряване на възможности за всяко дете да изразява собственото си мнение и да отстоява собствената си позиция.

2. Създаване на условия за разгръщане и изява на индивидуалния потенциал на всяко дете.

3. Утвърждаване на личността на детето в общността на връстниците и заобикалящите го възрастни.

4. Прилагане на непрекъснато обновяващи се модели за предучилищна подготовка, които осигуряват равен достъп и качествено възпитание и обучение на

всички деца, съобразени с условията, в които се намират.

5. Прилагане на педагогически технологии на обучение с ясно изразени интерактивна и иновационна насоченост, ориентирани по посока на

самоутвърждаване на личността на детето и развиване на креативността му.

6. Ефективност на образователните технологии върху основата на тясно обвързване на съвременната теория с конкретните педагогически практики.

7. Осъществяване на взаимодействието между детето и педагога на основата на доверие и взаимно уважение.

8. Превръщане на педагога в образец на подражание.

9. Обща подкрепа за личностно развитие насочена към ранно разпознаване на рискове в развитието на детето, които могат да дадат предпоставки за

трудности в ученето му в училище.

10. Осигуряване на допълнителна подкрепа към деца със специални образователни потребности, деца в риск, деца с дарби и таланти, деца с хронични

заболявания.

11. Във връзка с епидемиологичната ситуация и възможността да се преустановят учебните занимания Програмната система да бъде преструктурирана,

съобразно създаденото положениие.

12. При спиране на учебно-възпитателния процес за по-дълго време, педагогическият колектив има готовност чрез нагледни средства и материали да

подпомогне родителите да осъществяват някои дейности с децата.



13. Учителите ще подпомагат децата за придобиване на умения чрез работа с родителите чрез телефон и сайта на детската градина.
За целта предоставят разработени материали, видеа, аудиофайлове и др., с помощта на които чрез игрови ситуации вкъщи, с помощта на родителите,
децата да развиват логическото мислене, да комуникират, да творят и да поддържат физическа активност. В допълнение може да правят разяснения, да
отправят препоръки, да дават отговори на родителски въпроси, да споделят идеи за конструктивна, изобразителна и приложна работа, да насочват към
дидактични игри, образователни ресурси и допълнителни източници на информация.

14. Самостоятелната организация за предучилищно образование през учебната 2021/2022 година се организира при условията на чл. 18 или чл. 18 б от
Наредба №5/03.06.2016 за предучилищното образование.

При условията на чл. 18:
Чл. 18. (1) Самостоятелната организация включва възпитание, социализация, обучение и отглеждане на детето, организирано от родителя, и проследяване

постиженията на детето от детската градина или училището в началото и в края на учебното време по чл. 12, ал. 1. (2) Самостоятелната организация се
провежда по заявено желание на родителя за съответната учебна година и след одобрение от експертната комисия в регионалното управление по образование
по чл. 67, ал. 2 от Закона за предучилищното и училищното образование. (3) Към заявлението по ал. 2 се прилагат: 1. (изм. - ДВ, бр. 72 от 2018 г., в сила от
31.08.2018 г.) декларация, съдържаща данни за детето и родителите - трите имена, ЕГН, постоянен и настоящ адрес; при подаването ѝ се представят оригиналът на
акта за раждане на детето и лична карта на родителите за проверка на декларираните данни; 2. (отм. - ДВ, бр. 72 от 2018 г., в сила от 31.08.2018 г.) 3. декларация за
наличие на среда за учене чрез игра, съобразена с възрастовите особености и гарантираща цялостното развитие на детето, както и за опазване на физическото и
психическото му здраве и благополучие; 4. програма за развитие на детето, която задължително съдържа: а) избрани методики и подходи, съобразени с възрастта,
индивидуалните потребности и интересите на детето и гарантиращи постигането на целите по чл. 5 от Закона за предучилищното и училищното образование; б)
примерно разпределение на теми за постигане на компетентностите по чл. 28, ал. 2 за съответната възрастова група; в) списък на избраните познавателни книжки
и учебни помагала.

При условията на чл. 18б:
Чл. 18б. (Нов - ДВ, бр. 75 от 2021 г.) (1) При обявена извънредна обстановка родителите на деца, записани в детската градина или училището, могат да

подадат заявление за включване на детето в самостоятелна организация по чл. 18, ал. 1 до директора от 1-во до 5-о число на всеки месец. (2) Към заявлението по
ал. 1 се прилагат документите по чл. 18, ал. 3, т. 1, 3 и т. 4, буква "в".
Моля, при подаване на заявленията от родителите да се уточнява при кои условия ще се одобрява СОПО, което е свързано с подаваните документи, както и с
продължителността на СОПО.

Подходите на педагогическо взаимодействие произтичат от глобална цел на педагогическият процес в детската градина – обучение и възпитание на

подрастващите в един продължителен и целенасочен времеви процес, развитие на тяхната когнитивна сфера, култура на поведение, физическо израстване и

укрепване, както и изграждане на опорни ценности, свързани с техния живот и детство като граждани на България и на Европейския съюз. Основните подходи са

групов и индивидуален процес на въздействие от страна на педагогическия екип върху децата с цел постигането на целите и задачите, заложени в учебните

планове и програми, както и групово и индивидуално педагогическо взаимодействие в системата „педагози – деца“.

Целите на настоящата програма са свързани с:

 познаване и прилагане на интерактивни методи и средства за създаване на условия за изграждане на положително отношение на детето към социалната и

природната среда;



 ранно формиране на мотиви за учене и осигуряване на плавен преход от детската градина към училищната среда;

 изграждане на ценности у подрастващите, важни за определяне на възпитателните цели и насочени към педагогическото взаимодействие;

 постигане на взаимодействие на сътрудничеството между педагози,

 деца и родители;

 предлагане на възпитателно-образователно съдържание, включващо в себе си конкретен личностен смисъл, социално-нравствени ценности, отношения и

др.;

 постигане на ефективни взаимодействия и устойчиви отношения в диалога и работата с родителите.

Основна форма на педагогическо взаимодействие е педагогическата ситуация. Основно тази форма протича във вид на игра. В тази форма на

педагогическо взаимодействие се цели активното участие на всички деца съобразно техните индивидуални и възрастови особености.

Методи на педагогическо взаимодействие, които са използвани в програмната система на ДГ „Здравец“ са:

- Словесни - разказ , разговор, беседа, описание , обяснение;

- Нагледни - наблюдение, демонстрация , показ;

- Практически - упражнение, игра, моделиране, рисуване, практически ситуации, игрови похвати;

Форми на педагогическо взаимодействие:

основни - по всички образователни направления ще се провеждат основни форми на педагогическо взаимодействие.

допълнителни – по всички образователни направления ще се провеждат допълнителни форми на педагогическо взаимодействие.

Съобразени с програмната система на ДГ „Здравец“ и образователните и възпитателни потребности на децата обучавани в това детско заведение

обединяват в себе си комплекс от словесни, нагледни, практически и игрови методи, чрез които се съчетават опознаването на предмети и обекти, използването им

в практиката , играенето с тях, оперирането и преобразуването им в набиране на информация. Реализирането на заложените в програмната система ситуации ще

се осъществи чрез комбинирането на различни методи, които от своя страна може да се дефинират в няколко основни групи: предметно-оперативни, игрово-

преобразуващи, практико преобразуващи, информационно-познавателни.



Групата с която работим в детската градина е разновъзрастова и поради това, подходите които ще прилагаме ежедневно в педагогическата ситуация са

индивидуален и диференциран подход.

2. Разпределението на формите на педагогическо взаимодействие:

Формите се разпределят в образователни направления

- „Български език и литература” – съдържанието на образователното направление е систематизирано в шест образователни ядра: Свързана реч, Речник,

Граматически правила реч, Звукова култура, Възприемане на литературно произведение и Пресъздаване на литературно произведение.

- „Математика” – Обемът на съдържанието по образователното направление е сисематизиран в пет образователни ядра: Количествени отношения,

Измерване, Пространствени отношения, Времеви отношения, Геометрични фигури и форми.

- „Околен свят” - съдържанието на образователното направление е систематизирано в четири образователни ядра: Самоутвърждаване и общуване с

околните, Социална и здравословна среда, Светът на природата и неговото опазване и Културни и национални ценности.

- Конструиране и технологии - съдържанието на образователното направление е систематизирано в четири образователни ядра: Конструиране и

моделиране, Обработване на материали,съединяване и свързване, Грижи и инициативност, Техника.

- Изобразително изкуство - съдържанието на образователното направление е систематизирано в три образователни ядра: Художествено възприемане,

Изобразителни материали и техники и Изобразителнотворчество.

- Музика - съдържанието на образователното направление е систематизирано в четири образователни ядра: Възприемане, Възпроизвеждане, Музика и игра

и Елементи на музикалната изразност.

- Физическо възпитание - съдържанието на образователното направление е систематизирано в четири образователни ядра: Естествено приложна

двигателна дейност, Спортно-подготвителна двигателна дейност, Физическа дееспособност и Игрова двигателна дейност.

 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие:

 Игри - Театрални, Конструктивни, Сюжетно-ролеви, Подвижни, Музикални и др.

 Утринна гимнастика

 Творчески занимания по интереси

 Празници и концерти - в подготвителната група и училището.



 Културно-развлекателни екскурзии - посещения на театрални постановки, изложби, музеи и др.

 Разходки и екскурзии сред природата

 Формиране на битови, здравни, хигиенни и навици.

 Формиране на етични форми на общуване.

 Формиране на есетически усет.

 Групова работа, базирана на принципите на Приказкотерапията.

В програмната система на ДГ „Здравец “ са заложени 19 основни форми на педагогически ситуации, разположени в равномерно в дните от седмицата от

понеделник до петък включително. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие се организират извън времето за провеждане на основната форма на

педагогическо взаимодействие. Режимът на педагогическо взаимодействие при това разпределение се определя от интересите и потребностите на децата и в тази

връзка са методически допустими известни корекции и промени.

Предучилищното образование се организира в учебни години. Учебната година в предучилищното образование започва на 15 септември и завършва на 31

май на следващата календарна година.

Учебното време се организира в учебни седмици и в учебни дни.

Учебната седмица е с продължителност пет учебни дни и съвпада с работната седмица. В случай на разместване на почивните дни през годината на

основание чл. 154, ал. 2 от Кодекса на труда обявените почивни дни са неучебни, съответно обявените работни дни са учебни за децата. Учебният ден включва

основните и допълнителните форми на педагогическо взаимодействие, както и време за почивка и самостоятелни дейности по избор на детето.

В ДГ „Здравец" е създадена организация за възпитание, социализация, обучение и отглеждане на децата в рамките на 12 последователни астрономически

часа на ден през учебната година.

Началният час на сутрешния прием и крайният час на изпращането на децата за деня се определят с Правилника за дейността на детската градина или

училището.

В целодневната организация в редуват основна и допълнителни, а в неучебното време – само допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, като

се осигуряват и:

 условия и време за игра и почивка;

 условия и време за закуска;

 дейности по избор на детето.



Учителите в групата определят редуването на формите на педагогическо взаимодействие и организират деня на детето в предучилищното образование.

Конкретното разпределяне на педагогическите ситуации по образователни направления се осъществява в годишно и седмично разпределение.

Броят на педагогическите ситуации и образователните направления, по които те ще се провеждат са, както следва:

 За разновъзрастова група (3 – 6 годишни) - общ седмичен брой - 19.

 Български език и литература – 5

 Математика - 3

 Околен свят – 2

 Музика – 2

 Изобразително изкуство – 2

 Констриуране и технологии – 2

 Физическа култура - 3

Продължителността на една педагогическа ситуация по преценка на учителя е от 20 до 30 минути – за разновъзрастова група.

Програмата залага работа по - всички образователни направления, като се набляга на образователното направление „Български език и литература“, поради

факта, че се работи и с деца от ромски произход, за които овладяването на българския език е значително по – трудно.

Участие в Проект „Активно приобщаване в сестемата на предучилищно образование”

Основни цели:

 Подобряване на социалната интеграция и възпитаване в етническа толерантност.
 Осигуряване на свободен достъп на деца и родители до различните форми на обучение
 Създаване и формиране на познавателен интерес по ОН „Български език и литература.”
 Развиване на знания и умения за общуване
 Усвояване на пропуснатите знания.

Очаквани резултати:
 Облекчаване адаптацията при прехода от домашна обстановка към условията в детската градина
 Обогатяване на социалния опит
 По-добро владеене на българския език
 Придобиване на сигурност в собствените способности

Дейности:



 Индивидуална работа с децата.
 Обучаващи игри и упражнения, дидактични игри.


Ресурси за реализиране на проекта.

 Дидактични игри
 Езикови игри
 Комуникативни игри.

УЧЕБЕН ДЕН

ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ

В УЧЕБНО ВРЕМЕ ОТ 15.09.2023 г. ДО 31.05.2024 г.

Часови интервал Основни и допълнителни форми

на педагогическо взаимодействие

06.00 – 08.30 Прием на децата, дейност по избор на децата, дейности организирани от педагога

08.30 – 09.00 Закуска

09.00 - 10.00 Педагогически ситуации – основна форма

10.00 – 10.30 Подкрепителна закуска

10.30 – 12.00 Дейност по избор на децата, дейности организирани от педагога

12.00 – 13.00 Обяд

13.00 – 15.30 Сън

15.30 – 15.45 Подкрепителна закуска

15.45 - 16.30 Педагогически ситуации – основна форма

16.30 – 18.00 Дейност по избор на децата, дейности организирани от педагога

3. Тематично разпределение за смесена група.



В съответствие с разпоредбите на чл. 30 от Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование в Детска градина „ Здравец“ е изработено тематично

разпределение, което:

1. Отчита интересите на децата и спецификата на образователната среда;

2. Осигурява ритмичното и балансираното разпределяне на съдържанието по образователни направления;

3. Включва темите за постигане на отделните компетенции като очаквани резултати от обучението, както и методите и формите за определяне постиженията

на децата.

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ ФОРМИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ ЗА РАЗНОВЪЗРАСТОВА ГРУПА

№ ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК

1. Околен свят
Всички групи

БЕЛ
Всички групи

Математика
Всички групи

БЕЛ
Всички групи

БЕЛ II
III
IV

2. Физ. култура
Всички групи

Физ. култура
Всички групи

Околен свят
Всички групи

Музика
Всички групи

Изобр. изкуство
Всички групи

3. Математика
Всички групи

Математика
Всички групи

Конструиране и
технологии
Всички групи

4. ДФПВ – Всички гр. ДФПВ – Всички гр. ДФПВ - Всички гр. ДФПВ - Всички гр. ДФПВ - Всички гр.

След обяд След обяд След обяд След обяд След обяд

1.
Музика
Всички групи

Изобр. изкуство
Всички групи

БЕЛ II
III
IV

Конструиране и
технологии
Всички групи

Физ. култура
Всички групи



2. БЕЛ IV

3. ДФПВ - Всички гр. ДФПВ – Всички гр. ДФПВ – Всички гр. ДФПВ – Всички гр. ДФПВ - Всички гр.

ІV - 5 ситуации ІV- 4 ситуации ІV - 4 ситуации ІV - 3 ситуации ІV - 3 ситуации 19
ІІІ- 4 бр. ІІІ- 4 бр. ІІІ - 4 бр. ІІІ- 3 бр. ІІІ - 3 бр. 18

ІІ - 4 бр. ІІ - 4 бр. ІІ - 4 бр. ІІ- 3 бр. ІІ - 3 бр. 18

І – 4 бр. І - 4 бр. І - 3 бр. І – 3 бр. І – 2 бр. 16

Проследяване на резултатите от образователния процес:

1. Задачи за проследяване на резултатите от образователния процес:

 Да се проследява ефективността на отделните подходи и форми на педагогическо взаимодействие.

 Да се проследяват резултатите от образователния процес: по образователни направления; общо за детската група; по отношение на всяко дете.

 На базата на тези резултати да се планира образователния процес по дейности и образователни направления.

 Да се осъществява образователния процес по посока - индивидуалните способности или специално образователните потребности на децата.

 Основните методи и похвати, които са свързани и проследяване на индивидуалните постижения са изброени след всяко Образователно направление.

2. Средствата за проследяване на резултатите от образователния процес се прилагат:

 Текущо: чрез ситуации, включени в хорариума по отделните образователни направления.

 На принципа „вход” – „изход”: чрез ситуации – също включени в хорариума на образователното направление, в началото и в края на учебната

година.

 Всички материали свързани с дейността на детето се съхраняват в детско портфолио.

3. Ранно оценяване на потребностите от подкрепа за личностно развитие в предучилищно възраст

▪ Ранното оценяване се извършва от специално обучен педагогически специалист в детската градина.

▪ Ранното оценяване на потребностите от подкрепа на личностно развитие на децата в детската градина включва:



- Ранно оценяване на развитието на детето и на риска от обучителни затруднения

- Определяне на необходимост от допълнителни модули за децата, които не владеят български език

- Определяне на необходимост от извършване на оценка от екипа за подкрепа за личностно развитие на индивидуалните потребности за предоставяне на

допълнителна подкрепа за личностно развитие на детето при:

□ затруднения във физическо, познавателно, езиковото, социалното, сензорното, емоционалното и творческото развитие на детето спрямо децата от

същата възрастова група

□ наличие на рискови фактори и обстоятелства в средата на детето

□ наличие на хронични заболявания, които възпрепятстват обучението и включването на детето в дейността на детската градина

□ наличие на изявени силни страни на детето в областта на изкуството и спорта.

▪ Ранното оценяване се извършва на децата от 3 години до 3 години и 6 месеца при постъпване за първи път на детето в детската градина

▪ Оценяването се извършва чрез скрининг за определяне на риск от възникване на обучителни затруднения

▪ Оценяването се провежда индивидуално за всяко дете с писменото съгласие на родителя след информираното му за начина на провеждането.

▪ След провеждането на оценяването родителят се запознава с резултатите от него

▪ В зависимост от резултатите от оценяването координаторът съвместно с родителя определя за всяко дете дейности от общата и/или допълнителната

подкрепа за личностно развитие

▪ Резултатите от оценяването се използват единствено за определяне на дейности за подкрепа на личностно развитие на детето и до тях имат достъп

само учителите в групата и останалите педагогически специалисти детската градина, които са извършили оценяването и/или работят с детето, като и неговите

родители

▪ На децата 5 и 6 години в подготвителните групи в детската градина, на които не е извършено ранно оценяване от 3 години до 3 години и 6 месеца, се

извършва оценка на риска от обучителни затруднения

▪ Завършването на подготвителна група се удостоверява с Удостоверение за задължително предучилищно образование. То удостоверява завършено

предучилищно образование и отразява готовността за постъпване в първи клас в съответствие с очакваните резултати, определени в ДОС за предучилищно

образование. Срок за издаване 3 дни от датата на приключване на учебното време.

Механизъм за взаимодействие между участниците в предучилищното образование



Предучилищното образование като процес на възпитание, социализация и обучение на децата се осъществява при взаимодействие и сътрудничество с

родителите и други институции.

Връзки с родителите

Родителите са участници и партньори в предучилищното образование заедно с децата, учителите, директора и другите педагогически специалисти.

Сътрудничеството и взаимодействието между учителите, директора и другите педагогически специалисти и родителите създават условия за постигане на

целите на учебно-възпитателния процес, както и за формиране на положително отношение към училището и мотивация за учене. Взаимоотношения между

семейството и училище трябва да са изградени върху основата на взаимно доверие, разбиране, взаимно уважение, непрекъснат диалог за практическо реализиране

на общите възпитателни цели. Тясното взаимодействие между семейството и училище ще даде възможност за повишаване ефективността на учебно-

възпитателния процес. Сътрудничеството и взаимодействието между родителите и училището, се осъществяват при условия и по ред, определени

с Правилника за дейността на училището, чрез:

 Индивидуални срещи в удобно за двете страни време;

 Родителски срещи;

 Проучване желанията и мненията на родителите;

 Поддържане на родителски кътове с информация за работата в групата и индивидуалните постижения на всяко дете;

 Провеждане на открити моменти;

 Присъствие и участие на родителите в процеса на предучилищното образование;

 Повишаване на родителската активност чрез участие в дейностите, осъществявани в подготвителните групи и училище;

 Съвместна работа Родителският актив;

 Други форми за комуникация.

 Радителите се запознават с работата на децата и с детското портфолио:

- родителска среща

- индивидуална среща с учителките.

При наличие на ефективно взаимодействие възрастните – родители и педагози – взаимно и ползотворно се влияят и допълват в изпълнение на своите

социални роли и функции, което носи много положителни моменти. Ето и най-важните от тях.



За детето:

– облекчава се адаптацията при прехода от домашна обстановка към условията в детската градина;

– засилва се чувството за сигурност и за емоционален комфорт;

– стимулира се активността и индивидуалната изява;

– компенсира се дефицитът от общуване с работещи родители;

– обогатява се социалният опит.

За родителите:

– разбират по-добре своите деца, сравнявайки ги с връстниците им;

– овладяват конкретни способи за общуване с децата в разнообразни дейности;

– приемат от нова позиция работата на педагога, нараства доверието към него;

– опознават съдържанието на педагогическия процес и на ежедневието в детската градина;

– повишават своята педагогическа компетентност и я пренасят вкъщи;

– разчупват закостенели стереотипи за семейното възпитание;

– обменят информация не само с педагога, но и помежду си;

– добиват по-голямо самочувствие като особено важни възпитатели на своите деца;

– участват в обсъжданията на екипа за детето, при оценка на потребностите му

– укрепват родителската общност като важна институция

За педагога:

– използва идеите, знанията и професионалния опит на родителите за обогатяване на живота в групата;

– тимулиран е в търсенето и прилагането на различни стратегии (формални и неформални) за общуване с родители и с техните деца;

– разбира по-добре децата, опознавайки близките им;

– осъществява взаимен обмен на информация с родителите за индивидуалните особености на всяко дете;



– използва непосредствената помощ на родителите в педагогическия процес;

– разчита на съдействието на родителите при възникнали инциденти, проблеми.

Непрекъснатото сътрудничество и взаимният обмен на информация с родителите са възможни, ако педагогът умее:

– ефективно да говори;

– ефективно да слуша;

– да бъде позитивен.

А това означава високо ниво на комуникативни умения, гъвкаво използване на разнообразни способи за общуване, отчитане на чувствата,

преживяванията и очакванията, изразени (или замаскирани) в поведението на родителите.

Външни връзки

 Срещи с лекари, психолози и специалисти в различни области за отговори на въпроси, поставени от родители;

 Връзки с фондации, агенции и други институции с цел търсене на възможности за изяви на деца със заложби в различните видове изкуства.

 Създаване и поддържане на трайни връзки с институции и организации, подпомагащи дейността на училището:

 ДПС РПУ;

 Дирекция Общински дейности и спорт;

 Общинската комисия за борба срещу обществените прояви на малолетни и непълнолетни;

 Дирекция „Социално подпомагане”.

Програмната система на Детска градина „Здравец”, с. Шияково предлага:

1. Варианти на образователно съдържание и алтернативни подходи за неговото реализиране при работата с децата от 2- 3- годишна възраст до постъпването

им в училище в условията на организираните детски групи, на семейството и други институции, ангажирани с грижата за децата от тази възраст.

2. Изборност и свобода при провеждането на образователното съдържание в практиката съобразно условията, които детската градина предлага,

вариативност и педагогическо творчество.



3. Ефективното реализиране на програмната система е гарантирано от педагогическите специалисти, квалифицираните кадри, децата, родителите и

останалите участници в предучилищното образование.

Програмната система на Детска градина „Здравец” е част от стратегията на детската градина, която извършва задължително предучилищно

образование и съответства на държавно образователния стандарт за предучилищното образование.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „ОКОЛЕН СВЯТ”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати възраст Форми,
методи

1.Септември „Защо имам
приятели“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето има умение за сравняване по пол на себе си и децата, с които
общува.

 Детето има конкретни представи и отношение към общуването и
настроението в приятелските взаимоотношения.

 Да се оцени представата и отношението на детето към поведенчески
прояви в процеса на общуване с връстници и възрастни.

 Детето може да сравнява себе си и други деца по възраст, пол и
движения.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
обяснение.

1.Септември „Какво знаем
за природата”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Входяща диагностика, констатиране на представите на децата по
основни теми („Растения“ и „Животни”), свързани с природата.

 Изпълнение на тестовите задачи от помагалото „Приятели с природата“.
 Актуализиране на детския опит относно основни елементи от

съдържанието, заложени в тематичния каталог в учебната документация
за детската градина до подготвителна група.

 Входяща диагностика, констатиране па представите на децата по
основните теми свързани с природата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
описание.



2. Септември „Празнувам
празници“

„Културни и национални
ценности”

 Детето има представи за различията между празничните
атрибути за съответствия с конкретенпразник.

 Детето има познания за съдържанието и някои от най-важните атрибути
и ритуали на празниците: Коледа и Великден; Баба Марта; св. Кирил и
Методий.

 Да се оцени познавателното и емоционалното отношение на детето към
празниците и празничното настроение, свързано със съдържанието и
ритуалите на конкретния празник.

3 год.

4 год.

5 - 6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
описание,
оцветяване.

2. Септември „Ябълката” „Светът на природата и
неговото опазване”

 Наблюдаване и описване (по картини и сред природата) на промени,
които настъпват с растенията през четирите сезона.

 Сравняване на природни обекти и феномени.
 Сравняване на природни обекти и феномени.
 Наблюдение на природни обекти.
 Обогатяване на представите на децата за разнообразието в природата.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
разговор,
описание,
графично
моделиране.

3. Октомври „Моето
семейство”

„Социална и
здравословна среда”

 Детето оперира с представите си за хората от семейството.
 Детето има представа за семейството, като една от значимите социални

общности.
 Детето проявява емоционално отношение и привързаност към членовете

на собственото си семейство.
 Обогатяване представите на детето за взаимоотношенията с членове от

семейството му.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
разговор,
описание и
игров метод.



3. Октомври „Плодове” „Светът на природата и
неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване на плодове по картини. Сравняване на
плодове по цвят.

 Участие в беседа за растения, които човек отглежда, за да ги използва за
храна.

 Споделяне на преживявания, свързани с наблюдения и с консумирането
на плодове.

 Обогатяване знанията на децата за плодовете.
 Създаване на положително отношение към природата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
обяснение,
моделиране.

4. Октомври „Рожден ден в
моето семейство„

„Социална и
здравословна среда”,

„Културни и национални
ценности”

 Детето има знания за семейството, като една от значимите социални
общности.

 Детето има умение да съпреживява преживяванията на членовете но
собственото си семейство.

 Детето проявява емоционална отзивчивост към важни за семейството
празници и осъзнава тяхната значимост.

 Сравняване на празници по типичното им съдържание.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа, игрови
похвати,
оцветяване.

4. Октомври „Зеленчуци” „Светът на природата и
неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване зеленчуци по картини.
 Сравняване на зеленчуци по цвят.
 Провеждане на беседа за растения, които човек отглежда, за да ги

използва за храна.
 Споделяне на преживявания, свързани с наблюдения и с консумирането

на плодове и зеленчуци.
 Сравняване и групиране на плодове и зеленчуци
 Наблюдение и описване на промени, които настъпват в растенията през

есента в зеленчуковата градина.
 Назоваване на някои видове зеленчуци.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение.

5. Октомври „По какво си
приличаме“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето има конкретни представи за типични действия и форми на
поведение при общуването между майка и дете.

 Детето осъзнава половата си идентификация.
 Детето оперира с практически умствени действия за сравнявана на себе

си с околните по някои от най-често повтарящите се външни белези:
пол, облекло, движения, настроение.

 Затвърдяване представите на детето за външните особености съобразно
пола.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
рисуване,
групова
работа.



5. Октомври „Моят дом” - БДП „Грижа за себе си и
дома”

 Детето се ориентира в сградите и пътя до дома си.
 Знае улицата и елементи. Различава кое се движи и кой не. Разпознава

дом, път, движи се, не се движи.
 Спазва правилата за поведение на пътя и има изградени навици за

движение в родното място

3 год.

4 год.
5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
практическа
дейност.

6. Октомври „Играем заедно“ „Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето осъзнава различни начини за оказване подкрепа и помощ на
околните.

 Детето осъзнава значимостта на конкретни взаимоотношения с
връстниците си .

 Детето проявява емоционално отношение към резултата и настроението
при общуване с връстници.

 Детето проявява толерантност към деца и възрастни с различия.

3 год.

4. год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
словесни
методи,
очертаване.

6. Октомври „Листа и плодове” „Светът на природата и
неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване на органи на растения (листа и плодове) на
различни популярни растителни видове.

 Описване и сравняване плодове и листа на различни видове растения.
 Обогатяване на представите за разнообразието в природата.
 Откриване на красотата в природата въз основа на естествени природни

материали или картини.
 Сравняване на растения според техните плодове или според формата на

листата им.
 Запознаване с частите на растението.
 Назоваване и описване на частите растението.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
описание,
рисуване.



7. Ноември „Родно място“ „Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето има социален интерес към общуването с връстници, защото
осъзнава в практически план значимостта на междуличностните
взаимоотношения.

 Детето има емоционално отношение към родното място.
 Осъзнаване от детето на значимостта на активната позиция на конкретни

взаимоотношения с връстници.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа.

7. Ноември „Различни
цветове”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Сравняване на растения според техния цвят.
 Обогатяване на представите за разнообразието в природата.
 Формиране на усет към красивото в природата чрез наблюдаване на
различни видове цветя и изпълнение на различни художествени дейности,
свързани с тях (рисуване, апликиране, създаване на колажи и др.).
 Формиране на визуални представи за типични в местната природа
растителни видове.
 Развитие на въображението чрез рисуване по тема.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
рисуване.

8. Ноември „Пътувам с мама
и татко и знам
къде играят
децата”- БДП

„Грижа за себе си и
дома”

 Детето спазва основните норми за безопасно поведение, когата пътува с
автомобил.

 Познава термините: детско столче, седалка, колан, правила.

3-4 год.
5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Практическо
упражнение.

8. Ноември „Цветове” „Светът на природата и
неговото опазване”

 Сравняване на растения според техния цвят. Обогатяване на
представите за разнообразието в природата.

 Формиране на усет към красивото в природата чрез наблюдаване на
различни видове цветя и изпълнение на различни художествени дейности,
свързани с тях (рисуване, апликиране, създаване на колажи и др.).
Детето разбира потребностите на растенията през различните сезони.
 Формиране на усет към красивото в природата чрез наблюдаване на
различни видове цветя и изпълнение на различни художествени дейности,
свързани с тях (рисуване, апликиране, създаване на колажи и др.).

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
разговор,
очертаване,
рисуване.



9. Ноември „Харесва
ми, не ми
харесва“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето разбира ролята на общуването за извършване на съвместни
действия.

 Детето има оценъчно отношение към значимостта на съвместните
дейности.

 Да се оцени отношението на детето към общуването с връстници
 Затвърдяване представите на децата за форми на поведение,

съответващи на конкретна ситуация.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
очертаване,
групова
работа.

9. Ноември „Посадих
теменужка”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Засаждане на растения и обсъждане на резултатите от дейността.
 Провеждане на беседа за условията, необходими за развитието на

растенията.
 Споделяне на опит, разбиране на възможността децата да полагат грижи

за растенията.
 Споделяне на впечатления от извършени наблюдения за развитието на

растенията.
 Запознаване с условията необходими за живота на растенията.
 Изброяване на грижи, които хората полагат за растенията.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
беседа,
практическа
дейност.

10. Ноември „Разказвам за
себе си“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето има желание за самоутвърждаване сред връстниците си, чрез
проява на внимание към тях.

 Детето осъзнава преживяването си на емоционално отношение към
конкретен приятел.

 Детето спазва правила за общуване по двоики и в малки групи от
връстници.

3 год.

4 год.

5 - 6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
очертаване,
игров метод.



10. Ноември „Посадих
цвете”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Наблюдаване на засадените растения.
 Създаване на картинен дневник за развитието на засаденото растение.
 Участие в беседа въз основа на извършените практически дейности.
 Разказване и изброяване на грижи, които хората полагат за отглеждане

растенията.
 Участие в беседа въз основа на извършените практически

дейности.

3 год.

4 год.
5 год

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
беседа,
групова
работа.

11. Ноември „Как ще се
подготвим за
Коледа“

„Културни и
национални ценности”

 Децата очакват с радост коледните празници.
 Детето има осъзнати представи за празничната подготовка и

празнуването на Коледа.
 Детето проявява емоционалното си отношение към Коледа, чрез

преживяване на празничното очакване.
 Детето има представи и отношение на християнския празник Коледа.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
практическа
дейност.

11. Ноември „Животни в
морето”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Провеждане на беседа въз основа на картини за разнообразието от
животни в морето.

 Използване на записи или книжки, които представят звуците, издавани
от различни морски обитатели.

 Разпознаване (по картини) и назоваване на морски животни.
 Разиграване на игри-драматизации по произведения с герои – морски

животни.
 Групиране на животни според средата , която обитават.
 Разиграване на игри-драматизации по произведения с герои – морски

животни.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
игрови
похвати,
очертаване,
рисуване.



12. Декември „Какво знам за
Коледа “

„Културни и
национални ценности”

 Децата имат представи за празничната среда и празничното настроение
по Коледа.

 Детето има знания за съдържанието на празника Коледа и свързаните с
него атрибути и персонажи.

 Детето проявява емоционалното си отношение към Коледа, чрез
конкретни практически действия.

 Обогатяване представите на децата за Коледа и свързаните с него
ритуали и символи.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни
методи,
описание.

12. Декември „Моите играчки” -
БДП

„Грижа за себе си и
дома”

 Детето знае наименованието на основните превозни средства в
движението – камион, кола, мотор, влак, велосипед.

 Познава правилата за безопасно движение с велосипед.

3 - 4год.

5 – 6
год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
рисуване,
очертаване,
игров метод.

13. Декември „Подаръци от
Дядо Коледа“

„Културни и
национални ценности”,

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има представи за използването на подходящи предмети от бита
съобразно необходимите действия.

 Детето има желание да сподели радостта си от Коледните празници с
членовете на семейството си.

 Детето проявява емоционалното си отношение към Коледа, чрез
желанието си за съпреживяност в семейството.

 Да се оценят знанията и отношението на детето към национални и лични
празници.

3 год.

4 год.

5 год

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
нагледен и
игров метод.



13. Декември „Къде живеят
животните”

„Светът на природата и
неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване по картини на домашни животни.
 Беседа за грижите, които човек полага за някои животински видове.
 Споделяне на преживявания по темата.
 Рисуване на любимо домашно животно.
 Участие в ролева игра с герои домашни животни
 Запознаване с домашните животни , описване на грижи, които хората

полагат за домашните животни.
 Рисуване на любимо домашно животно.
 Участие в ролева игра с герои домашни животни.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
рисуване,
описание,
игров метод.

14. Декември „Коледари“ „Културни и
национални ценности”

 Детето може да изразява в практически план познавателното и
емоционалното си отношение празнични фолклорни обичаи и ритуали.

 Да се оценят представите на детето за някои популярни коледни
символи, атрибути и персонажи.

 Детето може да пресъздава знанията и отношението си към
съдържанието на празника Коледа.

3 год.

4 год.

5 - 6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесен
анализ,
практическа
дейност.

14. Декември „Къде живеят
животните”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване по картини на диви животни.
 Разграничаване на диви и домашни животни.
 Споделяне на впечатления от диви животни, наблюдавани сред

природата или в зоологическата градина.
 Изпълнение на графична дидактична игра.
 Запознаване с животни, които обитават по-далечни природни местности.
 Споделяне на впечатления от диви животни, наблюдавани сред

природата или в зоологическата градина. Изпълнение на графична
дидактична игра.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
описание,
игров метод.



15. Януари „На кого са
нужни тези
предмети“

„Социална и
здравословна сред”

 Детето има представи, свързани с личния му опит, за значението и
използването на предмети във всекидневната среда.

 Детето има умение за сравняване и групиране на предмети според
техните функции в предметно-социалната среда.

 Детето разбира връзката между професионалния труд на възрастните и
функциите на предметите, които те използва.

 Затвърдяване представите на децата за функциите на предметите в бита
и в професиите на хората.

3 год.

4 год.

5 год

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Обяснение,
очертаване,
нагледни
методи.

15. Януари „Животът на
животните се
променя”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Провеждане на наблюдения сред природата. Беседа, насочена към
обогатяване на представите за промени, които настъпват в живота на
животните през различните сезони.

 Сравняване по картини на природни пейзажи от различни сезони.
 Споделяне на преживявания за наблюдавани промени, настъпили в

природата.
 Запознаване с поведението на животните през зимата.
 Полагане на грижи за животните през зимата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
бесед,
нагледни
методи,
практическа
дейност.

16. Януари „Моята седмичн
програма”

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Затвърдяване представите за дните от седмицата.
 Брои и осмисл понятието, вчера, днес и утре.
 Разказва какво е в момента

3-4 год.
5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Демонстрация,
беседа,
упражнение.



16. Януари „Животът на
животните се
променя”
„Зима”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Провеждане на наблюдения сред природата.
 Беседа, насочена към обогатяване на представите за промени, които

настъпват в живота на животните през различните сезони.
 Сравняване по картини на природни пейзажи от различни сезони.
 Споделяне на преживявания за наблюдавани промени, настъпили в

природата.
 Описване на типични за зимата прояви в поведението на някои животни.
 Затвърдяване познанията на децата за зимата чрез ролеви игри.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение
беседа,
описание,
игров метод.

17. Януари „Свържи
предметите“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има представи за използването на подходящи предмети от бита
съобразно необходимите действия.

 Детето може да сравнява предмети от предметно-социалната среда
според предназначението им за бита.

 Детето разбира функционалната връзка между предметите.
 Практическо осмисляне от детето на финкциите на различни средства на

труда съобразно професията на хората, които ги използват.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
очертаване,
практическа
дейност.

17. Януари „Животът на
животните се
променя”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Описване на промените, които настъпват в природата през различните
сезони.

 Изпълнение на ролеви игри, които представят живота на някои видове
животни през различните годишни времена.

 Съставяне на пиеса от представените сценки.
 Рисуване на рисунка за любимия сезон.
 Споделяне на впечатления от сезоните и детските игри. Обобщаване на

темата въз основа на детските рисунки.
 Изброяване на условия необходими за живота на животните.
 Затвърдяване на познанията чрез ролева игра.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа, игров
метод, групова
работа.



18. Януари „На кого какво
му е нужно“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има представи за използването на подходящи предмети от бита
съобразно необходимите действия.

 Детето има диференцирани представи за предметите, като средства за
професионалния труд на възрастните.

 Детето може да възприема и осъзнава функционалната връзка между
видове труд, средства за труда, резултата от труда.

 Детето затвърдява представите за функциите на предметите в бита и
професиите на хората.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
очертаване,
графично
моделиране.

18. Януари „Децата и
животните”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Описване на грижи, които човек полага за своите домашни любимци.
 Обясняване на необходимостта от полагане на грижи за някои

животни.
 Споделяне на детски преживявания. Оцветяване на рисунки.
 Рисуване на домашен любимец.
 Представяне чрез ролеви игри взаимоотношения между деца и

домашни животни.
 Описване порастването на различните видове жвотни и съпътсващите

ги промени.
 Рисуване на домашен любимец.
 Представяне чрез ролеви игри взаимоотношения между деца и

домашни животни.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
обяснение
рисуване,
игров метод.

19. Февруари „Сутрин се
събуждам и “

„Социална и
здравословна среда”

 Детето разбира значението на чистия въздух, слънцето и
движенията за здравето.

 Детето има диференцирани представи за значимостта на съня,
храненето, движенията и спазването на хигиенни норми за опазване на
здравето.

 Детето осъзнава значимостта на основни моменти от ежедневието,
които са свързани със здравословния начин на живот.

 Обогатяване представите на децата за основни хигиенни норми и
стимулиране на адекватно отношение към тях.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
практическа
дейност.



19. Февруари „Различни
животни”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Назоваване на анатомични белези на различни животински
видове по картини.
 Сравняване на анатомични белези на различни животни.
 Изпълнение на графична дидактична игра.
 Изпълнение на игра-мозайка (или с нарязани части от картини) за

съединяване на частите на телата на различни животински видове.
 Описване на разнообразието от животински видове.
 Разграничаване на животни според покритието на тяхното тяло.
 Изпълнение на игра-мозайка (или с нарязани части от картини) за

съединяване на частите на телата на различни животински видове.
 Описване на разнообразието от животински видове.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Обяснение,
моделиране,
игров метод.

20. Февруари „Какво да
облека“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето осъзнава собствения си опит за съобразеност на
облеклото с времето през различните сезони.

 Детето има диференцирани представи за топло, студено и дъждовно
време, според което се подбират необходимите

дрехи, за да се опази здравето.
 Детето има практически умения да подбира дрехите си и съответни

аксесоари, съобразно топло, дъждовно или студено време.
 Детето идентифицира съобразно външни белези облекло, коса и т.н

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
обяснение,
практическа
дейност, игров
метод.



20. Февруари „Животните се
движат”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване на различни видове животни (по картини) и
описване на техния начин на движение.

 Сравняване на животни според начина на тяхното придвижване.
 Групиране на животни по даден признак.
 Свързване на картини със силуети на животни. Изпълнение на ролева

игра за представяне на начина на движение на различни видове животни,
описване, сравняване.

 Разграничаване на животни според начина на предвижванеи описване на
органи на движение.

 Свързване на картини със силуети на животни.
 Изпълнение на ролева игра за представяне на начина на движение на

различни видове животни, описване, сравняване.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
разговор,
очертаване,
моделиране,
игров метод.

21. Февруари „При кой лекар
да отида“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето осъзнава необходимостта да се потърси помощта на подходящия
лекар-специалист според заболяването.

 Детето има отношение към значимостта на лекарския труд и грижите на
лекарите за здравето на хората.

 Обогатяване представите на децата за лекарите и функциите на
необходимите им за труд инструменти.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
очертаване,
игров метод.



21. Февруари „Гласове на
животни”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Назоваване и разпознаване на животни по картини.
 Слушане на звуци, издавани от различни видове животни на запис от

касета или от музикална книга.
 Изпълнение на ролева игра по задачата от помагалото – хор

на животните.
 Сравняване на звуците, издавани от различни животински видове.
 Описване на разнообразието от звуци в природата.
 Назоваване и разпознаване на животни по картини.
 Слушане на звуци, издавани от различни видове животни на запис от

касета или от музикална книга.
 Изпълнение на ролева игра по задачата от помагалото – хор

на животните.
 Сравняване на звуците, издавани от различни животински видове.
 Описване на разнообразието от звуци в природата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
беседа,
описание,
игров метод.

22. Февруари „Разпознавам
звук и цвят” -

БДП

„Грижи за себе си и
дома”

 Детето разпознава цветовете на светофара, вслушва се в различните
звуци.

 Детето основните правила за пресичане.

3–4 год.

5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
обяснение,
практическа
дейност.



22. Февруари „Вода” „Светът на природата
и неговото опазване”

 Разпознаване на водата в природата в различните състояния (по
картини).

 Наблюдаване на природни явления (при подходящ случай).
 Сравняване на водата в различните нейни състояния.
 Споделяне на преживявания.
 Свързване на детайли от картини (в помагалото).

Рисуване на природни феномени, свързани с водата в природата.
Провеждане на заключителна беседа за водата в природата.
 Запознаване с промени, които настъпват с водата и въздуха при

определени условия.
 Споделяне на преживявания, свързване на детайли от картини (в

помагалото).
 Рисуване на природни феномени, свързани с водата в природата.
 Провеждане на заключителна беседа за водата в природата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
наблюдение,
беседа.

23. Март „Баба Марта“ „Културни и
национални ценности”

 Детето може да възприема целенасочено и да преживява
празничната среда.

 Детето разпознава ритуали и атрибути от празничната първомартенска
среда.

 Детето има отношение към специфичните национални обичаи и обреди и
преживява осъзнато радостно настроение.

 Детето преживява празнично настроение свързано с празника Баба
Марта.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа.



23. Март „Играта на
вятъра”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Обогатяване на представите за въздействието на вятъра върху околните
обекти (беседа).

 Наблюдаване и описване на действието на вятъра (при възможност).
 Оцветяване на рисунка.
 Свързване на фигури от помагалото.
 Споделяне на преживявания, свързани с въздействието на вятъра върху

различни обекти.
 Рисуване на въздействието на вятъра върху околната среда.
 Извършване на опити с въздух.
 Споделяне на преживявания, свързани с въздействието на вятъра върху

различни обекти.
 Рисуване на въздействието на вятъра върху околната среда.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
оцветяване.

24. Март „Какво
различава
мъжете от
жените“

„Самоутвърждаванe и
общуване с околните”

 Детето има диференцирани представи за различията между мъжкото и
женското тяло.

 Детето осъзнава различията, произтичащи от полова идентификация на
мъжа и жената.

 Детето може да прилага в практически план половата идентификация,
сравнявайки мама и татко.

 Детето може да прилага в практически план половата идентификация,
сравнявайки средата в която живее.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
описание,
анализ.



24. Март „Ден и нощ” „Светът на природата
и неговото опазване”

 Обогатяване на представите на децата за промени, които настъпват в
природата през деня (беседа).

 Наблюдаване на стайни растения (с цветове). Наблюдаване на растения и
поведението на животни в двора.

 Споделяне на преживявания. Описване на дневния режим на децата през
деня.

 Оцветяване на рисунката на котката от помагалото и споделяне на
впечатления от поведението на животното през деня

 Запознаване с поведението на животните, които настъпват с растенията
през деня и нощта.

 Споделяне на преживявания.Описване на дневния режим на децата през
деня.

 Оцветяване на рисунката на котката от помагалото и споделяне на
впечатления от поведението на животното през деня

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
наблюдение,
описание,
рисуване.

25. Март „Дейности –
предмети“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има конкретни представи за съдове и прибори за
хранене.

 Детето има отношение към хигиенните норми по време на хранене.
 Детето разбира функционалната връзка между дейностите на хората и

подходящите предмети от предметно-социалната среда
 Затвърдяване представите на децата за функциите на предметите в бита

и професиите на хората.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
нагледни и
словесни
методи.

25. Март „С мама и татко
на разходка” -
БДП

„Грижа за себе си и
дома”

 Разпознаване на участниците в движението – шофьор, дете, родител и
основните посоки – до него, близо, далеко.

3-4 год.
5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
описание,
игров метод.



26. Март „Превозни
средства на
улицата”

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има конкретни представи и отношение към
предназначението на важни за всекидневието пътни знаци.

 Детето има познавателно и емоционално отношение към
правилата за безопасно движение на пешеходците на улицата.

 Детето разбира функционалната връзка между пътуването на
хората до желани от тях места в околния свят и подходящите за
това превозни средства.

 Обогатяване представте на децата за превозните средства и
различията между тях съобразно предназначението им.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Нагледни и
словесни
методи,
графично
очертаване,
игров метод.

26. Март „Какво знаем
за природата
– плодове и
зеленчуци”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с разнообразието от плодове и
зеленчуци.

 Изпълнение на тестови задачи от книжката.
 Участие в обобщаваща беседа по темата.
 Обогатяване на детските представи за различните видове плодове и

зеленчуци.
 Стимулиране на интереса на децта към разнообразието в природата.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
описание,
графично
моделиране.

27. Март „Улицата” „Социална и
здравословна среда”

 Детето има конкретни представи и отношение към предназначението на
важни за всекидневието пътни знаци.

 Детето има познавателно и емоционално отношение към правилата за
безопасно движение на пешеходците на улицата.

 Детето разбира функционалната връзка между пътуването на хората до
желани от тях места в околния свят и подходящите за това превозни
средства.

 Детето има знания за основните правила за безопасно движение на
пешеходците.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
словесни
методи.



27. Март „Какво знаем за
природата –
плодове и
зеленчуци”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с разнообразието от
плодове и зеленчуци.
Изпълнение на тестови задачи от книжката.
 Участие в обобщаваща беседа по темата.
 Детето има конкретни представи за сезонни плодове и зеленчуци.
 Участие в обобщаваща беседа по темата.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
беседа.

28. Април „Моите
приятели“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето разбира значимостта на съвместните дейности с приятели.
 Детето има отношение към приятелските взаимоотношения.
 Детето осъзнава значимостта на проявеното приятелско отношение.

3 год.
4 год.

5 - 6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни
методи.

28. Април „Какво знаем
за природата –
цветове, листа
и плодове”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с органите на
растенията.
 Изпълнение на тестови задачи от помагалото.
 Обобщаваща беседа за органите на растенията и разнообразието от

форми и цветове в природата.
 Детето има конкретна представа за частите на растенията.
 Обобщаваща беседа за органите на растенията и разнообразието от

форми и цветове в природата.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
описание,
практическа
дейност.

29. Април „Безопасен
път“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето знае значението на най-често срещаните пътни знаци и правила
за движение на пешеходците по улицата.

 Детето има отношение към значимостта и необходимостта от спазване
на правилата за безопасно движение на улицата.

 Детето може практически да се ориентира в ситуации на улицата,
изискващи движение по тротоара и пресичане на пешеходна пътека, при
зелен светофар или в подлез.

 Детето има знания за основните правила и познава светофара и
пешеходната пътека.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
нагледни
методи,
практическа
дейност,
групова работа.



29. Април „Какво знаем
за природата
– къде живеят
животните”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с разнообразието от
животински видове.
 Изпълнение на тестови задачи от книжката.
 Обобщаваща беседа по темата.
 Обогатяване представите на децата за разнообразието от животни в

местната природа.
 Наблюдение.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
обяснение,
наблюдение.

30. Април „Великден“ „Културни и
национални ценности”

 Детето изпитва приятни преживявания и празнично съпреживяване в
очакване на Великденските празници.

 Детето може да възприема символичната празнична среда по време на
Великденските празници.

 Детето има знания за най-достъпните символи и ритуали от празничната
Великденска среда: червено яйце, козунак, „чукане с шарени яйца“.

 Детето осъзнава отношението си към празника и участието си в
празничните взаимоотношения.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни и
нагледни
методи,
практическа
дейност.

30. Април „Какво знаем
за природата –
пролет, лято,
есен, зима”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с промените, които
настъпват в природата през различните сезони.
 Изпълнение на тестови задачи от помагалото.
 Обобщаваща беседа по темата.
 Сравняване описване на промени, които настъпват с растенията през

всички сезони.
 Сравняване описване на промени, които настъпват с животните през

всички сезони.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Наблюдение,
беседа,
описание.

31. Април „Великденска
трапеза“

„Културни и
национални ценности”

 Детето изпитва приятни преживявания и празнично съпреживяване в
очакване на Великденските празници.

 Детето може да възприема символичната празнична средапо време на
Великденските празници.

 Детето има знания за най-достъпните символи и ритуали от празничната
Великденска среда: червено яйце,

козунак, „чукане с шарени яйца“.

3год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни
методи, игрови
похвати.



31. Април „Какво знаем
за природата”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Споделяне на детския опит във връзка с промените, които настъпват в
природата през различните сезони.

 Изпълнение на тестови задачи от помагалото.
 Обобщаваща беседа по темата.

3 год.
4 год.
5 – 6
год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни
методи, показ.

32. Май „Празник на
буквите“

„Национални и
културни ценности”

 Детето може да оперира с представи за празничните ритуали и атрибути,
свързани с празника, посветен на светите братя Кирил и Методий.

 Детето осъзнава и има отношение към значението на българските букви.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год

Форма:
основна.

Методи:
Показ, беседа.

32. Май „Познавам ли
пътните знаци”

- БДП

„Грижи за себе си и
дома”

 Детето осмисля ролята на пътните знаци за пешеходеца и съобразява
поведението си с това.

3-4 год.
5-6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разговор,
описание,
обяснение,
практически
упражнения.

33. Май „Лабиринт за
момичета и
момчета“

„Самоутвърждаване и
общуване с околните”

 Детето има осъзнати представи за норми на поведение,
изразяващи грижа и уважение къмоколните.

 Детето има практически опит за конкретни взаимодействия с връстници.
 Да се оцени отношението на детето към взаимодействията с връстници

за съвместно изпълнение на дейности.
 Детето проявява осъзнато отношение към поведенчески изисквания.
 Детето овладява различни възможности за взаимоотношения с

връстници, като избира подходящ начин на общуване.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Демонстрация,
разговор,
практическа
дейност.



33. Май „Какво знаем
за природата –
вода и вятър”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Описване на промени, които настъпват във времето. Споделяне на
детския опит във връзка с различни природни явления.

 Изпълнение на тестови задачи от помагалото.
 Провеждане на обобщаваща беседа по темата.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Описание,
беседа,
практическа
дейност.

34. Май „Професия и
труд“

„Социална и
здравословна среда”

 Детето има знания за труда на хората с различни професии.
 Детето разграничава резултатите от различните видове труд.
 Да се оцени разбирането на детето за връзката между вид труд, средства

за извършване на трудовото действие и резултата от него.
 Детето има представи за здраве и болест.
 Да се оцени разбирането на детето за връзката между здравето и

спазването на основни здравно-хигиенни норми.
 Детето има отношение към предназначението на труда на хората с

различни професии.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Словесни и
нагледни
методи,
групова
работа.

34. Май „Какво знаем
за природата”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Рисуване на любим (най-красив) природен обект.
 Представяне на рисунките и аргументиране.
 Провеждане на обобщаваща беседа за красотата в природата.
 Изпълнение на ролеви игри с любими природни „герои“.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа.

35. Май „За да съм здрав“ „Социална и
здравословна среда”

 Детето има знания за труда на хората с различни професии.
 Детето разграничава резултатите от различните видове труд.
 Да се оцени разбирането на детето за връзката между вид труд, средства

за извършване на трудовото действие и резултата от него.
 Детето има представи за здраве и болест.
 Да се оцени разбирането на детето за връзката между здравето и

спазването на основни здравно-хигиенни норми.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Разказ,
демонстрац
ия, показ.



В разпределението на програмния материал по образователно направление „Околен свят” се предвиждат диагностични ситуации, чрез които се извършва

качество оценяване на напредъка на децата. Проследяването на постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и задачи за установяване

равнището на предствавите, уменията и отношенията по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните възможности на децата се проследават

чрез диагностика в началото и в края на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа, наблюдение, разказ, тестове, игра, упражнение,

словестно-логически задачи, рисуване оцветяване и подходи като индвидуален, личностен, интегрален, конструктивен и др.

35. Май „Какво знаем
за природата”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Рисуване на любим (най-красив) природен обект. Представяне на
рисунките и аргументиране.

 Провеждане на обобщаваща беседа за красотата в природата.
Изпълнение на ролеви игри с любими природни „герои“.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
основна.

Методи:
Беседа,
игров
метод.

36. Май „Какво знаем за
природата”

„Светът на природата
и неговото опазване”

 Пресъздаване на наученото чрез рисунки.
 Актуализиране на детския опит относно основни елементи от

съдържанието, заложени в тематичния каталог в учебната документация
за детската градина до подготвителна група.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.

Методи:
Разказ,
практическа
дейност.

36. Май „Какво знаем за
природата”

„Светът на природата
и неговото опазване”

Описване на промени, които настъпват в поведението на животните през
лятото.
Споделяне напреживявания. Сравняване на животни.
Пресъздаване на наученото чрез ролеви игри.
Актуализиране на детския опит относно основни елементи от
съдържанието, заложени в тематичния каталог в учебната документация за
детската градина до подготвителна група.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.

Методи:
Описание,
разговор,
рисуване.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „БЪЛГАРСКИ ЕЗИК И ЛИТЕРАТУРА”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати възра
ст

Форма,
методи

15.09.2023 г. “Първият урок” -
Веса Паспалеева

“Свързана реч” • Възприемане на стихотворението и заучаване наизуст. 3 до 6
години

Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не, беседа.

1.Септември „Откриваме
звуковете
(входяща

диагностика)”

 Да се установи владеенето от децата на определен лексикален запас от думи,
активизирани за употреба чрез конкретните им образи.

 Умения за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Да се установи умението за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Да се установи умението за ориентиране в звуковия състав на думите.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е,ограждане,
тестуване.

1. Септември „Умеем да си
служим с думите”

(входяща
диагностика)

 Да се установи умението за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Да се установи ниво на умения за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Умение да се използват съществителни, прилагателни и глаголи целенасочено в

речта.
 Демонстриране от децата на умения за използване на съществителни,

прилагателни и глаголи в речта.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
беседа,
онагледяван
е, тестуване.

1. Септември „Ораторе-
бораторе”

 Активизиране на представи за речево поведение при запознанство; активизиране
на представа за собствени имена.

 Обогатяване на представите и игровия опит
 Представи за фолклорни групови игри на открито.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ, игров
подход.



1. Септември „Разказваме по
картина”
(входяща

диагностика)

 Да се установи умение за целенасочено използване на съществителни и глаголи в
речта.

 Умение за съставяне на изречение по картина.
 Умение за съчиняване на разказ по картина.
 Демонстриране от децата на степен на познаване на изучавани приказки и

техните герои.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не, беседа,
тестуване.

2. Септември „Да довършим
рисунките”
(входяща

диагностика)

 Да се установи ниво на графични умения.
 Установяване нивото на графичните умения.
 Умения за дорисуване по пунктир.
 Демонстриране от децата на ниво на графични умения.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
обяснение,
графично
моделиране,
тестуване.

2. Септември „Разпознаване на
приказни герои”

 Входяща диагностика за установяване ниво на ориентиране в приказката и
нейните герои.

4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснение.

2. Септември „Довършваме
рисунките”

 Установяване на графичните умения на децата. 4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснение.

2. Септември „За да бъде
писането лесно”

„Подготовка за
„четене и
писане”

 Ориентиране в основни хигиенни правила при писане.
 Формиране на умения за правилно ползване на средствата за писане.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,



обяснение,
показ.

2. Септември „Дядовата питка”
– бълг. нар.
приказка.

„Интерпретация
на лит.
произведение”

 Формиране на умения за възприемане на художествен текст.
 Умения за разказване на приказка по илюстрации.
 Умения за ориентиране в героите на приказката.

3-4 г.
5 г.
6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
беседа.

3. Октомври
.

„Кральо-
портальо”,

„Веселото зайче”

 Развиване на умения за придвижване по вербални, предметни и знакови
ориентири.

 Демонстриране на разбиране и прилагане в единство на мелодия, ритъм
на движенията характерни за детските народни игри.

 Развиване на умения за общуване.
 Изпитване на удоволствие от игровото си участие и социалните

преживявания в задружните игри.






































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































 сложно съставно изречение;
 Съставяне на описателен текст с нагледна опора и правилна употреба на

сегашно време на глаголите;

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснение,
разговор.

3. Октомври „Ние се
запознаваме”

„Речник”  Активизиране на представи за култура на речево поведение при запознанство.
 Активизиране на представа за български собствени имена.
 Изграждане на представа за имена на хора от различни етноси/нации, с които

децата комуникират пряко или непряко в ежедневието.
 Активизиране на умения за запознаване спрямо речевия етикет – при формално.

Запознаване с учителя и при неформално запознаване с други деца в
непреднамерени ситуации;

 Изграждане на умения за използване на речеви форми за вежливост („Бихте
ли...?, и др.), толерантно отношение към хората от различни етноси/нации.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
беседа,
показ.

3. Октомври „Моята детска
градина”

 Сюжетно-ролева игра.
 Обогатяване представите за хората, работещи в детското заведение. Насочване към

разгърнато ролево поведение, възможности за обогатяване на сюжета на играта.
 Обогатяване на представи и взаимовръзки между професия, дейности и предмети

(инструменти), свързани с нея. Възпитаване на уважение към хората, които се
грижат за нас.

3 год.
4 - 5
год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров-
подход,
обяснение,
разговор.



3. Октомври „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Свързана реч”  Затвърдяване на представата за понятието „играчка“ и диференцирането му
спрямо конкретни образи на играчки.

 Осъзнаване в практически план на различието между „С кого?“ и „С какво?“.
 Активизиране на уменията за образуване на изречения по картинка в отговор на

конкретен въпрос.
 Умения за дорисуване по пунктир.
 Умения за оцветяване в рамките на контур.
 Графична работа по посока на развитие на финната моторика

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
графично
моделиране,
рисуване.

3. Октомври „В света на
приказките”

„Интерпретация
на лит.

произведение”

 Запознаване с приказката „Вълкът и седемте козлета”.
 Формиране на умения за устно възпроизвеждане на текст.
 Формиране на умения за отговор на въпрос.

3 – 4 г.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
преразказва
не.

4. Октомври „Разказваме за
своето семейство”

„Граматически
правилна реч”

 Затвърдяване на представата за понятията семейство; член от семейство;
професия, домашен любимец.

 Активизиране на представата за типичните задължения на членовете в
семейството, осмисляне на сложни съставни изречения с „който“, „която“,
„което“, „които“ и упражняване на съставянето им от децата като резултат от
провокиране на ситуации, предполагащи естествено възпроизвеждане от децата на
подаден от учителя модел.

 Съгласуване по род и число на подчинени изречения в рамките на сложно
съставно изречение.

 Актуализиране за правилна употреба на ед. ч. и мн. ч на съществителни имена.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е.



4. Октомври „Семейството на
Ваньо”

„Свързана реч”  Съставяне на описателен текст с нагледна опора и правилна употреба на сегашно
и минало време на глаголите.

 Изразяване на внимание и загриженост към членовете на семейството и
провокиране към положителна оценка на техния труд.

 Възпитаване на толерантно отношение към различните видове семейства (от
двама, от трима и т. н.).

 Демонстриране от децата на умения за съставяне на изречения и разказ по
картина.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
демонстрац
ия.

4. Октомври „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Свързана реч”  Затвърдяване на представата за понятието домашен любимец.
 Изобразителни умения, проявени при рисуване на зададен обект.
 Умения за оцветяване в рамките на контур.
 Грижовно отношение към домашните любимци – собствени и чужди.
 Графична работа по посока на развитие на финната моторика върху

илюстративен материал.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
ограждане.

4. Октомври „Съставяне на
изречения по
картина”

„Свързана реч”,
„Речник”

 Формиране на умения за съставяне на изречения по илюстрации.
 Формиране на умения за свързване на изречения в текст.

6 г. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснение.

4. Октомври „Вълкът се е вълк”
народна приказка.

„Пресъздаване
на литературно
произведение”,
„Речник”

 Запознаване с приказката.
 Разпознаване на приказка по илюстрация.
 Формиране на умения за изразяване на отношение към героите.

3 г.
4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не,
онагледяван
е, беседа,
рисуване.



5. Октомври „Разказваме по
картини”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Затвърдява познанията върху приказката „Косе Босе“.
 Познава героите от приказката „Косе Босе“ разпознаване на епизоди,

илюстрации от познато литературно произведение.
 Разказване на приказка с нагледна опора (илюстрации).
 Изразително изпълнение на откъси от приказката, влизайки в роля.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Изразяване на емоционално оценъчно отношение към познато литературно

произведение.
 Изграждане на чувство за справедливост на базата на постъпките на героите.
 Демонстриране от децата на степен на познаване на изучавани приказки и

техните герои.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не,
онагледяван
е, беседа,
рисуване.

5. Октомври „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Познава приказката „Косе Босе“.
 Дорисуване на извита линия по пунктир.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Изобразително-творческо пресъздаване на различните епизоди от приказка.
 Съотнасяне на постъпките на героите към собствения опит.
 Графична работа по посока за ориентиране в ред за писане.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнение,
моделиране.

5. Октомври „Косе Босе“ „Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Подреждане с фигурки на героите в практически план, следвайки
последователността в сюжета на литературното произведение.
 Разпознаване на епизоди от литературнотопроизведение.
 Театрализирано представяне на на приказката.
 Ориентиране в последователносттана действието.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
преразказва
не,
ограждане.

5. Октомври „Какво назоваваме
с думите”

„Граматически
правилна реч”

 Фориране на представа за употребата на съществителните имена в речта.
 Формиране на представа за число на съществителните имена.

6 г. Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнение.



5. Октомври „Дядо и ряпа” –
бълг. нар.
приказка

„Пресъздаване
на литературно
произведение”,
„Речник”

 Възприемане на приказката.
 Формиране на умения за интерпретиране на приказката.
 Изразяване на отношение към героите на приказката.

4-5 г.
6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не,
онагледяван
е, беседа.

6. Октомври „Съставяме
изречения по
картини”

„Свързана реч”  Изграждане на представа в практически план за дума и изречение, както и
за разликата междутях.

 Затвърдяване в практически план на представата за дума и изречение, както и на
разликата между тях.

 Активизиране на уменията за разграничаване на отделните думи в изречението и
определяне на техния брой.

 Развитие на свързана монологична реч.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
наблюдение.

6. Октомври
.

„Очилата на
учителката”

„Свързана реч”  Активизиране на уменията за съставяне на изречения по картина – при зададено
допълнително условие за изречение от три, четири и пет думи; активизиране на
уменията за диалогична реч.

 Изграждане на умения за графично моделиране на изречение.
 Изграждане на положително отношение към езика като цяло чрез прилагане на

игров подход за овладяване на същността на представата за понятията дума и
изречение.

 Съставяне на прости разширени изречения по илюстрация с определяне броя на
думите в изречението.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не, разговор.

6. Октомври „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Речник”  Активизиране на уменията за диалогична реч.
 Умения за дорисуване на прави и криви линии по пунктир.
 Умения за оцветяване в рамките на контур.
 Изобразително-творчески умения.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
ограждане,
оцветяване..



6. Октомври „Изговаряме
звуковете в
думите”

„Речник”,
„Звукова
култура”

 Затвърдяване представата на децата за понятия животни, цветя, плодове.
 Формиране на умения за звуков анализ.
 Формиране на умения за ориентиране в гласните звукове.

6 г.
Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнение,
оцветяване.

6. Октомври „Галена Богданка” –
бълг. нар. приказка.

„Интерпретация
на лит.
произведение”

 Актуализиране на познанията върху приказката „Галена Богданка”.
 Формиране на умения за разказване.
 Провокиране на интерес към буквите.

4 г.
5 г.
6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнение,
оцветяване7. Ноември „Назоваваме с

думи”
„Свързана реч”  Активизиране на общата представa за понятия като: плодове; зеленчуци;

животни.
 Затвърдяване на представата за горчиво – сладко – солено (респективно

понятията за тях).
 Различаване и назоваване на горчиво – сладко – солено (респективно общата

представа за понятията за тях.
 Правилна употреба на антонимни двойки .

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
онагледяван
е,
ограждане.

7. Ноември „Горчиво, сладко
и солено”

„Речник”  Активизиране на общата представa за понятията плодове; зеленчуци;
животни; храна.

 Затвърдяване на представата за горчиво, сладко, солено (респективно
понятията за тях).

 Различаване и назоваване на горчиво – сладко – солено (респективно общата
представа за понятията за тях).

 Различаване на плодове от зеленчуци (респективно общата представа за
понятието плод от понятието зеленчук).

 Игра: „Кажи обратната дума”.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не, разговор,
ограждане,
оцветяване.



7. Ноември „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Затвърдяване на общата представa за понятията плод и зеленчук на базата на
конкретни плодове и зеленчуци.

 Придобиване на ясна представа за някои по-непознати плодове – ананас, авокадо,
киви, манго, нар и др.

 Довършване на криви линии по пунктир.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Възпитаване на положително отношение към плодовете и зеленчуците като

необходими за развитието здравословни храни.
 Рисуваме и пишем елементи на букви.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показз
обяснение,
рисуване,
оцветяване,
ограждане.

7. Ноември „Разказваме за
своето семейство”

„Свързана реч”  Развитие на свързаната реч.
 Употреба на думи с обобщено значение.
 Формиране на умения за описание на познати обекти.
 Разпознаване на букви от азбуката.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
онагледяван
е.

7. Ноември „В театъра” „Пресъздаване
на
художествена
лит. за деца”

 Формиране на интерес към театър за деца.
 Формиране на умение за ориентиране в някои елементи на театралната

постановка.

3-4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
онагледяван
е.

8. Ноември „Изговаряме
правилно
звуковете
в думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона;активизиране на представа за отделните
звукове с акцент на опозициите с – з; ж – ш.

 Активизиране на представа за смислоразличителната функция на отделните
звукове.затвърдяване на умение за отделяне на началния звук на думи.

 Умения за звуков анализ в практически план на думи от три или четири звука.
 Умения за онагледяване на звуковия анализ със звуков модел (думи от три или

четири звука) изразява положително емоционално отношение от справянето с
определена езикова задача;възпитаване на отговорно отношение по посока на
правилното произношението на звуковете.

 Затвърдяване на представата за първата буква на малкото на овцата /агне/.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
онагледяван
е,
ограждане.



8. Ноември „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Речник”  Активизиране знанията за множествено число на съществителните имена от
мъжки род по посока на разграничаване на двойственото им число.
 Правилна употреба на съществителните имена от мъжки род в двойствено число.
 Умения за довършване на извита линия по пунктир;
 Умения за оцветяване в рамките на контур.
 Откриване на елементи на букви в предмети.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е,
упражнение,
оцветяване.

8. Ноември „Как използваме
думите”

„Свързана реч”  Формиране на умения :
- Използване на речеви етикет.
- Култура на общуване.
- Използване на форми за вежливост.

3-4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
упражнение.

8. Ноември „Болен здрав
носи” – бълг. нар.

приказка.

„Възприемане
на лит.
произведение”

 Формиране на представа за приказката.
 Изразяване на отношение към героите.
 Сравняване качествата на вълка от познатите до момента приказки.

3 год.
4-5 г.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.,
упражнение.

8. Ноември „Веселата тиква”  Игров проект.
 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни игри на други

народи.
 Пресъздаване на детско Хелоуин парти – иницииране и реализация и

насочване комуникацията към образния свят на приказките

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разговор.



9. Ноември Разказваме
приказки любими:

„Дядовата
ръкавичка“

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Запознаване с приказката. Разпознаване на герои и епизоди от литературно
произведение.

 Добиване на представа за приказка в стихотворна форма, като я възприема
отначало докрай.

 Запознаване със значението на непознати думи от произведението като
боязливо и др. морен; плах; лукаво; друм и др.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Представяне
на текста
чрез
изразителен
преразказ от
педагога,
онагледяван
е.

9. Ноември „Героите на
дядовата
ръкавичка“

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Определяне по илюстрации последователността в сюжета на литературно
произведение.

 Разпознаване на епизод от познато литературно произведение.
 Преразказване на приказка, като довършва нейния край, влизайки в чужда роля

(ролята на дядото).

3 год.

4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
беседа,
ограждане,
онагледяван
е.

9. Ноември „Съставяме
изречения по
картини”

„Свързана реч”  Представа в практически план за същността на възклицателните изречения.
 Съставяне на съобщителни, въпросителни и възклицателни изречения по

картинка.
 Съчувствие и съпреживяване и тяхното изразяване с думи и изрази изразяване

на учудване, болка и радост.
 Развитие на свързана монологичн реч.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не.

9. Ноември „Как използваме
думите”

„Свързана реч”  Формиране на умения за:
- Използване на речев етикет.
- Култура на общуване.

6 г.
Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.



9. Ноември „Пепеляшка”
Шарл Перо

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Формиране на умения за:
- Възприемане на приказка.
- Довършване на приказка.
- Преразказване на приказка.

3-4 г.
5 г.
6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

10. Ноември „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Активизиране на уменията за диалогична реч.
 Умения за дорисуване на криви линии по пунктир.
 Умения за оцветяване в рамките на контур; изобразително-творчески умения.
 Развитие на финната моторика.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Упражнение
,
моделиране.

10. Ноември „Описваме с
думи”

„Граматически
правилна реч”

 Активизиране на знания за храната и „къщите“ на домашните любимци.
 Съставяне на подробен описателен текст (описание на животни).
 Съгласуване на прилагателни и съществителни имена по род и число в речта.
 Обич и загриженост към домашните любимци и животните като цяло.
 Съставяне на изречения и кратък текст по картина./”Птиците заминават”/

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разговор,
онагледяван
е.

10. Ноември „Червената
шапчица”

„Пресъздаване
на
художествена
литература”

 Овладяване на отношението цялост – част.
 Формиране на обобщени представи за използване на игри, изискващи

ориентиране в двумерното пространство.
 Разширяване на уменията за вариативно игрово поведение при използване на

предоставения игров материал.
 Изразяване на готовност за преобразуване на игровите правила и умения за

спазването им.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
беседа,
онагледяван
е.

10. Ноември „Разказваме по
картина”

„Свързана реч”  Формиране на умения за:
- Правилно съставяне на изречение.
- Построяване на изречение по картина.
- Съчиняване на кратък текст по картина.
- Определяне на думите в потока на речта.
-

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е



10. Ноември „Откриване на
елементи на букви

в предмети”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Развиване финната моторика на ръката.
 Формиране на умения за пространствено ориентиране.
 Развиване на графични умения.

3-4 г.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
свързване,
оцветяване.

11. Ноември „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Активизиране на уменията за диалогична реч.
 Умения за дорисуване на криви линии по пунктир.
 Умения за оцветяване в рамките на контур, изобразително-творчески умения.
 Рисуваме и пишем букви.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнение
, рисуване.

11. Ноември „Описваме с
думи”

„Граматически
правилна реч”

 Активизиране на знания за храната и „къщите“ на домашните любимци.
 Съставяне на подробен описателен текст (описание на животни).
 Съгласуване на прилагателни и съществителни имена по род и число в речта.
 Обич и загриженост към домашните любимци и животните като цяло.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюдение
, беседа,
онагледяван
е.

11. Ноември „Косе-Босе” „Интерпретация
на литературно
произведение”

 Овладяване на отношението цялост – част.
 Формиране на обобщени представи за използване на игри, изискващи

ориентиране в двумерното пространство.
 Разширяване на уменията за вариативно игрово поведение при използване на

предоставения игров материал.
 Изразяване на готовност за преобразуване на игровите правила и умения за

спазването им.
 Разказване на приказката „Косе Босе”.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
преразказ,
игров
подход.

11. Ноември „Какво назоваваме
с думите”

„Граматически
правилна реч”

 Формиране на умения за:
- Ориентиране в прилагателните имена.
- Използване в речта на степенуваните форми на прилагателното име.

3-4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
описание,
сравняване..



11. Ноември „Откриване
елементи на букви

в предмети”

„Подготовка за
четене и
писане”

Формиране на:
- Фината моторика на ръката.
- Графични умения.
- Умения за пространствена ориентация.

3-4 г.
5-6 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
свързване,
дорисуване..

12. Декември „Откриваме
звуковете в
думата”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона; активизиране на представа за отделните
звукове с акцент на опозицията г – к; активизиране на представа за
смислоразличителната функция на отделните звукове.

 Звуков анализ на думи от три или четири звука в практически план;
 Онагледяване на звуковия анализ със звуков модел (думи от три или четири

звука).
 Изразяване на положително емоционално отношение от справянето с

определена езикова задача.
 Възпитаване на отговорно отношение по посока на правилното

произношението на звуковете.
 Звуков анализ. Работа по посока на адекватното осмисляне на гатанка за

„Лука”.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор ,
беседа,
оцветяван.

12. Декември „Казваме
Скоропоговорки”

„Звукова
култура”

 Практическа представа за скоропоговорката като жанр.
 Затвърдяване на правилното артикулиране на звуковете р, с, б, т и съчетанията

ск, тиг, тик.
 Положително отношение към езика (и в частност към римата) като към

възможно средство за игра.
 Гатанки да отгатваме „Три пъти мери …”

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
упражнение,
оцветяване.

12. Декември „В моето
семейство
празнуваме”

„Свързана реч”  Лексика, свързана с трапезата на Бъдни вечер (постни ястия; боб; лозови сарми
и др.).

 Насърчаване на общуването, изграждане на доверие.
 Възпитаване на толерантно отношение към различните видове семейства.
 Представяне на празнични семейни традиции на други страни и народи.
 Пресъздаване на ритуали от българската фолклорна традиция.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разговор,
онагледяван
е.



12. Декември „Очакваме
зимните празници

„Свързана реч”,
„Възприемане
на лит.
произведение”

 Формиране на умения за възпроизвеждне на кратки стихове. 3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разговор,
онагледяван
е.

12. Декември „Откриваме
елементи на букви

в предмети”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на графични умения. 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разговор,
онагледяван13. Декември „Разказваме

приказки любими”
„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Затвърдяване на представата за лексика, свързана с народния бит и фолклор:
калпак, пояс, цървули, забрадка, престилка.

 Разпознаване на герои и епизоди от познато литературно произведение;
 измисляне на различно начало и край на произведението;
 Театрализирано пресъздаване на позната приказка;
 пресъздаване на приказка от името на даден герой.
 Изразяване на емоционално отношение като актьор и като зрител на

театрализирана позната приказка.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, влизане
в роля,
беседа,
онагледяван
е.

13. Декември „Съставяме
изречения по
картини”

„Свързана реч”  Затвърдяване в практически план на представата за същността на
възклицателните изречения.

 Съставяне на съобщителни, въпросителни и възклицателни изречения по
картинка.

 Съчувствие и съпреживяване и тяхното изразяване с думи и изрази; изразяване
на радост, страх и болка.

 Съставяне на разказ на база личен житейски опит на децата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
упражнене.



13. Декември
.

„Писмо до Дядо
Коледа”

„Свързана реч”  Реализиране на проект и изграждане на празнична среда.
 Формиране на умения за съпреживяване.
 Насочване комуникацията към образния свят на приказките чрез използване на

кодиран в тях социален опит.

3 год.
4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

13. Декември „Съставяме
изречения по
картина”

„Свързана реч”  Формиране на умения за сътавяне на изречения по картина.
 Определяне броя на думите в изречението.
 Разпознаване на печатни букви.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнене.

13. Декември „Откриваме
елементи на букви

в предмети”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на графични умения. 6 г. Форма:
Основна.
Методи:
Упражнене.

14. Декември „Празнуваме
заедно”

„Свързана реч”  Активизиране на знания/представи за лексика, свързана с Бъдни вечер и
Коледа (постни ястия, гирлянди, сурвачка и др.).

 Проявяване на култура за речево общуване чрез отправяне на благопожелания
във фолклорна (при сурвакане) и съвременна форма.

 Положително отношение към благопожеланията като част от приятната
атмосфера на коледно-новогодишния цикъл празници; радост от семейността
на празника, от чувството за „заедност“.

 Провокиране на интерес към влизане в роля.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:

Беседа,
преразказ.

14. Декември „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Затвърдяване на знания/представи за лексика, свързана с Бъдни вечер и
Коледа.

 Дорисуване на криви линии и кръгчета по пунктир.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Изобразително-творчески умения.
 Изобразяване на личното отношение към празниците чрез рисунка.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
моделиране.



14. Декември „Как се реди
коледната
трапеза”

„Свързана реч”  Реализиране на проекти и изяви в празнична среда.
 Формиране на умения за пресъздаване на образи и обстановка.
 Създаване на умения за използване на адекватни игрови действия съобразно

придобитите компетентности и специализиран игрови материал.

3 год.
4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
моделиране,
игрови
похвати.

14. Декември „Изговаряме
звуковете в
думите”

„Звукова
култура”,
„Речник”

 Формиране на умения за определяне броя на звуковет в думата.
 Ориентиране в гласните звукове.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнение,
игрови
похвати.

14. Декември „Откриване
елементи на букви
в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на графични умения 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнение,
игрови
похвати.

15. Януари „Какво правим
всеки ден”

„Граматически
правилна реч”

 Активизиране на представа за повтарящи се действия в ежедневието.
 Правилна употреба на глаголни форми в сегашно просто време.
 Съставяне на кратък повествователен текст по картинки в сегашно време.
 Оцветяване в рамките на контур и спрямо зададена легенда.
 Положително отношение към значимостта на дневния режим.
 Използване на съществителни имена и глаголи вречта.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнение.



15. Януари „Какво правихме
вчера”

„Граматически
правилна реч”

 Активизиране на представа за минало действие.
 Правилна употреба на глаголни форми в минало време.
 Съставяне на кратък повествователен текст по картинки в минало време.
 Оцветяване в рамките на контур и спрямо зададена легенда.

3 год.
4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
упражнение.

15. Януари „Сурвачка”  Реализиране на проекти и изяви в празнична среда.
 Формиране на умения за пресъздаване на обредни образи и празнична

обстановка.

3 год.
4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
практическо
приложение.

15. Януари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
практическо
приложение.

15. Януари „Разказваме по
картина”

„Свързана реч”  Формиране на умения за:
- Съчиняване на текст по серия от картини.
- Съчиняване на разказ на база житейски опит на децата.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
разказ.

16. Януари „Какво ще
направим
утре”

„Граматически
правилна реч”

 Активизиране на представа за бъдещо действие.
 Правилна употреба на глаголни форми в бъдеще време.
 Съставяне на кратък повествователен текст по картинки в бъдеще време.
 Оцветяване в рамките на контур и спрямо зададена легенда.
 „Какъв ще стана като порасна” – ролева игра.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е,
ограждане.



16. Януари „Празнуваме
заедно”

„Речник”  Активизиране на знания/представи за лексика, свързана с празнуването на
рождените дни.

 Съставяне на кратък повествователен текст по картинки в сегашно време.
 Проявяване на култура за речево общуване чрез отправяне на благопожелания.
 Проявяване на култура за речево общуване чрез използване на форми на

вежливост.
 Положително отношение към благопожеланията като част от приятната

атмосфера на рождения ден;отговорно отношение към ролята на домакин,
поканил гости.

 Работа по посока на актуализиране и обогатяване на речника.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,онаг
ледяване,
игрови-
похвати.

16. Януари „Коя песен пеят
тези деца”

„Речник”  Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри на
открито.

 Развитие на слушателски, изпълнителски и творчески умения.
 Обобщаване и затвърждаване на музикалния репертоар, посветен на коледните

и новогодишните празници.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.

16. Януари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.



16. Януари „Гатанките да
отгатнем”

:Възприемане
на лит.
произведение”

 Формиране на умения за:
- Възприемане на гатанки
- Анализ, синтез и обобщение.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,онаг
ледяване,
игрови-
похвати.

17. Януари „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Речник”  Затвърдяване на знания/представи за лексика, свързана с празнуването на
рождения ден.

 Дорисуване на криви линии по пунктир;оцветяване в рамките на контур;
изобразително-творчески умения.

 Изобразяване на желанията си чрез рисунка на мечтания подарък за рождения
ден.

 Откриване на елементи на букви в предмети.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
упражнение,
графично
моделиране.

17. Януари „Празнуваме
заедно”

„Свързана реч”  Активизиране на знания/представи за лексика, свързана с празнуването на
рождените дни.

 Разказване по преживяно; съпоставяне с помощта на учителя на приликите и
разликите между рождения ден на Зайо и този на Ани.

 Отговорно отношение към ролята на домакин, поканил гости.
 Правилно съставяне на изречения.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е.

17. Януари „Рожден ден” „Свързана реч”  Знания (представи) за лексика, свързана с празнуването на рожденитедни.
 Подвижни и състезателни игри.
 Игрово интерпретиране и емоционално отношение.

3 – 4
год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови –
похвати.



17. Януари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика
- Представа за ръкописна буква.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.

17. Януари „В магазина” „Речник”,
„Свързана реч”

 Формиране на умения за:
- Умение за участие в диалог
- Умение за използване на речеви етикет
- Представа за печатна букви.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови –
похвати.

18. Януари „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Речник”  Затвърдяване на знания/представи за лексика, свързана с празнуването на
именният ден.

 Дорисуване на криви линии по пунктир; оцветяване в рамките на контур
изобразително-творчески умения.

 Изобразяване на желанията си чрез рисунка на мечтания подарък за рождения
ден.

 Развитие на финната моторика.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнение
, рисуване.

18. Януари „Празнуваме
заедно”

„Свързана реч”  Активизиране на знания/представи за лексика, свързана с празнуването на
имените дни.

 Разказване по преживяно, съпоставяне с помощта на учителя на приликите и
разликите между именният ден на Зайо и този на Ани.

 Отговорно отношение към ролята на домакин, поканил гости.
 Съставяне на свързан текст на база на личен житейски опит.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови –
похвати.

18. Януари „Имен ден” „Свързана реч”  Знания (представи) за лексика, свързана с празнуването на именнитедни.
 Подвижни и състезателни игри.
 Игрово интерпретиране и емоционално отношение.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
игрови –
похвати.



18. Януари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Умения за координация на движенията на ръката.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.

18. Януари „Гледаме любими
детски филми”

„Интерпретация
на лит.
произведение”

 Формиране на умение за:
- Възприемане на детски филм
- Ориентиране в героите на филма
- Изразяване на отношение.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови –
похвати.

19. Февруари „Изговаряме
правилно
звуковете
в думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура.

 Активизиране на представа за отделните звукове с акцент на съгласните ц и ч.
 Различаване на близки звукове.
 Звуков анализ в практически план на думи от три или четири звука.
 Звуков анализ по посока на адекватното осмисляне на гатанка за „Лука”.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е.

19.Февруари „Чебурашка” „Звукова
култура”

 Онагледяване на звуковия анализ със звуков модел/думи от три или четири
звука.

 Назоваване на думи с аналогични звукови модели.
 Изразяване на положително емоционално отношение от справянето с определена

езикова задача.
 Възпитаване на отговорно отношение по посока на правилното произношението

на звуковете във връзка с тяхната смислоразличителна функция.
 Игра „Къде е моето име има звука в началото, в средата или в края”.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
игрови –
похвати,
ограждане.



19. Февруари „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Граматически
правилан реч”

 Затвърдяване на представа за звуковете ц и ч.
 Разграничаване на звуковете ц и ч и измисляне на думи, в които те се срещат.
 Дорисуване на прави и криви линии по пунктир.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Изобразително-творчески умения.
 Изобразяване на желания чрез рисунка на мечтания подарък за рождения ден.
 Откриване на елементи на букви в предмети.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
ограждане.

19. Февруари „Какво назоваваме
с думите”

„Граматически
правилан реч”

 Формиране на умения за:
- Ориентиране във формите за единствено и множествено число на

съществителното име
- Употреба на съществителното име в речта.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е.

19. Февруари „Очакваме
пролетните
празници”

„Граматически
правилан реч”,
„Речник”

 Формиране на :
- Представа за традиииццционни български празници
- Положително отношение към народните традиции.

4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледяван
е.

20. Февруари „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Затвърдяване представа за понятия за материали, от които се строят къщи (слама,
тухли, дърво).

 Умения за:
- определяне по илюстрации последователността в сюжета на приказка;
- разпознаване на герои и епизоди от позната приказка;
- преразказ на приказка;
- съотнасяне постъпките на герои от литературното произведение към

собствения опит.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, беседа,
рисуване.



20. Февруари „Трите прасенца“ „Възприемане
на литературно
произведение”

 Разпознаване на герои и епизоди от литературно произведение; преразказ на
приказка.

 Задаване на въпроси с подходяща интонация и актьорскомайсторство
пресъздаване на приказка от името на даден герой.

 Театрализирано представяне на приказката.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
Онагледява
не,
преразказва
не.

20. Февруари „Съставяме
изречения по
картини”

„Свързана реч”  Затвърдяване на представа в практически план за същността на изречението.
 Съставяне на изречения по картинка.
 Разграничаване на отделните думи в дадено изречение и определяне на техния

брой в него.
 Съставяне на изречение по зададен графичен модел; графично моделиране на

изречение.
 Използване на думи и изрази от вежливия речев етикет.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не.

20. Февруари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика
- Хигиенни правила за писане.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.

20. Февруари „От сърце
изричаме”

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Формиране на умения за:
- Възприемане на стихотворение
- Любов към красотата на римуваното слово.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, беседа,
рисуване.



21. Февруари „Назоваваме с
думи”

„Свързана реч”  Затвърдяване на представата за понятията мебели и дрехи и свързана с тях
лексика.

 Активизиране на представата за (или запознаване с) по-рядко употребявани думи
за мебели и дрехи (кресло, ракла, цървули и др.).

 Подробно описание на стая, правилно и активно употребявайки предлози като
под, над, до, пред, зад, в, вътре и др.

 Грижа за подредеността на дрехите в собствената стая и в занималнята.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е.

21. Февруари „Откриваме
елементни на
букви в предмети”

„Подготвка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцветяване,
групова
работа,
игрови
похвати.

21. Февруари „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Граматически
правилана реч”

 Затвърдяване на представата за понятията мебели и дрехи.
 Дорисуване на криви линии по пунктир;оцветяване в рамките на контур.
 Възпитаване на чувство за подреденост на собствените дрехи на определените за

това места.
 Рисуваме и пишем елементи на букви.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнение,
оцветяване.

21. Февруари „Снежен човек”  Подвижни игри на открито.
 Развиване на двигателни умения и усъвършенстване на техниката за правене на

снежен човек.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Практическ
о
приложение,
игрови
похвати.



21. Февруари „Говорим и
играем заедно”

„Възприемане
на лит.
произведение”

 Формиране на:
- Артикулационни умения
- Умения за правилно изговаряне на звуковете.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
игрови
похвати.

22. Февруари „Описваме с думи” „Граматически
правилна реч”

 Познава приказките, от които са нарисуваните герои на картона.
 Описание на герой от позната приказка правилна и активна употреба на

прилагателни имена и съгласуването им по род и число в речта.
 Изразяване на лично отношение към герой от позната приказка
 Правилна употреба на съществителни имена и глаголи в речта.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
игрови
похвати.

22. Февруари „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Свързана реч”  Затвърдяване на представа за герои от анимационни филми.
 Разпознаване на герои от анимационни филми.
 Дорисуване на прави и криви линии по пунктир.
 Оцветяване в рамките на контур.
 Изобразително-творчески умения (изобразяване чрез рисунка на любим герой от

детски анимационни филми).
 Описание на любим анимационен герой.
 Изразяване на емоционално отношение към анимационни герои.
 Игри импровизации по модел от детски филми.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Игрови
похвати,
беседа,
рисуване.

22. Февруари „Март – месец
за раздаване на

амулети”

„Свързана реч”  Съставяне на разказ по картина.
 Съставяне на разказ по преживяно.
 Отправяне на благопожелание по случай БабаМарта.
 Усъвършенстване на опита за ръчно изработване на модели.
 Разучаване на стихотворения свързани с празника на Баба Марта.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

22. Февруари „ Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на:
- Графични умения
- Умения за пространствено ориентиране
- Фина моторика.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнение,
оцветяване.



22. Февруари „Отгатваме
гатанки”

„Възприемане
на лит.
пхроизведение”

 Формиране на умения за:
- Слушане и възприемане на гатанки
- Анализ, сравнение и обобщение.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови
похвати.

23. Март „Празнуваме
заедно”

„Речник”  Запознаване с представата за понятието пролетни празници.
 Активизиране на лексика, свързана с пролетните празници – Баба Марта, Осми

март, Цветница и Великден.
 Съставяне на разказ по картина;съставяне на разказ по преживяно.
 Емоционално отношение към пролетните празници.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
игрови
похвати.

23. Март „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Речник”  Затвърдяване на знания, свързани с празниците Баба Марта, Осми март,
Цветница и Великден.

 Разпознаване на изображения, свързани с конкретен пролетен празник.
 Дорисуване на извити линии по пунктир.
 Детето има представа за елементи на графични знаци.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е, графично
моделиране.

23. Март „Дванадесетте
месеца”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Игра-драматизация.
 Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан игров опит в

театрализираните игри по мотиви на български народни приказки.
 Формиране на умения за игрово пресъздаване и насочване към разгърнато ролево

поведение.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, разговор,
игрови
похвати.



23. Март „Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на :
- Графични умения
- Фина моторика
- Хигиенни навици за писане.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледява
не,
графично
моделиране.

23. Март „Да посрещнем
пролетта”

„Пресъздаване
на лит.
произведение”

 Формиране на:
- Умения за възприемане на стихотворение
- Умение за влизане в роля.
- Любов към красотата на художественото слово.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, разговор.

24. Март „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Познава различни приказки с главен герой Кума Лиса познава измамната хитрост
на лисицата като нейна характерна черта.

 Пресъздаване на приказка от името на даден герой, като се влиза в
роля;пресъздаване на епизод от литературно произведение, като се импровизират
реплики и действия;съотнасяне постъпките на герои от литературното
произведение към собствения опит.

 Изразяване на отношението си към позната приказка и постъпките на героите от
нея; справедливо отношение към заслуженото наказание, предпазливост към
хора – „хитри лисани“.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказва
не, беседа,
игрови
похвати.

24. Март „Откриваме
звуковете в
думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона.

 Активизиране на представа за отделните звукове с акцент на гласните „е” и „и”;
запознаване с нови думи, започващи с „е” и „и” – като игуана, еделвайс и др.

 Звуков анализ с акцент върху определяне броя на звуковете в думата и тяхната
поредност.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледяван
е,
оцветяване,
моделиране.



24. Март „Веселите звуци” „Звукова
култура”

 Звуков анализ на думи в практически план;различаване на близки звукове;
откриване и преброяване на един и същ звук в една дума.

 Изразяване на положително емоционално отношение от успешното справяне с
определена езикова задача.

 Възпитаване на отговорно отношение по посока на правилното произношението
на звуковете.

 Откриване смислоразличителната функция на звуковете

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстра
ция.

24. Март „Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на :
- Графични умения
- Фина моторика
- Умение за пространствено ориентиране.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледяв
ане,
графично
моделиран
е.

24. Март „Гледаме любими
детски филми”

„Пресъздаване
на
художествена
литература за
деца”

 Формиране на умения за:
- Възприемане на детски филм
- Ориентиране в героите на детски филм.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстра
ция.

25. Март „Казваме и
отгатваме
гатанки”

„Граматически
правилна реч"

 Представа в практически план за гатанката като жанр.
 Интерпретиране на иносказателността (чрез отгатване на гатанки).
 Възпроизвеждане (наизустяване) на римувани гатанки.
 Емоционално отношение към ритмизирани словесни форми.
 Емоционално отношение към иносказателността.
 Опит за възпроизвеждане на познати гатаки по техните картинки.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.



25. Март „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Речник”  Затвърдяване на представата за гатанката като жанр.
 Изобразяване на отговор на гатанка;изобразително-творчески умения.
 Емоционално отношение към ритмизирани словесни форми.
 Емоционално отношение към иносказателността.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
рисуване,
ограждане.

25. Март „Седмица”  Дидактични игри тип лото, включени в комплекта „Приятели с игрите“ .
 Затвърдяване на представи за времеви еталони и отношения.
 Осмисляне на причинно-следствени връзки между понятията: ден, седмица,

месец.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров
подход,
рисуване,
ограждане.

25. Март „Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на :
- Графични умения
- Фина моторика
- Умение за пространствено ориентиране.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледяв
ане,
графично
моделиран
е.

25. Март „Как използваме
думите”

„Речник”  Формиране на умения за:
 Използване на речеви етикет
 Култура на общуване
 Използване на форми за вежливост.

4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.



26. Март „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Детето познава приказките „Пепеляшка“ и „Снежанка и седемте джуджета“.
 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Пресъздаване на приказка от името на даден герой като влиза в роля.
 Пресъздаване на епизод от литературно произведение като се импровизират

реплики и действия; извеждане на общото в две различни приказки.
 Изразяване на отношението си към позната приказка и постъпките на героите от

нея.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ
ване,
игрови
похвати,
влизане в
роля,
онагледява
не.

26. Март „Откриваме
звуковете в
думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона.

 Активизиране на представа за отделните звукове с акцент на гласните „о” и „у”.
 Звуков анализ на думи в практически план; различаване на близки звукове.
 Откриване и преброяване на един и същ звук в една дума.
 Изразяване на положително емоционално отношение от справянето с определена

езикова задача.
 Акцент върху гласните звукове.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледява
не,
оцветяване
.

26. Март „Вълкът и седемте
козлета”

„Интерпретация
на литературно
произведение”

 Театрализирана игра.
 Организиране и игрово пресъздаване на фантазен проект.
 Обогатяване на междуличностно и игрово общуване чрез средствата на

драматизацията.
 Творческо интерпретиране на сюжета на приказката.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
преразказ,
игрови
похвати.

26. Март „Да празнуваме
заедно”

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Формиране на:
- Представа за народните традиции
- Отношение към българските народни обичаи.

4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.



26. Март „Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на :
- Графични умения
- Фина моторика
- Умение за пространствено ориентиране
- Хигиенни правила за писане.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледяв
ане,
графично
моделиран
е.

27. Март „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Пресъздаване на приказка от името на даден герой като влиза в роля.
 Пресъздаване на епизод от литературно произведение като се импровизират

реплики и действия; извеждане на общото в две различни приказки.
 Изразяване на отношението си към позната приказка и постъпките на героите от

нея.
 Правилна интерпретация на позната приказка.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
беседа.

27. Март „Откриваме
звуковете в
думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона.

 Активизиране на представа за отделните звукове с акцент на гласните „о” и „у”.
 Звуков анализ на думи в практически план;различаване на близки звукове.
 Откриване и преброяване на един и същ звук в една дума.
 Изразяване на положително емоционално отношение от справянето с определена

езикова задача.
 Работа по посока на звуков анализ и смислоразличителната функция на

звуковете.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледява
не,
ограждане,
рисуване.



27. Март „Вълкът и седемте
козлета”

„Възпроизвежда
не на
литературно
произведение”

 Организиране и игрово пресъздаване на фантазен проект.
 Обогатяване на междуличностно и игрово общуване чрез средствата на

драматизацията.
 Творческо интерпретиране на сюжета на приказката.
 Актуализиране уменията за устно възпроизвеждане на чужд текст със свои думи.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Творческо
преразказв
ане от
педагога,
игрови
похвати,
влизане в
роля.

27. Март „Разказваме по
картина”

„Свързана реч”  Формиране на умения за:
- Съставяне на разказ по картини
- Последователно излагане на мисли
- Правилен изказ.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.

27. Март „На училище” „Речник”  Формиране на:
- Представа за учебни помагала
- Положителна нагласа към училищния живот.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа

28. Април „Разказваме
приказки любими”

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Запознава се с приказката „Новите дрехи на царя“.
 Познава приказките „Бременските градски музиканти“, „Косе Босе“, „Дядовата

питка“ и „Новите дрехи на царя“.
 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Пресъздаване на приказка от името на даден герой като се влиза в роля.
 Пресъздаване на епизод от литературно произведение като се импровизират

реплики и действия.
 Изразяване на отношение към позната приказка и постъпките на героите от нея.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ,
беседа,
игрови
похвати,
влизане в
роля.



28. Април „Откриваме
звуковете в
думите”

„Звукова
култура”

 Затвърдяване на представата за значението на думите, на които се базира
работата по звукова култура в картона.

 Активизиране на представа за отделните звукове с акцент на гласните „а” и „ъ”.
 Звуков анализ на думи в практически план различаване на близки звукове,

откриване и преброяване на един и същ звук в една дума.
 Изразяване на положително емоционално отношение от справянето с определена

езикова задача.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
онагледява
не,
оцветяване
,
моделиран
е.

28. Април „Пролетни
наричания”

„Речник”  Народни игри.
 Обогатяване на представите и игровия репертоар от разнообразни фолклорни

игрови форми.
 Развитие на представите за природните обекти и свързаната с тях празнична

обредност.
 Изяви в ежедневна и празнична среда при съпричастност и коопериране.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
наблюдени
е,
разговор.

28. Април „Славим тяхното
дело”

„Интерпретация
на лит.
произведение”

 Формиране на:
- Умения за възприемане на стихотворение
- Представа за създателите на нашата азбука и величието на тяхното дело.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

28. Април „Пишем елементи
на букви”

„Подготовка за
четене и
писане”

 Формиране на :
- Графични умения
- Фина моторика
- Умение за пространствено ориентиране.

6 год.
Форма:
Основна.
Методи:
Онагледяв
ане,
графично
моделиран
е.



29. Април „Послушното
моливче в твоята

ръка прави
чудеса”

„Граматически
правилна реч”

 Затвърдяване знанията за множествено число на съществителните имена от
мъжки род по посока на разграничаване на двойственото им число.

 Правилна употреба на съществителните имена от мъжки род в двойствено число
(чадър; охлюв) довършване на извита линия по пунктир,оцветяване в рамките на
контур.

 Затвърдяване представите в практически план за числителни редни.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
оцетяване.

29. Април „Разказваме
приказки любими”

„Възприемане
на литературно
произведение”

 Запознава се с приказката „Аладин и вълшебната лампа“.
 Познава приказките „Пепеляшка“ и „Спящата красавица“.
 Ориентиране в съдържанието на приказките.
 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Ориентиране във връзката между илюстрации на отделни моменти от познати.
 Приказки и картинки на предмети, свързани с тяхното съдържание.
 Пресъздаване на приказка от името на даден герой като се влиза в роля.
 Пресъздаване на епизод от литературно произведение като се импровизират

реплики и действия.
 Изразяване на отношение към позната приказка и постъпките на героите от нея.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Преразказ
ване,
онагледява
не.

29. Април „Бременските
музиканти”

„Интерпретация
на литературно
произведение”

 Театрализирана игра.
 Организиране и игрово пресъздаване на фантазен проект.
 Обогатяване на междуличностно и игрово общуване чрез средствата на

драматизацията.
 Творческо интерпретиране на сюжета на приказката.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
игрови
похвати.

29. Април „Как да поздравя”
В. Стоянов

/синя
христоматия/

„Речник”  Затвърдяване основните правила за културно поведение. 4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

29. Април „Приятел
светофар”
Ц. Ангелов

„Свързана реч”  Затвърдяване основни правила за безопасно движение. 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа



30. Април „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Свързана реч”  Разказване по картина на тема „Пролет”.
 Изобразително-творчески умения (изобразяване чрез рисунка на любим герой от

детски анимационни филми).
 Емоционално отношение към пролетта като към сезон на новото начало в

природата.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разказ,
беседа,
онагледява
не.

30. Април „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване на
литературно
произведение”

 Познава приказките „Снежанка и седемте джуджета“ и „Вълкът и седемте
козлета“.

 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Пресъздаване на позната приказка, влизайки в роля.
 Изразяване на отношението си към позната приказка и постъпките на героите от

нея.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
разказ,
обяснение.

30. Април „Калино ле моя,
Малино ле твоя”

 Обогатяване на репертоара от разнообразни фолклорни игри на открито.
Развитие на представите за природните обекти и свързаната с тях
празнична обредност.

 Автентична музикално-подвижна игра.
 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри на

открито.
 Пресъздаване на български фолклорни обичаи.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
преразказ,
влизане в
роля.30. Април „Чиста и здрава”

А. Душков
„Възприемане
на лит.
произведение”

 Беседа върху темата за чистотата, основни правила. 4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледява
не,
рисуване.

30. Април „Народни пословици
и поговорки”

 Заучаване наизуст на познати пословици и поговорки. 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.



31. Април „Послушното
моливче в твоята
ръка прави чудеса”

„Речник”  Разказване по картина на тема „Пролет”.
 Изобразително-творчески умения (изобразяване чрез рисунка на любим герой от

детски анимационни филми).
 Емоционално отношение към пролетта като към сезон на новото начало в

природата.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледява
не,
рисуване.

31. Април „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване на
литературно
произведение”

 Познава приказките „Снежанка и седемте джуджета“ и „Вълкът и седемте
козлета“.

 Ориентиране във връзката между текста на приказките и илюстрациите към тях.
 Пресъздаване на позната приказка, влизайки в роля.
 Изразяване на отношението си към позната приказка и постъпките на героите от

нея.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
преразказ.

31. Април „Разказваме
приказки любими”

„Пресъздаване на
литературно
произведение”

 Пресъздаване на позната приказка, влизайки в роля. 4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
преразказ.

31. Април ,,Чичо продаваш ли
си гърнето”

 Обогатяване на репертоара от разнообразни фолклорни игри на открито.
Развитие на представите за природните обекти и свързаната с тях
празнична обредност.

 Автентична музикално-подвижна игра.
 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри на

открито.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
влизане в
роля,
показ.

31. Април ,,Чичо продаваш ли
си гърнето”

 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри на
открито.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
влизане в
роля,
показ.



32. Май „Откриваме
звуковете”

„Звукова
култура”

 Звукова култура.
 Умения за ориентиране в звуковия състав на думите. Активизиране на

представа за отделните звукове с акцент на звука.
 Различаване на близки звукове.
 Звуков анализ в практически план на думи от три или четири звука.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основнаа.
Методи:
Обяснение
, беседа,
показ.

32. Май „Намери звука в
думата”

„Звукова
култура”

 Активизиране на представа за отделнитe звукове.
 Въвеждане в представата, че думите могат да имат пряко и преноснозначение.
 Умения за ориентиране в звуковия състав на думите.

3 год.
4 год.
5 - 6г.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснение
, разговор.

32. Май „Ако можех да
направя света
по-добър, бих...”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Осъзнаване на значимостта на сътрудничеството между хората.
 Обмяна на опит и създаване на план за постигане на вида на мечтания свят, ясно

и мотивирано формулиране на пожеланията (документирането се подпомага от
учителката, препоръчително използване на записваща техника).

 Осъществяване на игров проект на принципа на фантазния бином на Джани
Родари.

 Пресъздаване на литературно произведение.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
преразказ,
беседа.

32. Май „Ако можех да
направя света
по-добър, бих...”

„Пресъздаване
на литературно
произведение”

 Пресъздаване на литературно произведение 4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
преразказ,
беседа.



32. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на умения за съчиняване на изречения по картина.
 Установяване ниво на умения за съчиняване на разказ по картини.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

33. Май „Откриваме
звуковете”
(изходяща

диагностика)

 Владеене от децата на определен лексикален запас от думи,
активизирани за употреба чрез конкретните им образи.

 Ниво на умения за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Умения за ориентиране в звуковия състав на думите.
 Къде в моето име има звука ….в началото, средата, в края?

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
тестуване.

33. Май „Разказваме по
картина”
(изходяща

диагностика)

 Да обогати активния си лексикален запас.
 Да активизира представите си за отделни звукове.
 Да умее да определя броя на звуковете в тризвуковидуми.
 Умение за съчиняване на разказ по картина.
 Установяване ниво на графичните умения.
 Умения за съставяне на разказ по картина.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
упражнени
е,
ограждане,
тестуване.

33. Май „Книжарница”  Сюжетно ролева игра.
 Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан игров опит и знания за

предметна среда и трудови дейности по темата.
 Свързване на игровия замисъл с подходящи средства за осъществяването му.
 Спазване на правила на действие и взаимоотношения в игровата ситуация,

съобразно замисъла.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Практичес
ко
приложен
ие, игрови
похвати,
беседа.



33. Май „Книжарница”  Затвърдяване на играта 3,4,5
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Практичес
ко
приложен
ие, игрови
похвати,
беседа.

33. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на ориентиране в частите на речта – съществителни, и
прилагателни имена, глаголи.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Практичес
ко
приложен
ие.

34. Май „Умеем да си
служим с думите”

(изходяща
диагностика)

 Владеене от децата на определен лексикален запас от думи, активизирани за
употреба чрез конкретните им образи.

 Умение да се използват съществителни, прилагателни и глаголи целенасочено в
речта.

 Определя звука в началото и в края на думата.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстра
ция,
игрови
похвати,
тестуване.



34. Май „Разпознаваме
приказните герои”

(изходяща
диагностика)

 Сюжетно-ролева игра.
 Усъвършенстване на уменията за действие във въображаема ситуация и по посока

на реализация на конкретен игрови замисъл.
 Използване на средства на пантомимичнатаизразност.
 Установяване ниво за ориентиране в познатите герои от приказките.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
показ,
демонстра
ция,
тестуване.

34. Май „Библиотека”  Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан игров опит и знания за
предметна среда и трудови дейности по темата.

 Свързване на игровия замисъл с подходящи средства за осъществяването му.
 Спазване на правила на действие и взаимоотношения в игровата ситуация

съобразно замисъла.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
онагледява
не.

34. Май „Библиотека”  Спазване на правила на действие и взаимоотношения в игровата ситуация
съобразно замисъла

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
онагледява
не.

34. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на ориентиране в графични знаци
 Установяване ниво на развитие на графични умения.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
онагледява
не.



35. Май „Умеем да си
служим с думите”

(изходяща
диагностика)

 Владеене от децата на определен лексикален запас от думи, активизирани за
употреба чрез конкретните им образи.

 Умение да се използват съществителни, прилагателни и глаголи, целенасочено в
речта.

 Употребява думи и изрази, използани в групата.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
разговор,
онагледява
не,
тестуване.

35. Май „Разпознаваме
приказните герои”

(изходяща
диагностика)

 Сюжетно-ролева игра.
 Усъвършенстване на уменията за действие във въображаема ситуация и по посока

на реализация на конкретен игрови замисъл.
 Използване на средства на пантомимичнатаизразност.
 Установяване ниво за ориентиране в познатите герои от приказките.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игрови
похвати,
влизане в
роля,
тестуване.

35. Май „Театър”  Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан игров опит и знания за
предметна среда и трудови дейности по темата.

 Свързване на игровия замисъл с подходящи средства за осъществяването му.
 Спазване на правила на действие и взаимоотношения в игровата ситуация

съобразно замисъла.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюден
ие, беседа.

35. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на умене за определяне на броя на звуковете в думата
 Установяване ниво на ориентиране в първия и последния звук на думата.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.

35. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на умения за ориентиране в гласните звукове. 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа.



36. Май „На лов за звукове”  Да обогати активния си лексикален запас.
 Да активизира представите си за отделни звукове.
 Да умее да определя броя на звуковете в тризвуковидуми.
 Поставя правилно ударение на използваните думи.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
ограждане,
оцветяване
.

36. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване ниво на умения за ориентиране в гласните и някои от съгласните
звукове.

6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
ограждане,
оцветяване
.

36. Май „Готови сме за
училище”

 Установяване на ниво на умение да се разказва част от приказка. 6 год. Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
ограждане,
оцветяване

36. Май „Разказваме и
рисуваме”
(изходяща

диагностика)

 Ниво на графичните умения. 3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
игрови
похвати,
тестуване.



В разпределението на програмния материал по образователно направление „Български език и литература” се предвиждат диагностични ситуации, чрез които

се извършва качество оценяване на напредъка на децата. Проследяването на постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и задачи за

установяване равнището на представите, уменията и отношенията по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните възможности на децата се

проследяват чрез диагностика в началото и в края на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа, упражнение, наблюдение, разказ, тестове,

графично моделиране, ограждане, оцветяване и подходи като индвидуален, личностен, интегрален, конструктивен, игрови похвати – влизане в роли.

36. Май „Очаквано лято”  Сюжетно-ролева игра.
 Усъвършенстване на уменията за действие във въображаема ситуация и

по посока на реализация на конкретен игрови замисъл.
 Използване на средства на пантомимичнатаизразност.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Практичес
ко
приложен
ие, игрови
похвати.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „МАТЕМАТИКА”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати възраст Форма,
методи

1.Септември „Знам и мога” „Количествени
отношения”

 Оценяване представите на децата за количествени отношения и
пространствени измерения на обекти.

 Детето разбира количествените отношения между обектите; групира обекти
по определен признак, изключва излишен обект от група.

 Установявмане равенство и неравенство между две количества.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основан.
Методи:
Беседа,
демонстра
ция, игров
похват.

1.Септември „Знам и мога” „Измерване и
пространствени
отношения”

 Затвърдяване представите на децата за количествени отношения и
пространствени измерения на обекти.

 Формиране на обобщени способи за количествен анализ на групи до три
предмета и познаване пространствените измерения на предметите
(големина и височина).



3 год.

4 год.

5 -6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е, игров
похвати.

1.Септември „Знам и мога” „Пространствени
отношения”

 Оценяване представите на децата за пространствените. отношения между
обектите и за геометричните фигури кръг и квадрат.

 Установява и назовава пространствени отношения между обекти.
 Установяване и назоваване на посоки и отношения между обекти.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е.



2.Септември „Знам и мога” „Пространствени и
времеви отношения”

 Оценяване представите на децата за времевия еталон денонощие.
 Детето се ориентира в пространствените посоки и във времевите еталони

(части на денонощие, сезони и година).
 Разпознаване и назоваване части на денонощие.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.

2.Септември „Знам и мога” „Пространствени
отношения”

 Затвърдяване представите на децата за пространствените отношения между
обектите и за геометричните фигури кръг и квадрат.

 Детето се ориентира в пространствените посоки .

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е, игрови
похват.

2.Септември „Знам и мога” „Времеви
отношения”

 Оценяване представите на децата за времевия еталон денонощие.
 Уточняване и затвърдяване представите на децата за частите на

денонощието (ден и нощ).
 Детето се ориентира във времевите еталони.
 Части на денонощие, сезони и година.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е, игрови
похвати.

3. Октомври „Сезони – есен” „Времеви и
количествени
отношения”

 Разпознаване и назоваване на определен сезон (есен) съобразно
характерните особености на сезона.

 Определяне разстоянието между два обекта (по-далече,по- близо).
 Детето се ориентира в последователност и в отношения на наредба на

сезони в годината; брои количествено и поредно.

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
упражнени
е.



3.Октомври „Сезони – есен” „Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представа за времевия еталон сезон (есен).
 Ориентиране в последователността и отношенията на наредба на сезоните в

годината.
 Детето брои количествено и поредно.
 Откриване и назоваване на определен сезон на картинен материал.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
игров
подход.

3.Октомври „Групиране” „Количествени
отношения”

 Формиране на представа за числото едно и за неговия графичен белег.
 Затвърдяване на уменията за количествено и поредноброене.
 Детето групира обекти по даден признак; сравнява количествено групи до

пет предмета.
 Подреждане, групиране и сравняване на групи до четири обекта.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
упражнени
е,
демонстра
ция.

4. Октомври „Нула и едно” „Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представа за числото едно и занеговия графичен белег.
 Затвърдяване на умения за количествено и поредноброене.
 Детето познава числата нула и едно и техните графични белези.
 Изграждане на представа за числото нула . Римушки и гатанки за цифрата.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
упражнени
е,
моделиран
е, игров
метод.

4. Октомври „Психомоторни
Упражнения”

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представа за числото едно и занеговия графичен белег.
 Затвърдяване на умения за количествено и поредноброене.
 Изграждане на представа за цифрите нула и едно.
 Детето открива единицяата в графични образи на обекти.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражнен
ие,
демонстра
ция.





4. Октомври „Психомоторни
упражнения”

„Количествени
отношения”

 Групиране на предмети по вид ипредназначение.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет към група.
 Стимулиране на зрително-моторната координация.
 Групиране, подреждане и сравняване до четири обекта в група.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонстра
ция.

5. Октомври „Количествено
Сравняване”

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване на умения за количествено и поредноброене.
 Количествено сравняване на групи от предмета.
 Запознаване със знаците за сравнение на предметна и игрова основа.
 Затвърдяване знаците за сравнение.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Игров
метод,
упражнени
е,
моделиран
е.

5.Октомври „Геометрични
фигури
и форми”

„Равнинни фигури”  Разпознаване и назоваване на кръгла и квадратна форма в заобикалящата
действителност и съотнасянето им към конкретна геометричнафигура.

 Затвърдяване и обобщаване на представи за геометричните фигури кръг,
квадрат и триъгълник.

 Затвърдяване на знанията на децата за геометричните фигури.

3 год.

4 год.
5 - 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонстра
ция

5. Октомври „Геометрични
фигури
и форми”

„Равнинни фигури”  Затвърдяване на представите за геометричните фигури кръги квадрат.
 Съотнасянето им към конкретна геометрична фигура.
 Откриване на геометрични фигури в графични образи на предмети.
 Разпознаване и назоваване на предмети с кръгла и некръгла форма.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
моделиран
е.



6. Октомври „Геометрични
фигури
и форми”

„Равнинни фигури”  Затвърдяване на представите за геометричните фигури кръги квадрат.
 Затвърдяване на представи за геометрични фигури.
 Моделиране на геометрични фигури от квадрат.
 Възпроизвеждане на фигури от дадена геометрична фигура.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Моделира
не, игрови
метод.

6. Октомври „Ориентиране
във времето”

„Времеви
отношения”

 Уточняване, обобщаване и затвърдяване представите за частите на
денонощието (сутрин, обед, вечер).

 Осмисляне и практическо приложение на принципа за съхранение.
 Уточняване и обобщаване на умения за ориентиране в последователността

на частите на денонощието (сутрин, преди обед, обед, следобед, вечер).
 Разпознаване и назоваване части на денонощието. Осмисляне на

продължителност на времеви интервал.



3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Игри,
упражнени
е,
демонстра
ция.

6. Октомври „Ориентиране
във времето”

„Времеви
отношения”

 Затвърдяване на умения за ориентиране в частитена денонощието.
 Осмисляне и приложение на принципа за съхранение на количество.
 Осмисляне на продължителност на времеви интервал.
 Разпознаване и определяне на времето съобразно уреди за измерване –

часовници.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
Упражне
ние,
игров
метод.

7. Ноември „Числото две” „Количествени
отношения”

 Запознаване с числото две и с графичния му белег.
 Количествено и поредно броене до две.
 Запознаване с двойката – римушка и гатанка за цифрата.

3 год.
4 год.

5 - 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
моделиран
е.



7. Ноември „Числото две” „Количествени и
пространствени
отношения”

 Формиране на представа за числото две и за неговия графичен белег.
 Количествено и поредно броене до две.
 Затвърдяване на умения за ориентиране в пространствени отношения.
 Детето открива двойката в графични образи на обекти.

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
беседа,
упражне
ние.

7. Ноември „Сравняване на
количество”

„Количествени
отношения”

 Умения за количествено и поредно броене до две.
 Умения за ориентиране в пространствени отношения.
 Затвърдяване на умения за количествено сравняване на групи от предмети.
 Затвърдяване на представите за числата едно и две и техните графични

белези.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация, иг
ров
метод,
упражне
ние.

8. Ноември „Съхраняване на
количество”

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представа за числото две и неговияграфичен белег.
 Затвърдяване на умения за количествено и поредно броенедо две.
 Разбиране и осмисляне на принципа за съхранение.
 Количествено и поредно броене до две.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация, иг
ров
метод.

8. Ноември „Съхраняване на
количество”

„Количествени
отношения”

 Количествено сравняване на групи от по един и два предмета.
 Осмисляне релациите на наредба в числовата редица до две.
 Разбиране и осмисляне на принципа за съхранение.
 Количествено и поредно броене до две.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние.



8. Ноември „Ориентиране
във

времето“

„Времеви
отношения”

 Уточняване и обобщаване на представи за частите на
денонощието (ден и нощ).

 Затвърдяване на умения за количествено и поредно броенедо две.
 Уточняване представите на децата за частите на денонощието (ден и нощ).
 Затвърдяване на предстаите на децата за частите на денонощието.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Упражне
ние.

9. Ноември „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
отношения”

 Умения за количествено и поредно броене до две.
 Умения за ориентиране в пространствени отношения.
 Ориентиране в нагледно-схематичен модел по дадени предметни и знакови

ориентири.
 Стимулиране на умения за разчитане и назоваване на посоки и

направления, съобразно предметни и знакови ориентири.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
игри.

9. Ноември „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
отношения”

 Количествено сравняване на групи от по един и двапредмета.
 Осмисляне релациите на наредба в числовата редица до две.
 Ориентиране в нагледно-схематичен модел по дадени предметни и знакови

ориентири.
 Затвърдяване на умения за разчитате и назоваване на посоки и направления.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Игров
подход

9. Ноември „Числото три“ „Количествени
отношения”

 Формиране на представа за числото три и неговия графичен белег.
 Запознаване с числото три и с неговия графичен белег.
 Умения за количествено и поредно броене до три.
 Развиване на психомоторни умения.
 Запознаване с цифрата на числото три – римушка и гатанка.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние.



10. Ноември „Да измерваме
заедно“

„Измерване”  Уточняване на представите за измеренията –големина, широчина, дължина.
 Стимулиране на умения за измерване на величини по даден параметър и

развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Изграждане на умения за измерване на предмети по параметър (височина,

дължина, големина) с помощта на условна мярка и установяване на
отношението между тях.

 Измерване на предмети по даден параметър.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Демонст
рация,
игри.

10.Ноември „Да измерваме
заедно“

„Измерване”  Затвърдяване на умения за измерване на величини подаден параметър.
 Развитие на окомера при определяне измеренията на предмети
 Изразяване резултатите от измерването на величини чрез нагледни и

словесни похвати.
 Сравняване на резултатите от измерването.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние, игри.

10. Ноември „Психомоторни
упражнения“

„Количествени
отношения”

 Умения за количествено и поредно броене до три.
 Количествено сравняване на групи от по един, два и три предмета.
 Осмисляне релациите на наредба в числовата редица до три.
 Развитие на зрително-моторната координация: око – ръка.
 Затвърдяване на представите на числата от едно до три и техните графични

белези.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
демонстра
ция,
очертаване
.



11. Ноември „Да измерваме
заедно“

„Измерване”  Уточняване на представите за измеренията –големина, широчина, дължина.
 Стимулиране на умения за измерване на величини по даден параметър и

развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Изграждане на умения за измерване на предмети по параметър (височина,

дължина, големина) с помощта на условна мярка и установяване на
отношението между тях.

 Сравняване на предмети по дадени параметри: височина, дължина,
големина на нагледно-образна основа.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
очертава
не,
упражне
ние.

11. Ноември „Да измерваме
заедно“

„Измерване”  Затвърдяване на умения за измерване на величини подаден параметър.
 Развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Изразяване резултатите от измерването на величини чрез нагледни и

словесни похвати.
 Различаване и назоваване на различни уреди за измерване съобразно

представите на дадена професия.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Групова
работа,
упражне
ние.

11. Ноември „Психомоторни
упражнения“

„Количествени
отношения”

 Умения за количествено и поредно броене до три.
 Количествено сравняване на групи от по един, два и три предмета.
 Осмисляне релациите на наредба в числовата редица до три.
 Развитие на зрително-моторната координация: око – ръка.
 Развитие на зрително-моторната координация: око – ръка.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Упражне
ние.



12.Декември „Сериационни
редици“

„Количествени
отношения”

 Обобщаване на представата за числото три и на уменията за количествено и
поредно броене до три.

 Разбиране на количествените отношения между групи до три предмета.
 Затвърдяване на умения за образуване на сериационна редица и на умения

за количествено и поредно броене.

3 год.

4 год.
5 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние, игров
метод.

12.Декември „Сериационни
редици“

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване на умения за образуване на сериационна редица и на умения
за количествено и поредно броене.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
Ние.

12. Декември „Числото четири“ „Количествени
отношения”

 Формиране на представа за числото четири и за неговия графичен белег и
на умения за количествено и поредно броене до четири.

 Изграждане на представа за числото четири и неговия графичен белег.
 Запознаване с четворката – римушка и гатанка.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонст
рация

13. Декември „Сезони – зима“ „Времеви
отношения”

 Уточняване и обобщаване на представата за времевия еталон зима.
 Затвърдяване представите на детето за количествените отношения между

обектите.
 Затвърдяване на представа за сезон и година.
 Затвърдяване на представите на децата за времеви еталон – сезон и година.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонст
рация.



13. Декември „Сезони – зима“ „Времеви и
количествени
отношения”

 Затвърдяване и обобщаване на представата за времевияеталон зима.
 Затвърдяване представите на детето за количествените отношения между

обектите и на представи за геометрични форми и фигури.
 Осмисляне на количествената и поредната функция на числата; умения за

ориентиране в последователност и отношенията на наредба на сезоните в
годината.

 Открива и назовава мястото на конкретен сезон.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Групови
упражне
ния.

13. Декември „Правоъгълник“ „Равнинни фигури”  Запознаване с геометрична фигура триъгълник (страна, връх).
 Формиране на представа за правоъгълник.
 Затвърдяване представите за геометричните фигури квадрат и триъгълник.
 Преобразуване и конструиране на геометрични фигури чрез преместване и

разместване на клечки.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонст
рация,
упражне
ние.

14.Декември „Числото пет“ „Количествени
отношения”

 Формиране на представа за числото пет и за неговия графичен белег.
 Затвърдяване на уменията за количествено и поредно броенедо пет.
 Групиране и сравняване на групи до пет предмета; количествено и поредно

броене до пет; стимулиране на психомоторни упражнения.
 Подреждане, групиране и сравняване по определен признак до пет обекта.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
упражне
ние,
моделир
ане.

14. Декември „Числото пет“ „Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представа за числото пет и неговияграфичен белег.
 Умения за количествено и поредно броене до пет.
 Разбиране и прилагане в практически и нагледно-образен план

количествената, поредната и операторната функция на числата.
 Откриване и назоваване на релации в числова редицадо пет обекта

3 год.

4 год.
5 - 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние.



14. Декември „Месецът на
Дядо

Коледа“

„Времеви и
количествени

отношения, равнинни
фигури”

 Затвърдяване на умения за ориентиране в частитена денонощието.
 Осмисляне и приложение на принципа за съхранение на количество.
 Изграждане на умения за ориентиране върху схематичен модел на седмица

и месец.
 Затвърдяване представите за основните геометрични фигури
 Открива и назовава мястото на конкретен месец въз основа на природни и

празнични характеристики.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние,
моделиран
е.

15. Януари „Събиране и
изваждане“

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представата за числото четири и занеговия графичен
белег.

 Умения за количествено и поредно броене до четири.
 Моделиране решението на елементарни задачи чрез предметни, графични,

схематични и знакови модели чрез добавяне и/или отнемане до един обект
от група.

 Детето открива числото четири в графичен образ на обекта.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние,
моделиран
е.

15. Януари „Събиране и
изваждане“

„Количествени
отношения”

 Развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Изразяване резултатите от измерване на величини чрез нагледни и словесни

похвати.
 Моделиране решението на елементарни задачи чрез предметни, графични,

схематични и знакови модели чрез добавяне и/или отнемане до един обект
от група.

 Решаване на елементарни задачи чрез практическо добавяне и оттнемане на
част от група.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
моделиран
е,
игров
метод.

15. Януари „Събиране и
изваждане“

„Количествени
отношения”

 Уточняване на представите за измеренията –големина, широчина, дължина.
 Стимулиране на умения за измерване на величини по даден параметър и

развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Моделиране решението на елементарни задачи чрез предметни, графични,

схематични и знакови модели чрез добавяне и/или отнемане до един обект
от група.

3 год.

4 год.

5 -6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
моделиран
е.



16. Януари „Да играем
заедно

“ Количествени
отношения”

 Формиране на представа за числото пет и за неговия графичен белег.
 Затвърдяване на уменията за количествено и поредно броенедо пет.
 Затвърдяване на уменията за количествено и поредно броене до пет.
 Запознаване с цифрата на числото пет – римушки и гатанки.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонст
рация.

16. Януари „Да играем
заедно“

„Равнинни фигури”  Затвърдяване на представа за числото пет и неговияграфичен белег.
 Стимулиране на умения за композиране на геометрични фигури в несложни

образи на познати предмети иобекти.
 Затвърдяване на представите за кръг, триъгълник и квадрат.
 Детето открива петицата в графичен образ на обекта.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние,
игри.

16. Януари „Числото шест“ „Количествени
отношения”

 Запознаване с числото шест и с неговия графичен белег.
 Групиране и сравняване на групи до шест предмета.
 Прилагане в практически и нагледно-образен план на количествената,

поредната и операторната функция на числата.
 Моделиране на количествени отношения да шест предмета.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Демонст
рация,
моделир
ане.



17. Януари „Ориентиране в
пространствот“

„Пространствени
отношения”

 Уточняване и назоваване местоположението на един обект спрямо друг
обект (в, вътре, пред, зад, върху, до).

 Запознаване с лява и дясна ръка и осмисляне на посоките ляво и дясно на
практическа и игрово-познавателна основа.

 Затвърдяване на уменията за ориентиране в пространствени отношения
между обекти.

 Определяне на пространствени посоки и направления между обекти.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние, игров
подход.

17. Януари „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
отношения”

 Стимулиране на умения за придвижване в лабиринт с различни
пространствени измерения.

 Стимулиране развитието на психомоторниумения.
 Изграждане на умения за ориентиране в пространството при движение в

лабиринт и в квадратна мрежа.
 Лабиритни с числа и знаци. Движение в лабиринти по зададен алгоритъм с

числа и знаци.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
моделиран
е, игри.

16.Януари „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
отношения”

 Стимулиране развитието на зрително-моторнатакоординация. Затвърдяване
на умения за ориентиране в пространствени отношения.

 Изграждане на умения за ориентиране в пространството при движение в
лабиринт и в квадратна мрежа.

3 год.
4 год.

5-6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
моделир
ане.

18. Януари „Измерване” „Измерване”  Уточняване на представите за измеренията – големина,
широчина, дължина.

 Стимулиране на умения за измерване на величини по даден параметър и
развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.

 Измерване на предмети в практически игрово-познавателен план.

3 год.

4 – 5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние,
игров
подход.



18. Януари „Измерване” „Измерване”  Затвърдяване на умения за измерване на величини по даден
параметър.

 Развитие на окомера при определяне измеренията на предмети. Изразяване
резултатите от измерване на величини чрез нагледни и словесни похвати.

 Съотнасяне на конкретен уред за измервмане с представител на конкретна
професия.

3 год.

4 – 5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние.

18. Януари „Геометрични
фигури и
форми”

„Равнинни фигури”  Уточняване и обобщаване на представите за кръг, квадрат и
триъгълник.

 Стимулиране на умения за композиране на геометрични фигури в несложни
образи на познати предмети иобекти.

3 - 4 год.
.

5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
упражне
ние,
игри.

19. Февруари „Геометрични
фигури
и форми“

„Равнинни фигури”  Уточняване и обобщаване на представите за кръг, квадрати триъгълник.
 Стимулиране на умения за композиране на геометрични фигури в несложни

образи на познати предмети иобекти.
 Разпознаване на геометрични форми на основата на предмети и обекти от

заобикалящата действителност.
 Скрининг на зрително-моторната координация за писане.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация,
моделир
ане.

19. Февруари „Геометрични
фигури
и форми“

„Равнинни фигури”  Затвърдяване на представи за геометричните фигурикръг, квадрат и
триъгълник.

 Моделиране на геометричнифигури.
 Разпознаване и назоваване на геометрични форми на основата на предмети

и обекти от заобикалящата действителност.
 Затвърдяване представите на децата за основните геометрични фигури.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Игров
метод,
моделиран
е.



19. Февруари „Да играем
заедно“

„Количествени
отношения”

 Изграждане на представа за сезон и година.
 Умения за ориентиране в последователността и отношенията на наредба

на сезоните в годината.
 Затвърдяване на уменията на децата за количествено и поредно броене.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
беседа.

20. Февруари „Числото седем“ „Количествени
отношения”

 Стимулиране развитието на зрително-моторнатакоординация.
 Затвърдяване на умения за ориентиране в пространствени отношения.
 Запознаване с числото седем и с неговия графичен белег.
 Моделиране на количествени отношения между групи от предмети.
 Подреждане, групиране до седем обекта.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
моделир
ане.

20. Февруари „Числото седем“ „Количествени
отношения”

 Съотнасяне на една карта към друга карта съобразно броя на нарисуваните
геометрични фигури или цифрата наконкретно число.

 Затвърдяване на представата за седмица; количествено и поредно броене до
седем.

 Откриване и назоваване на релациите на наредба на елементи в числова
редица до седем.

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
Демонстра
ция.

20. Февруари „Ориентиране
във времето“

„Времеви и
количествени
отношения”

 Изграждане на представа за сезон и година.
 Умения за ориентиране в последователността и отношенията на наредба

на сезоните в годината.
 Осмисляне на количествената и поредната функция начислата.
 Затвърдяване на умения за ориентиране в последователността на дните на

седмицата.
 Откриване и назоваване мястото на конкретен сезон на годината .

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Беседа,
демонстра
ция.



21. Февруари „Ориентиране
във времето“

„Времеви
отношения”

 Обобщаване на представата за времевия еталон пролет.
 Затвърдяване представите на детето за количествените отношения между

обектите.
 Изграждане на представа за часовника като уред за измерване на времето.
 Разбиране релациите на наредба на сезоните през годината.

3 год.
4 – 5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
упражне
ние.

21. Февруари „Ориентиране
във времето“

„Времеви
отношения”

 Затвърдяване на представи за частите на денонощието (сутрин, обед, вечер,
нощ).

 Обобщаване и затвърдяване на представа за сезон.
 Затвърдяване на представата за месец и за частите на денонощието.
 Ориетниране върху схематичен модел на седмица и месец изработване на

различни модели на седмица и месец от геометрични фигури.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние, игров
метод.

21.Февруари „Хайде да
измерваме“

„Измерване”  Затвърдяване на умения за измерване на величини по даден
параметър.

 Развитие на окомера при определяне измеренията на предмети.
 Затвърдяване на уменията за измерване на величини по параметър

(височина, дължина, големина) .
 С помощта на условна мярка и установяване на отношението между тях.
 Запознаване с основните мерни единици за вместимост – чаши, лъжици и с

начинът им на използване.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
групова
работа.

22. Февруари „Геометрични
фигури“

„Равнинни фигури”  Затвърдяване на представи за геометричните фигури: кръг, квадрат и
триъгълник.

 Моделиране на геометричнифигури.
 Затвърдяване на представите за геометрични фигури; разпознаване на

геометрични фигури в графични образи на предмети (обекти).
 Откриване, назоваване и количествено броене на скрити геометрични

фигури в графичен образ на обекти.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
моделиран
е.



22. Февруари „Числото осем“ „Количествени
Отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет

към група.
 Изграждане на представа за числото осем и за неговия графичен белег.

Количествено и поредно броене до осем.
 Запознаване с осмицата – римушка и гатанка за цифрата.
 Подреждане, групиране и сравняване до осем обекта.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
беседа.

22. Февруари „Числото осем“ „Количествени
отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет

към група.
 Изграждане на представа за числото осем и за неговия графичен белег.
 Количествено и поредно броене до осем.
 Детето открима осмицата в графичен образ.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
беседа.

23. Март „Ориентиране
във времето“

„Времеви
отношения”

 Стимулиране на умения за придвижване в лабиринт с различни
пространствени измерения.

 Стимулиране развитието на психомоторниумения.
 Затвърдяване на представите за времевите еталони месец, сезон и година.

3 год.

4 год.
5 -6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонстра
ция,
упражне
ние.

23. Март „Включване в
класове“

„Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент
към даден клас.

 Откриване на липсваща фигура в празно поле на матрица.
 Разграничаване обхвата на видово понятие от обхвата на подчинено

понятие

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Упражне
ние,
моделиран
е.



23. Март „Включване в
класове“

„Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент
към даден клас.

 Стимулиране на логическото мислене надецата.
 Осмисляне на количествени отношения

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна
Методи:
Демонст
рация.

24. Март „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
и количествени
отношения”

 Умения за ориентиране в пространството при движение в лабиринт по
числови и знакови ориентири.

 Количествено и поредно броене до десет.
 Моделиране впространствени отношение съобразно последователност на

движение на обекти в лабиринт.

3 год.

4 год.
5 - 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
моделиран
е,
упражнени
е.

24. Март „Ориентиране в
пространството“

„Пространствени
и количествени
отношения”

 Затвърдяване на умения за придвижване в лабиринт с различни
пространствени измерения.

 Стимулиране развитието на психомоторниумения.
 Умения за ориентиране в пространството при движение в лабиринт по

числови и знакови ориентири.
 Количествено и поредно броене до десет.
 Количествено и поредно броене до десет.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
моделиран
е,
упражнени
е.

24. Март „Числото девет“ „Количествени
отношения”

 Овладяване на умения за групиране на предмети по предназначение и
назоваване на получените групи.

 Изграждане на представа за числото девет; количествено и поредно броене
до девет.

 Количествено сравняване на групи до девет предмета.
 Запознаване с цифрата на числото девет и неговия графичен белег.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
демонстра
ция.



25. Март „Съхраняване на
количество“

„Количествени
отношения”

 Осмисляне на принципа за съхранение.
 Количествено и поредно съпоставяне на елементи на две множества.
 Изказване на съждение за равномощност и неравномощност на множества.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
демонстра
ция.

25. Март „Задачи в
картинки“

„Количествени
Отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент
към даден клас.

 Стимулиране на логическото мислене надецата.
 Усъвършенстване уменията на децата за решаване на задачи с добавяне и

отнемане до един обект чрез кодиране и декодиране на графични знаци на
нагледно-образна основа

 Стимулиране развитието на логическото мислене на децата.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е.

25. Март „Числото пет” „Количествени и
пространствени
отношения”

 Затвърдяване на представа за числото пет и неговияграфичен белег.
 Умения за количествено и поредно броене до пет.
 Стимулиране развитието на зрително-моторната координация.

Затвърдяване на умения за ориентиране в пространствени отношения.
 Ориетниране в пространствени отношения посоки и направления.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие,
моделиран
е.

26. Март „Броене до пет” „Количествени
отношения”

 Затвърдяване на представата за числото пет и на уменията за
количествено и поредно броене до пет.

 Осмисляне на количествените отношения между групи до пет предмета.
 Осмисляне в игрово-познавателен план на алгоритъма на действие

събиране.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие, игров
метод.



26. Март „Броене до пет” „Количествени
отношения,

равнинни фигури”

 Затвърдяване уменията на децата за количествено и поредно броене до
пет.

 Съотнасяне на една карта към друга карта съобразно броя на
нарисуваните геометрични фигури или цифрата наконкретно число.

 Конструиране на образи на предмети на геометрични фигури по даден
образец.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групови
упражнени
я.

26. Март „Задачи в
картинки“

„Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент към даден
клас.

 Стимулиране на логическото мислене надецата.
 Осмисляне на релацията част–цяло.
 Стимулиране на логическото мислене.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е,
демонстра
ция.

27. Март „Задачки-
закачки“

„Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент
към даден клас.

 Откриване на липсваща фигура в празно поле на матрица.
 Стимулиране на логическото мислене на децата.
 Стимулиране развитието на нагледно-образното и логическото мислене на

децата.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е.

27. Март „Задачки-
закачки“

„Количествени
отношения”

 Овладяване на умения за групиране на предмети по предназначение и
назоваване на получените групи.

 Усъвършенстване на уменията на децата за определяне
принадлежност/непринадлежност на предмет към група.

 Приложение на операцията логическа мултипликация на класовете.
 Решаване на задачи за събиране и изваждане.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е.



27. Март „Сезони –
пролет“

„Времеви и
количествени
отношения”

 Затвърдяване на представата за сезон и година.
 Умения за ориентиране в последователността и отношенията на наредба на

сезони в година
 Обобщаване на представата за времевия еталон пролет.
 Затвърдяване представите на детето за количествените отношения между

обектите.
 Откриване и назоваване на конкретен сезон в схематичен модел на

годината.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ия, игрови
метод.

28. Април „На кого
приличам“

„Равнинни фигури”  Затвърдяване и обобщаване на представи за геометричните фигури кръг,
квадрат и триъгълник.

 Затвърдяване представите на децата за основните геометрични фигури.
 Затвърдяване на представите за кръг и квадрат.
 Моделиране на фигури от квадрат.
 Разпознаване и идентифициране на основни геометрични фигури.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ия, игрови
метод.

28. Април „Числото десет“ „Количествени
отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Овладяване на умения за групиране на предмети по предназначение и

назоваване на получените групи.
 Изграждане представа запчислото десет.

 Формиране на представа за числото десет и за неговия графичен белег.

3 год.

4 – 5 год.

6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие,
демонстра
ция.

28. Април „Числото десет“ „Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент
към даден клас.

 Стимулиране на логическото мислене надецата.
 Количествено сравняване на групи до десет предмета.
 Затвърдяване представата за числото десет – умение за количествено и

поредно броене.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
моделиран
е, игра.



29. Април „Числата до
десет“

„Количествени
отношения”

 Затвърдяване представите на децата за числата до десет.
 Умения за количествено и поредно броене до десет.
 Осмисляне на релациите на наредба в числовата редица до десет.
 Затвърдяване на представата за числата до десет.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
упражнени
е.

29. Април „Задачи в
картинки“

„Количествени
отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет към

група.
 Усъвършенстване уменията на децата за решаване на задачи с добавяне до

един обект чрез кодиране и декодиране на графични знаци на нагледно-
образна основа.

 Решаване на задачи до десет.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
игров
метод.

29. Април „Задачи в
картинки“

„Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент към даден
клас.

 Откриване на липсваща фигура в празно поле на матрица.
 Опериране с цифри и техните графични символи.
 Опериране с цифри и техните графични символи.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
моделиран
е.

30.Април „Психомоторни
упражнения“

„Количествени
отношения”

 Стимулиране на умения за придвижване в лабиринт с различни
пространствени измерения.

 Стимулиране развитието на психомоторниумения
 Стимулиране развитието на зрително-моторната координация: око – ръка.
 Стимулиране развитието на зрително-моторната координация: око – ръка.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие,
игров
метод.



30. Април „Задачки-
закачки“

„Количествени
отношения”

 Съотнасяне на една карта към друга карта съобразно броя на нарисуваните
геометрични фигури или цифрата на конкретно число.

 Стимулиране на логическото мислене на децата.
 Стимулиране на логическото мислене на децата.

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.

30. Април „Задачки-
закачки“

„Количествени
отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет

към група.
 Приложение на операцията логическа мултипликация на класовете,

опериране със сериационни редици.
 Стимулиране развитието на нагледно-образното и словесно-логическото

мислене на детето.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.

31. Април „Групиране.
сравняване”

„Количествени
отношения”

 Сравняване и подреждане на предмети в групи по даден признак.
 Установяване на принадлежност и непринадлежност на предмет към

група.
 Подреждане и сравняване на групи до десет предмета.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.

31. Април „Групиране.
сравняване”

„Количествени
отношения”

 Овладяване на умения за групиране на предмети по предназначение и
назоваване на получените групи. Усъвършенстване на уменията на децата
за определяне принадлежност/непринадлежност на предмет към група.

 Киличествено и поредно броене съобразно последователност на наредба
на елемени и реллации между тях в числовата редица.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.



31. Април „Задачки закачки”  Опериране с класове и определяне на принадлежност на елементи към
даден клас.

 Откриване на липсваща фигура в празно поле на матрица.
 Развитие на нагледно-образното мислене на децата.

3 год.

4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.

32. Май „Знам и мога“ „Количествени
отношения”

 Опериране с класове и определяне на принадлежност на елемент към
даден клас.Стимулиране на логическото мислене надецата.

 Оценяване представите на децата за количествените отношения между
обектите.

 Оценяване представите за количествено и пространстени и времеви
отношения.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
игров
метод.

32. Май „Знам и мога“ „Количествени
отношения”

 Оценяване представите на децата за количествените отношения между
обектите и уменията им за количествено и поредно броене.

 Оценяване представите на децата за количествените отношения между
обектите.

 Оценяване представите за количествено и пространстени и времеви
отношения

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстр
ация,
упражнени
е.

32. Май „Знам и мога“ „Измерване”  На работния картон са представени диагностични задачи(три за
количествени отношения и четири за измерване).

 Те се провеждат в двете ситуации последователно, но оценкатае обща.
 Оценяване на уменията за сравняване на обекти по даден параметър

(големина, дължина, височина,широчина).
 Диагностика на уменията на децата за измерване на обекти.
 Оценяване уменията на децата за измерване на величини.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Моделира
не,
упражнени
е.



33. Май „Знам и мога“ „Пространствени
отношения”

 Оценяване на уменията на децата за определяне на пространствени
отношения (върху, между, зад) и на уменията им за ориентиране в
пространствените посоки (наляво, надясно).

 Оценяване уменията на децата за ориентиране в пространствени ситуации,
установяване и назоваване на отношения между обекти/първа, втора и трета
задача/

 Диагностика на уменията на децата за времеви и пространствени отношеня.

3 год.

4 год.

5 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
упражнени
е.

33. Май „Знам и мога“ „Пространствени
отношения”

 Оценяване на уменията на децата за определяне на пространствени
отношения (върху, между, зад) и умения за ориентирането им в
пространствените посоки (наляво, надясно).

 На работния картон са представени четири диагностични задачи. В двете
ситуации те се изпълняват последователно (по две задачи за всяка
ситуация), но оценката еобща.

 Оценяване уменията на децата за ориентиране в пространствени ситуации,
установяване и назоваване на отношения между обекти (четвърта задача).

 Тестове за диагностика на математическата готовност на детето за
училище.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
упражнени
е.

33. Май „Знам и мога“ „Количествени
отношения”

 Умения за количествено и поредно броене. 3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
упражнени
е.

34. Май „Знам и мога“ „Времеви
отношения”

 Оценяване представите на децата за времевите еталони (седмица, месец,
денонощие, сезони, часовник, година).

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
упражнени
е.



34. Май „Знам и мога“ „Времеви
отношения”

 Оценяване представите на децата за времевите еталони (седмица, месец,
денонощие, сезони, часовник, година).

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групова
работа,
игров
подход.

34. Май „Знам и мога“ „Равнинни фигури”  Оценяване представите на децата за геометричните фигури.
 Откриване на геометрични фигури на схематична рисунка с графични

образи на обекти.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие, игров
подход.

35. Май „Знам и мога“ „Времеви
отношения”

 Оценяване представите на децата за времевите еталони (седмица, месец,
денонощие, сезони,часовник, година).

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
упражнен
ие.
е.35. Май „Знам и мога“ „Времеви

отношения”
 Оценяване представите на децата за времевите еталони (седмица, месец,

денонощие, сезони, часовник, година).
3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие.

35. Май „Знам и мога“ „Равнинни фигури”  Оценяване представите на децата за геометричните фигури.
 Откриване на геометрични фигури на схематична рисунка с графични

образи на обекти.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие.

36. Май „Знам и мога” Равнинни фигури  Оценяване уменията на децата за откриване на геометрични фигури в
графично композирани образи на познати обекти (кръг, квадрат,
триъгълник в къща, бор, слънце).

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие.



36. Май „Знам и мога” „Равнинни фигури”  Затвърдяване уменията на децата за откриване на геометрични фигури в
графично композирани образи на познати обекти (кръг, квадрат,
триъгълник в къща, бор, слънце).

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие,
игров
подход.

36. Май „Знам и мога” „Времеви отношения”  Оценяване умението на детето да разпознава и назовава времеви еталони
(части на денонощие и сезони).

 Основни методи използвани за проследяване на индивидуалните
постижения на децата са: упражнение, демонстрация, показ,
моделиране, беседа, групова и индивидуална работа.

В разпределението на програмния материал по образователно направление
„Математика” се предвиждат диагностични ситуации, чрез които се
извършва качество оценяване на напредъка на децата. Проследяването на
постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и
задачи за установяване равнището на предствавите, уменията и отношенията
по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните
възможности на децата се проследават чрез диагностика в началото и в края
на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа,
демонстрация, показ, наблюдение, разказ, упражнения, тестове, моделиране,
групова и индивидуална работа.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие,
игрови
подход.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „ИЗОБРАЗИТЕЛНО ИЗКУСТВО”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати възраст Форма,
методи

1. Септември „Загадка”
(Входяща

диагностика)

„Художествено
възприемане”

Проверка на знанията (входящо равнище) на децата по отношение цветове и
изобразителни материали.
Установяване нивото на децата за ориентиране в изобразена действителност.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражне
ние.

1. Септември „Цветовете
на лятото”

„Изобразителни
материали и техники”

Детето:
 разбира и назовава специфични и достъпни за възрастта понятия и

термини;
 изразява оценъчно отношение към обектите и явленията чрез средствата

на цветовете.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснен
ие,
разговор.

1. Септември „Морски
приключения”

„Изобразителни
материали и техники”

 Изграждане на сюжетна композиция чрез познати изразни средства.
 Използване на различни техники – колаж, прихлупване, плисиране,

изтегляне и т. н.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,об
яснение,
практ.
приложе
ние.

2. Септември „Есен” „Изобразителни
материали и техники”

Детето:
 Споделя емоционалното си естетическо и оценъчно отношение към

съдържанието, на творбата при възприемане на достъпни произведения на
изобразителното изкуство.

 Има елементарни и начални познания за специфичните изразни средства
на видовете изобразително изкуство (композиция, форма, колорит и т.н.)

 Избор на подходящи цветове за предаване на характерни белези на сезона
есен.

3 – 4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ на
образеца,
практ.
дейност.



2. Септември „Цветни
мечти”

„Изобразително
творчество”

 Апликиране на достъпни образи чрез нестандартни и природни материали.
 Използване на различни техники.
 Формиране на умения за апликиране по дадена тема.

3 – 4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
демонстр
ация.

3. Октомври „Цветовете
на есента”

„Художествено
възприемане”

 Детето:
 Разширява познанията си за средствата, с които се постига

художествената изразителност.
 Изразява оценъчно отношение към обектите и явленията чрез средствата

на цветовете.
 Затвърдяване на умения на изрязване на елементи и подреждането им при

апликиране.
 Развитие на цветоусещането.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
беседа,
показ,
практ.
приложе
ние.

3. Октомври „Есенни
листа”

„Изобразителни
материали и техники”

 Моделиране на обекти от природната действителност.
 Затвърдяване на техническите умения – разточване, изрязване, гравиране.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснен
ие,
сравнени
е,
практиче
ско
приложе
ние.



4.Октомври „Плодовете
на есента”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники на

изобразяване.
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Използване на цветни линии и питна при отразяване на характерните
особености.

 Избор на подходящи цветове за предаване за предаване на характерни
белези на есента.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
наблюде
ние,
пракктич
еско
приложе
ние.

4.Октомври „Овощната
градина на
дядо”

„Изобразително
творчество”

 Обогатяване представите на децата за различните видове овощни
дръвчета.

 Използване на нов вид техника – наслояване и декориране чрез
изстъргване на определени места.

 Моделиране по форма и по големина на предмети.

3 год.
4 год.

5 - 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснени
е,
демонстр
ация,
упражне
ние.

5.Октомври „Богата есен” „Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Пресъздава впечатления, преживявания и социален опит в отделни образи

– натюрморти, със средствата на художествената изразителност.
 Разширява познанията си за средствата, с които се постига

художествената изразителност.
 „Плодоносна есен“ – игри с природни материали.
 Изработване на пано от природни материали.
 Развитие на конструктивни умения и творчески интерпретации.
 Запознаване с използването на други възможни материали.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ на
образеца,
упражне
ние.



5.Октомври „Плодова
картичка”

„Изобразителни
материали и техники”

 Апликиране чрез правилно предаване на формата, композиционно
разположение и подходящи цветове.

 Използване на техниката изрязване чрез закръгляне на квадрат.
 Апликиране чрез изкъсване и изрязване на цветни хартии.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ на
образеца,
упражне
ние.

6.Октомври „Златна
есен”

„Художествено
възприемане”

 Детето:
 Общува и споделя емоционалното си отношение при възприемане на

достъпни произведения на изобразителното изкуство;
 Разбира и назовава специфични и достъпни за възрастта понятия и

термини; конкретизира, диференцира и обогатява образните си представи
за видовете и жанровете изобразително изкуство.

 Планира последователността на действията си при използване на
определен вид материал и техника на работа.

 „Есенна украса“ – игри с природни материали.
 Адекватно оформяне на игрово пространство и подбор на природен

материал с цел преобразуване на игровото пространство.
 Развитие на конструктивни и творчески умения.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
показ,
демонстр
ация.

6.Октомври „Зеленчуци
от

пластелин”

„Изобразителни
материали и техники”

 Моделиране на обекти от природната действителност чрез използване на
познати техники.Оцветяване в подходящи цветове.

 „Веселата тиква“ – игров проект
 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни игри на други

народи.
 Пресъздаване на детско Хелоуин парти – иницииране и реализация

носочване комуникацията към образния свят на приказките
 Използване на техниките овалване, разточване, изтегляне и вдлъбване.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
деемонст
рация,
практ.
приложе
ние.



7.Ноември „Моята
къща”

„Художествено
възприемане”

 Детето:
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид материал и техника на работа.
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези.

 „Моят квартал“, създаване на умален обемно-пространствен модел на
познато населено място.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
нагледни
и
словесни
методи.

7.Ноември „Любимо
превозно
средство”

„Изобразителни
материали и техники”

 Изобразяване на обекти от заобикалящата действителност.
 Предаване характерната форма на различни превозни средства чрез

подчертаване и детайлизиране.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ.

8.Ноември „Анимацион
ни герои”
(междинна
диагностика)

„Художествено
възприемане”

 Детето:
 Установява прилики и разлики между сходни обекти от действителността.
 Изразява емоционално и оценъчно отношение към резултатите от

изобразителната дейност.
 Пресъздаване на любим образ.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
наблюде
ние,
упражне
ние.

8.Ноември „Илюстриран
е на любим
герой от
приказка”

„Изобразително
творчество”

 Развиване на детското мислене и въображение.
 Предаване характерните особености на героите чрез използване на

различни техники и материали.
 Пластично изграждане на сходни образи с подчертаване на характерните

разлики във формата и белезите.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,п
оказ,
практ.
упражне
ние.



9.Ноември „Вълшебни
фигури”
(междинна
диагностика)

„Художествено
възприемане”

 Проверка на знанията на децата по отношение на уменията за
довършване на образ и развитие на творческото въображение.

 Познаване на основните изразни средства (пространство, композиция,
форма и цвят) и използването им за изразяване на лични наблюдения,
впечатления и преживявания, начин на мислене и степен на развито
въображение съобразно жанра и формата на работа.

 „Двойка карти“ – дидактична игра тип пъзел, включена в комплект
„Приятели с игрите“.

 Откриване на геометрични фигури в графични модели на обекти.
 Затвърдяване представите за геометричните фигури. Систематизиране и

обобщаване на знанията на децата за основни познати геометрични
фигури.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснени
е, показ,
упражне
ние.

9.Ноември „Замък” „Изобразително
творчество”

 Изграждане на умение за комбиниране на познати геометрични форми
чрез апликиране.

 Предаване на съотношение между отделните части на предмета.
 „Кральо-портальо“
 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри

на открито.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
слухов
анализ.

10.Ноември „Зима” „Художествено
възприемане”

 Конкретизиране, диференциране и обогатяване на образните представи
на детето за видовете и жанровете изобразително изкуство.

 Пресъздаване на впечатления, преживявания и социален опит в отделни
образи, пейзажи.

 Изразяване на субективно, избирателно, емоционално и оценъчно
отношение към изобразяваните обекти, ситуации и явления от
действителността.

 Пресъздаване на действителността чрез различни изобразителни
техники.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстр
ация.



10.Ноември „Шарена
черга”

„Художествено
възприемане”,
„Художествено
пресъздаване”

 Запознаване с приложно- декоративното изкуство
 Развиване на умения за разполагане и съчетаване на декоративни

елементи.
 Развиване на усет при подреждане на цветове и фигури в определена

последователност.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстр
ация.

11.Ноември „Довърши и
оцвети”

„Изобразителни
материали и техники”

 Изграждане на умение за пресъздаване на обекти от действителността.
 Използване на подходящи цветове при оцветяване ирисуване.
 „Есенен колаж“ – изработване на колективен колаж от природни

материали.
 Развитие на конструктивни умения и творческиинтерпретации.
 Цялостно изграждане на колажа от природни

материали.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ.

11.Ноември „Огледало” „Изобразителни
материали и техники”

 Проверка на знанията на децата по отношение на уменията за
довършване на образ и развитие на творческотовъображение.

 Детето познава основните изразни средства (пространство,
композиция, форма и цвят) и ги използва за изразяване на лични
наблюдения, впечатления и преживявания, начин на мислене и
степен на развито въображение съобразно жанра и формата на
работа.

 Детето свободно използа познати техники за изразяване на лични
наблюдения.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
обяснени
е,
демонстр
ация,
упражне
ние.

12.Декември „Цветовете
на

зимата”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Разширява познанията си за средствата, с които се постига

художествената изразителност.
 Получава начални познания за типични особености на явления, процеси и

събития от природната и обществената среда.
 Използа подходящи цветове предаващи красотата на зимата.

3 год.

4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ.



12.Декември „Снежни
човеци”

„Изобразителни
материали и техники”

 Апликиране на по-сложна композиция.
 Използване техниките изрязване чрез закръгляне на квадрат,

прихлупване и намачкване.
 „Снежен човек“ – подвижни игри на открито
 Развиване на двигателни умения и усъвършенстване на техниката за

правене на снежен човек.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
сравнени
е,
описание
.

13.Декември „Празнична
украса”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Установява прилики и разлики между сходни обекти от

действителността; планира последователността на действията си при
използване на определен вид материал и техника на работа;

 Изразява субективно, избирателно, емоционално и оценъчно отношение
към изобразяваните обекти, ситуации и явления от действителността.

 „Коледна украса“ -Формиране на умения за пресъздаване на празнични
образи и обстановка.

 Натрупване на индивидуален опит, чрез създаване на модели по
образец, по графично изображение и по предварителен замисъл,
подчинен на основната тема.

 Формиране на умения за планиране на дейността при изработване на
новогодишна украса.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ но
образеца,
практиче
ско
приложе
ние.

13.Декември „Къщички в
снега”

„Художествено
възприемане”

 Естетическо възприемане на действителността, затвърдяване познанията
на децата за жанра пейзаж.

 Използване на подходящи цветови съчетания като изразно средство.
 Симетрично композиционно решение на отделните елементи.

3 - 4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
обяснени
е,
демонстр
ация.



14.Декември „Коледна
картичка”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники на

изобразяване;
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид материал и техника на работа.
 „Сурвачка“
 Реализиране на проекти и изяви в празнична среда.
 Формиране на умения за пресъздаване на обредни образи и празнична

обстановка.
 Съчетаване на техниките сисуване и апликиране.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстр
ация,
сравнени
е.

14.Декември „Звездички” „Изобразителни
материали и техники”

 Моделиране чрез овалване, разточване, изостряне, гравиране.
 Използване на нестандартни материали за декориране

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстр
ация.

15.Януари „Дядо
Коледа”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Планира последователността на действията си при използване на
определен вид материал и техника на работа.

 „Писмо до Дядо Коледа“.
 Реализиране на проект и изграждане на празнична среда.
 Формиране на умения за съпреживяване.
 Насочване комуникацията към образния свят на приказките.
 Детето изгражда въображаем образ.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
наблюде
ние,
обяснени
е,
демонстр
ация,
показ.



15.Януари „Снежинки” „Изобразително
творчество”

 Изграждане на апликация чрез изрязване на фигури от прегъната цветна
хартия или вестник.

 Използване на нестандартни техники и материали.



3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
демонстр
ация,
показ.

16.Януари „Зимна
приказка”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Умее да планира съдържанието на детската творба и да постига

равновесие в композицията.
 Познава основните изразни средства (пространство, композиция, форма,

цвят) и ги използва за изразяване на лични наблюдения, впечатления,
преживявания, отношение.

 Използване на смесени техники

3 – 4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Нагледн
и и
словесни
методи.

16.Януари „Борова
гора”

„Изобразителни
материали и техники”

 Изграждане на устойчива композиция чрез моделиране.
 Използване на достъпни и познати техники на работа за предаване на

образ от природната среда.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстр
ация.

17.Януари „Скрита
картинка”

„Художествено
възприемане”

 Детето:
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Установява прилики и разлики между сходни обекти от действителността.
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид материал и техника на работа.
 Самостоятелен избор от страна на децата на техника и материали.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
наблюде
ние,
обяснени
е, показ
на
образеца.





17.Януари „Зимни
приключения

”

„Изобразителни
материали и техники”

 Рисуване с графични материали върху цветна основа.
 Линеарно изграждане на композицията и използване на техниката батик.
 Запознаване с техниката батик – рисуване с пастел и проявяване с

акварелни бои.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонст
рация,
обяснени
е, показ
на
образеца.

18.Януари „Ани и Томи” „Изобразително
творчество”

 Моделиране на фигура от комбиниране на различниформи.
 Предаване на съотношение между пропорциите чрез

техниките овалване, разточване, изтегляне, гравиране.
 „Подарък за рожденик“.
 Създаване на албум от детски рисунки.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонст
рация,
обяснени
е, показ
на
образеца.

18.Януари „Снежко” „Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и

техникина изобразяване.
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид материал и техника на работа.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
демонстр
ация,
обяснени
е, показ
на
образеца.



19.Февруари „Престилка” „Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Има умения за пресъздаване на ритъм и симетрия, за подчертаване на

композиционния център, за използване на цветовете като изразно
средство.

 Изразява оценъчно отношение към обектите и явленията чрез средствата
на цветовете;

 Разбира и назовава специфични и достъпни за възрастта понятия и
термини.

 Композиционно и цветова равновесие на апликацията.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
сравнени
е,
обяснени
е.

19.Февруари „Престилкат
а на баба”

„Изобразително
творчество”

 Затвърдяване умението за декоративно рисуване чрез техниките мокро до
мокро, печатане, батик.

 Развитие на творческото мислене и цветоусещането у децата.
 Развиване на умения за разполагане и съчетаване на елементи.

3 – 4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
сравнени
е,
обяснени
е.

20.Февруари „Пъзел” „Художествено
възприемане”

 Детето:
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Установява прилики и разлики между сходни обекти от
действителността.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстр
ация.

20.Февруари „Ябълкови
отпечатъци”

„Изобразително
творчество”

 Изграждане на умение за печатане с природни материали.
 Развиване на творческо въображение.
 Озвояване на умения за изрязване на печати и тампони от различни

материали.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
обяснени
е,
практиче
ско
приложе
ние.



21.Февруари „Цветни
мечти”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Има умения за: пресъздаване на характерна поза или движение, ритъм и

симетрия, за подчертаване на композиционния център, за използване на
цветовете като изразно средство;

 Разширява познанията си за средствата, с които се постига
художествената изразителност.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ на
образеца,
демонстр
ация.

21.Февруари „Кокичета” „Изобразителни
материали и техники”

 Изграждане на пластична апликация чрез използване на техниките
прихлупване и прегъване.

 Детайлизиране на образа чрез рисуване с флумастери и пастели.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
показ.

22.Февруари „Пролет” „Изобразително
творчество”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники на

изобразяване.
 Изразява емоционално, естетическо и екологическо отношение към

възприеманите обекти и явления от действителността.
 „Празникът на мама“.
 Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан сценичен и игров

опит.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
показ,
демонстр
ация,
слухов
анализ.

22.Февруари „Лалета” „Изобразителни
материали и техники”

 Моделиране на по-сложен образ чрез слепване на по-малки и по-големи
парчета пластичен материал.

 Използване на различни техники за придаване характерната форма на
образа.

 Рисуване от натура с акварени бои – Букет от пролетни цветя”.

3 – 4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
показ,
демонстр
ация,
упражне
ние.



23.Март „Цветовете
на

пролетта”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Използва усвоените умения и техники при изграждане на реални образи

по представа, памет, впечатление и наблюдение.
 Установява прилики и различия между сходни обекти.
 Подрежда изображенията в два плана, като ги изобразява линеарно-

декоративно и линеарно-плоскостно.
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид.
 Изработване на природна декоративна композиция.
 Материали и техника на работа.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
сравнени
е, показ,
практиче
ско
приложе
ние.

23.Март „Фермата на
баба и дядо”

„Изобразителни
материали и техники”

 Предаване на характерните форми и белези на домашните животни.
 Използване на различни техники и графични материали.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
сравнени
е,
упражне
ние.

24.Март „Пролетна
магия”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники на

изобразяване.
 Изразява оценъчно отношение към обектите и явленията чрез средствата

на цветовете.
 Познава основните изобразителни техники по рисуване (разреждане,

наслояване, печатане).
 Детето използва техниките изрязване, изкъсване и намачкване на цветни

хартии.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
сравнени
е, показ.



24.Март „Щъркели” „Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники на

изобразяване;
 Изразява оценъчно отношение към обектите и явленията чрез средствата

на цветовете;
 Познава основните изобразителни техники по рисуване (разреждане,

наслояване, печатане).
 „Скачащи жаби“ – дидактична игра, включена в комплект „Приятели с

игрите“.
 Затвърдяване уменията за количествено и поредно броене съобразно

пространствените посоки.
 Съобразяване на игровото поведение спрямо определени игрови правила.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ на
образеца,
сравнени
е, слухов
анализ,
упражне
ние.

25.Март „Пролетни
цветя”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Познава основните изобразителни техники по рисуване (разреждане,

наслояване, печатане и мозаично), апликиране (изрязване по права линия
и изкъсване, техника на апликиране);

 Планира последователността на действията си при използване на
определен вид материал и техника на работа.

 „Пролетни наричания“ – народни игри.
 Обогатяване на представите и игровия репертоар от разнообразни

фолклорни игрови форми.
 Развитие на представите за природните обекти и свързаната с тях

празнична обредност.Изяви в ежедневна и празнична среда при
съпричастност и коопериране.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ на
образеца,
слухов
анализ,
упражне
ние.



25.Март „Пролетта ни
погали”

„Художествено
възприемане”

 Създаване и развитие на творчески подход към жанра пейзаж.
 Използване на разнообразни изразни средства за предаване на

заобикалящата природна среда.
 „Дванадесетте месеца“ – игра-драматизация.
 Усъвършенстване на уменията за прилагане на натрупан игров опит в

театрализираните игри по мотиви на български народни приказки.
 Формиране на умения за игрово пресъздаване и насочване към разгърнато

ролево поведение.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
обяснени
е, показ.

26.Март „Пролетни
вълшебства”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Използва усвоените умения и техники при изграждане на реални образи

по представа, памет, впечатление и наблюдение.
 Установява прилики и различия между сходни обекти.
 Подрежда изображенията в два плана, като ги изобразява линеарно-

декоративно и линеарно-плоскостно.
 Усвоява начални умения за работа в екип.
 Работи индивидуално и в група.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
сравнени
е, практ.
приложе
ние.

26.Март „Пъстрокрил
и

пеперуди”

„Изобразително
творчество”

 Рисуване върху нестандартна основа – керамична плочка.
 Декориране на образа чрез подходящи технически и изразни средства.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ на
образеца,
разговор,
сравнени
е,
практиче
ско
приложе
ние.



27.Март „Красива
картинка”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Използва усвоените умения и техники при изграждане на реални

образи по представа, памет, впечатление и наблюдение; установява
прилики и различия между сходни обекти; подрежда изображенията в
два плана, като ги изобразява линеарно-декоративно и линеарно-
плоскостно.

 Планира последователността на действията си при използване на
определен вид материал и техника на работа.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ на
образеца,
разговор,
сравнени
е,
практиче
ско
приложе
ние.

27.Март „Цветна
градина”

„Изобразителни
материали и техники”

 Апликиране и комбиниране на познатиформи.
 Изграждане на пространствено разположение чрез техниката изкъсване.
 „Бели пеперудки“.
 Обогатяване на репертоара от разнообразни фолклорни игри на

открито. Развитие на представите за природните обекти и
свързаната с тяхпразнична обредност.

 Изяви във всекидневна и празнична среда при съпричастност и
коопериране.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
показ,
словесен
анализ,
упражне
ние.

28.Април „Приказна
диадема”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Разкрива основните връзки (пространствено-конструктивни, сюжетно-
смислови и причинно-следствени) между обектите и средата.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
сравнени
е,
демонстр
ация.



28.Април „Маскен
бал”

„Изобразително
творчество”

 Изграждане на апликация върху предварително нарисувана от децата
маска.

 Използване на нестандартни и отпадъчни материали.
 „Вълкът и седемте козлета“ -– театрализирана игра
 Организиране и игрово пресъздаване на фантазен проект.
 Обогатяване на междуличностно и игрово общуване чрез средствата на

драматизацията.
 Творческо интерпретиране на сюжета на приказката.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
демонстр
ация,
слухов
анализ.

29.Април „Рибки” „Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Познава правилата при изпълнението на колективни задачи;
 Усвоява начални умения за работа в екип.
 Познава основните изобразителни техники по апликиране (изрязване по

права линия и изкъсване, двуслойна техника на апликиране) и моделиране
(изтегляне, изостряне, прищипване, налепване).

 Умее да планира съдържанието на детската творба и да постига
равновесие в композицията.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстр
ация.

29.Април „На дъното
на

океана”

„Изобразително
творчество”

 Възприемане и пресъздаване специфичното движение на рибите.
 Използване на смесени техники за развитие на творческото въображение

на децата.

3 – 4 год.
4 – 5 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
сравнени
е,
обяснени
е.



30.Април „Очаквано
лято”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Формира обобщена представа за най-характерните особености на обекти

за изобразяване: части, характерната им форма и големина, взаимно
разположение, пропорции, специфични белези, локален цвят и др.

 Умения: за пресъздаване на характерна поза или движение, за ритъм и
симетрия, за подчертаване на композиционния център, за използване на
цветовете, като изразно средство; усвоява и използва различни пособия,
материали, умения и техники на изобразяване.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ на
образеца,
практиче
ско
приложе
ние.

30.Април „Чайник” „Изобразително
творчество”

 Изграждане на образ чрез колажна техника на предмет от бита.
 Използване на техниката апликация и флумастер за декориране.
 Планира последователността на действията си при използване на

определен вид материал и техника на работа.

3 год.
4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
показ,де
монстрац
ия.

31.Април „Нашето
село”

„Изобразително
творчество”

 Изграждане на по-сложна сюжетна композиция в дваплана. Използване
на различни техники.„Около селото“.

 Обогатяване на представите и игровия опит за фолклорни групови игри
наоткрито.

 Развитие на умения за разбиране и синхрон между словесни указания,
мелодия и последователност на движенията.

 Апликиране на познати обекти от действителността с помощта на готово
изрязани геометрични форми.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
обяснени
е,
практиче
ско
приложе
ние.



31.Април „Великд
енски
яйца”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Познава правилата при изпълнението на колективнизадачи.
 Усвоява начални умения за работа в екип.
 Усвоява и използва различни пособия, материали, умения и техники

на изобразяване.
 Умее да планира съдържанието на детската творба и да постига

равновесие в композицията.
 Подбира и съчетава цветове като изразно средство.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюде
ние,
демонстр
ация,
сравнени
е, практ.
приложе
ние.

32.Май „Лятна
магия”

„Изобразително
творчество”

 Детето:
 Разширява познанията си за средствата, с които се постига

художествената изразителност.
 Умения: за пресъздаване на характерна поза или движение, за ритъм и

симетрия, за подчертаване на композиционния център, за използване на
цветовете, като изразно средство.

 Детето изразява субективно, избирателно, емоционално и оценъчно
отношение към изобразяваните обекти, ситуации и явления от
действителността.

3 – 4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
сравнени
е,
демонстр
ация

32.Май „Платноходки” „Изобразителни
материали и техники”

 Формиране на графични умения за пресъздаване на обекти от
заобикалящата действителност.

 Развиване на наблюдателност.
 „Очаквано лято“ – сюжетно-ролева игра.
 Усъвършенстване на уменията за действие във въображаема ситуация и

по посока на реализация на конкретен игров замисъл.
 Използване на средства на пантомимичната изразност.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстр
ация,
обяснени
е, слухов
анализ.



33.Май „Летен
пейзаж”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Познава основните изразни средства (пространство, композиция, форма,

цвят) и ги използва за изразяване на лични наблюдения, впечатления,
преживявания, отношение (емоционално, оценъчно, естетическо,
екологично), начин на мислене и степен на развито въображение
съобразно жанра (пейзаж, натюрморт, фигурална композиция) и формата
на работа.

 Разкрива основните връзки (пространствено-конструктивни, сюжетно-
смислови и причинно-следствени) между обектите и средата.

 Използва усвоените умения и техники при изграждане на реални образи
по представа, памет, впечатление и наблюдение.

 Установява прилики и различия между сходни обекти.

3 год.

4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
сравнени
е,
демонстр
ация

33.Май „На брега на
морето”

„Изобразително
творчество”

 Изграждане на по-сложна композиция чрез рисуване.
 Развиване на творческото въображение и наблюдателност.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
практиче
ско
приложе
ние.

34.Май „Весели
картини”

„Изобразителни
материали и техники”

 Детето:
 Познава правилата при изпълнението на колективни задачи.
 Усвоява начални умения за работа в екип.
 Познава основните изобразителни техники по апликиране (изрязване по

права линия и изкъсване, двуслойна техника на апликиране) и моделиране
(изтегляне, изостряне, прищипване, налепване).

 Умее да планира съдържанието на детската творба и да постига
равновесие в композицията.

 Изразява емоционално, естетическо и екологическо отношение към
възприеманите обекти и явления от действителността.

 „Пътешествие в страната на знанието“ – тържество за края на учебната
година.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснени
е,
наблюде
ние,
показ на
образец.



34.Май „Декоративн
о

пано”

„Изобразително
творчество”

 Моделиране на декоративен образ от глина чрез отпечатване с природни
материали – миди, камъчета и др.

 Използване на техниките разточване, налепване, гравиране.

3 – 4 год.

5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстр
ация,
обяснени
е.

35.Май „Загадка”
(изходящо
равнище)

„Художествено
възприемане”

 Проверка на знанията (изходящо равнище) на децата по отношение
цветове и пространствено разположение и форми и ориентиране в мрежа.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
описание
,
сравнени
е,
упражне
ние.

35.Май „Загадка
”

(изходящ
а

диагности
ка)

„Художествено
възприемане”

 Проверка на знанията (изходно равнище) на децата по
отношение цветове и пространствено разположение и форми и
ориентиране в мрежа.

3 – 4 год.
5 – 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
описание
,
обяснени
е,упражн
ение.



36.Май „Вълшебна
картина”

„Изобразителни
материали и техники”

 Възприемане и решаване на проблемна задача. Оцветяване на
изображенията в подходящицветове.

 „Очаквано лято“ – сюжетно-ролеваигра
 Усъвършенстване на уменията за действие във въображаема ситуация и

по посока на реализация на конкретен игрови замисъл.
 Използване на средства на пантомимичнатаизразност.

В разпределението на програмния материал по образователно направление
„Изобразително изкуство” се предвиждат диагностични ситуации, чрез които
се извършва качество оценяване на напредъка на децата. Проследяването на
постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и
задачи за установяване равнището на представите, уменията и отношенията
по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните
възможности на децата се проследяват чрез диагностика в началото и в края
на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа,
наблюдение, разказ, тестове, оцветяване и подходи като индивидуален,
личностен, интегрален, конструктивен, диференциран подход, нагледни и
словесни методи, примерно наблюдение, игрови методи.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
описание
,
обяснени
е, игра.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „МУЗИКА”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати възрас
т

Форма,
методи

1.Септември Тема:„Детска
градина, здравей“
Тема: „Детска
градина, здравей“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Стимулиране на детската спонтанност. Развитие на чувство за ритъм, усет
към равноделен двувременен метрум.

 Детето открива, вербализира и осъзнава музикалната образност като се
превъплъщава в герои от музикални произведения.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
показ на
изпълнени
е на
движения.

2.Септември Тема: „Да послушаме
тишината“
Тема: „Кой как
говори“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Осъзнаване на звуковата среда около нас; понятията – звук, тон, шум,
тишина.

 Звуци от природата, от предмети на бита, как общуват животните и хората.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
слухов
анализ.

3.Октомври Тема: „Детска къща“
Тема: „Детска къща“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Развитие на изпълнителски умения, артистично изпълнение, активен слух,
 Развитие на внимание, фината и едрата моторика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ.



4.Октомври Тема: „Децата на
цветята“
Тема: „Децата на
цветята“

„Възприемане”  Активно възприемане на вокална и инструментална музика. Развитие на
емоционална компетентност при работа с музика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
беседа.

5.Октомври Тема: „Детски свят
богат“
Тема: „Детски свят
богат“

„Възприемане”
„Музика и игра”

 Затвърдяване на представата за двувременен метрум и двигателното му
отразяване.

 Развитие на музикален слух, работа с художествен образ.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
практ.
упражнени
я.

6.Октомври Тема: „Есен“
Тема: „Есен“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Развиване на мелодичен слух и музикална памет.
 Емоционално и артистично интерпретиране на вокална музика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстра
ция,
беседа,
онагледява
не.

7.Ноември Тема: „Свирете,
музиканти“
Тема: „Малки
музиканти“

„Елементи на
музикалната изразност”

 Затвърдяване на знанията за детски музикални и български народни
инструменти.

 Развиване на представите за темпо и динамика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
слухов
анализ.

8.Ноември Тема: „Моето
семейство“
Тема: „Моето
семейство“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Развитие на творческа самоизява и артистичност, мелодичен слух.
 Усет към динамика в инструменталната музика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.



9.Ноември Тема: „Зимен ден“
Тема: „Зимен ден“

Елементи на
музикалната
изразност”,
„Възпроизвеждане”

 Затвърждаване и диференциране на тембрите на българските народни
инструменти.

 Емоционално и естетическо осмисляне на позната вокална и инструментална
музика.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
разговор,
показ.

10.Ноември Тема: „Български
народни
инструменти“
Тема: „Музикална
класация“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Мотивиране за пеене, танцуване и музициране.
 Двигателни и музикални умения, координация на фини движения с лексика.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ на
изпълнени
ето на
движеният
а.

11.Ноември Тема: „Народни
хора и
инструменти”,
Тема: „Зима иде”

„Възприемане
елементи на
музикалната изразност”

 Възприемане и различаване по вид и тембър на народните инструменти тъпан и
кавал.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюден
ие,
описание,
показ на
изпъления
та на
движеният
а.



12.Декември Тема: „Кой
пристига“
Тема: „Кой
пристига“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Стимулиране на желание за групово и индивидуално вокално и двигателно
отразяване на ритъм в песен.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
показ на
джижения
та,
упражнени
е.

13.Декември Тема: „Нощ на
чудесата“
Тема: „Нощ на
чудесата“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Развитие на активен слух, мелодичен усет, темброво възприятие, употреба на
нови понятия.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
онагледява
не.

14.Декември Тема: „Коледа е“
Тема: „Рождество
Христово“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Емоционална компетентност при подготовката и очакването на предстоящите
празнични събития и игри.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
наблюдени
е,
онагледява
не.

15.Януари Тема:
„Новогодишен
класически
концерт“
Тема:„Едно,две,три
, почват зимните
игри”

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Развитие на вокалните умения, желание за самоизява с детски музикални
инструмент.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
онагледява
не.



16.Януари Тема:„Едно, две,
три, почват
зимните
игри“
Тема: „Музиката и
професиите“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Елементи на музикалната изразност.
 Развитие на активен слух и внимание при възприемане на непознато вокално и

инструментално музикално произведение.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
онагледява
не.

17.Януари Тема: „Музиката е
наш приятел“
Тема: „Музикална
класация“

„Възприемане
елементи на
музикалната
изразност”

 Усвояване на нови знания за социалното предназначение на музиката.
 Развитие на мелодичен слух, вокални умения.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ,
беседа,
упражнени
е.

18.Януари Тема:
„Едно,две,три,
почват зимните
игри“
Тема: „Музиката и
професиите“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Възприемане визуално и темброво на народни инструменти, създаване на
интерес към народното музикално творчество.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледява
не, слухов
анализ.

19.Февруари Тема: „Българийо,
обичам те“
Тема: „Българийо,
обичам те“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Формиране на патриотични чувства и отношение към род и родина, усещане за
национална принадлежност.

 Вербализиране на текст от музикално произведение.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
наблюдени
е,
упражнени
е.



20.Февруари Тема: „България в
песни и символи“
Тема: „България в
песни и символи“

„Възприемане”  Проява на емоционален интензитет при работа с песни на патриотична
тематика и национални български символи.

 Развитие на вокални умения.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледява
не, слухов
анализ.

21.Февруари Тема: „Народно
творчество“
Тема: „Народно
творчество“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Създаване на интерес и положително отношение към българското народно
творчество – инструментално, вокално, словесно.

 Развитие на тембров слух.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
онагледява
не, практ.
упражнени
е.

22.Февруари Тема: „Музикална
класация“
Тема: „Едно, две, три
– избираш ти“

„Възприемане”  Усъвършенстване на вокални и артистични умения, проява на музикален
избор, активност и желание за творчество.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнен
ие, игра.

23.Март Тема: „Баба Марта“
Тема: „Честит
празник, мила мамо“

„Музика и игра”,
„Възпроизвеждане”

 Стимулиране на желание за творческа самоизява, развитие и усъвършенстване
на вокалните и изпълнителски умения

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
игра.





24.Март Тема: „Ах, тези
танци“
Тема: „Пролетна
песен“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Формиране на усет за двувременен и тривременен равноделен метрум.
 Развитие на детското асоциативно мислене и въображение.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
упражнени
е.

25.Март Тема: „Иде пролет“
Тема: „Иде пролет“

„Възприемане”,
„Възпроизвеждане”

 Осмисляне на неравноделен тривременен метрум.
 Развитие на въображение и асоциативно мислене.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
практ.
упражнени
е.

26.Март Тема: „Гости от юг“
Тема: „Гости от юг“

„Възприемане”  Възприемане на непознато музикално произведение.
 Вербализиране на музикални образи, приобщаване към българския музикален

фолклор.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ.

27.Март Тема: „Ах, тези
танци“
Тема: „Пролетна
песен“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Формиране на усет за двувременен и тривременен равноделен метрум.
 Развитие на детското асоциативно мислене и въображение.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
игра.

28.Април Тема: „Децата на
слънцето“
Тема: „Децата на
слънцето“

„Възприемане”  Развитие на чувството за различни метруми в музиката и натрупване на
музикално-слухови представи за тях.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Слухов
анализ.



29.Април Тема: „Цветница-
Чудесница“
Тема: „Цветница-
Чудесница“

„Възпроизвеждане”  Формиране на позитивно емоционално отношение към празниците в народния
календар.

 Желание за творческа самоизява.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
упражнени
е.

30.Април Тема: „Пъстри яйца
в кошница“
Тема: „Пъстри яйца
в кошница“

„Възпроизвеждане”  Формиране на положително отношение към националните традиции и
празници.

 Развитие на активен слух, памет, вокални и двигателни умения

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
възпроизв
еждане.

31.Април Тема: „Музиката е
наш приятел“
Тема: „Музикална
класация“

„Възприемане”,
„Елементи на
музикалната
изразност”

 Усвояване на нови знания за социалното предназначение на музиката.
 Развитие на мелодичен слух, вокални умения.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
практ.
упражнени
е.

32.Май Тема: „Весел месец
май“
Тема: „Весел месец
май“

„Възпроизвеждане”,
„Възприемане”,
„Музика и игра”

 Двигателно отразяване и осмисляне на двувременен метрум.
 Емоционално и артистично интерпретиране на музикален материал в

индивидуална и групова форма.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
възпроизв
еждане.



33.Май Тема: „Иде лято“
Тема: „Иде лято“

„Възпроизвеждане”,
„Елементи на
музикална изразност”
,

 Стимулиране на желание за творческа самоизява, емоционална
компетентност при работа с музика, развитие на творческите заложби.

 Работа в екип.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
практ.
упражнени
е, игра.

34.Май Тема: „Ваканция,
здравей“
Тема: „Здравей,
Първи юни“

„Възприемане”,
„Музика и игра”

 Ориентиране в социалното предназначение на музиката.
 Развитие на слушателски и изпълнителски умения.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ.

35.Май Тема:
„Пътешествие с
музика“
Тема:
„Пътешествие с
музика“

„Възпроизвеждане”,
„Музика и игра”

 Музикално слухови представи за музиката на други народи и култури. 3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
слухов
анализ,
онагледява
не.

36.Май Тема: „Музикална
въртележка”
Тема: „Музикална
въртележка“

„Възприемане”,
„Музика и игра”

 Споделяне на музикален избор, идентифициране на личен опит с познато
музикално произведение.

3 г.
4 г.
5 г.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
слухов
анализ,
практ.
упражнени
е.



Начини и методи за проследяване на постиженията на децата.

1. Наблюдение на цялостното поведение на детето през учебната година по време на ситуациите по музика – прояви на активност, пасивност,

избирателност.

2. Детето се включва в груповите активности, проявява желание за участие и в индивидуално изпълнение на песен, танц, движение идруги дейност.

3. Развитие и проследяване на чувство за метроритъм чрез игри „Кълвач“, „Вземам-давам“ – индивидуално, в двойка, в група.

В разпределението на програмния материал по образователно направление „Музика“ се предвиждат диагностични ситуации, чрез които се извършва качество

оценяване на напредъка на децата. Проследяването на постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и задачи за установяване равнището

на представите, уменията и отношенията по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните възможности на децата се проследяват чрез

диагностика в началото и в края на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа, наблюдение, разказ, тестове, оцветяване и подходи като

индивидуален, личностен, интегрален, конструктивен и др.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНО НАПРАВЛЕНИЕ „КОНСТРУИРАНЕ И ТЕХНОЛОГИИ”

Месец/
учебна
седмица

Тема Образователно
ядро

Очаквани резултати Възраст Форма,
методи

1.Септември ПС 1 „Моята снимка”

ПС 2 „Ракета”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Самостоятелна работа по словесно описана задача.
 Самостоятелно рязане по контур.
 Съчетава естетично цветовете.
 Самостоятелно изрязване и декориране чрез графичен материал или

апликация на контурна фигура.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Словесни и
практическ
и методи.

2.Септември ПС 1 „Цветна кутия”
ПС 2 „Украса на
кутията”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Изпитват удовлетворение от работата си.
 Изрязва самостоятелно елементи от приложението оформя образ от тях.
 Лепи на определени места за постигане на цялостна композиция;
 Овладяване на знания и умения за рязане на листов материал по права

линия.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Нагледни и
практическ
и методи.

3.Октомври ПС 1 „Есенни лист”
ПС 2 „Разходка в парка”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Изработва различни варианти на един модел.
 Аранжира по различен начин листа, клонки и др.
 Сътрудничи с другите за постигане на общ замисъл
 Обогатяване на опита за работа с природни материали

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Нагледни и
практическ
и методи.



4.Октомври ПС 1 „Медената питка”
ПС 2 „Вълшебна
къщичка”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Конструиране и моделиране използва собствения си опит за пресъздаване
на модел с различни средства;

 Използва образеца и го обогатява с индивидуални конструктивни решения;
работи самостоятелно до получаване на резултат.

 Детето осъществява собствен творчески замисъл без регламентиране на
средствата.

 Моделиране фигури на животни чрез слепване и разрязване.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Словесни и
практическ
и методи.

5.Октомври ПС 1 „Моите дрехи”
ПС 2 „Модно ревю”

„Грижи и
инициативност”,
„Грижи и
инициативност”

 Самостоятелно реже шаблон по контур.
 Лепи на точно определено място.
 Диференцира по даден признак.
 Детето обогатява компетенциите си за грижа за себе си.
 Изграждане на умения за създаване на модел чрез съчетаване на

конструктивни елементи.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Нагледни и
практическ
и методи.

6.Октомври ПС 1 „Цвете”
ПС 2 „Цвете”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Работи с подръчен материал.
 Реже самостоятелно по зададен модел.
 Създава самостоятелно естетичен продукт.
 Развива детското въображение.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
упражнение
.

7.Ноември ПС 1 „Домашни
животни”
ПС 2 „Двор”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Различава отделните конструктивни елементи в модела.
 Реже с ножица по външен контур, прегъва по права линия.
 Овладяване на знания и умения за конструиране на модел чрез обработка на

хартия.

3 год.
4 – 5
год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
практическ
и
упражнения



8.Ноември ПС 1 „Сандвичи”
ПС 2 „Какво е нужно”

„Грижи и
инициативност”
„Грижи и
инициативност”

 Изработва самостоятелно малки сандвичи.
 Ползва по предназначение прибори и кухненски пособия.
 Проявява въображение при естетичното оформяне на сандвичите.
 Изпитва удовлетворение от работата си.
 Детето осъзнава логически връзки между отделни предмети и обосновава

избора си.
 Запознаване с някои достъпни дейности от бита.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
показ,
практическ
и
упражнения

9.Ноември ПС 1 „Трите прасенца”
ПС 2 Къщичката на
трите прасенца”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Разчита графично указани етапи на работа.
 Сгъва в зададена посока по контур.
 Проявява въображение при украсата на къщичката.
 Изпитва удовлетворение от работата си.
 Детето развива творческото си въображение.
 Обогатяване на уменията за работа с хартия – съединяване чрез лепене и

изрязване.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Словесно
описание,
обяснение,
рисуване,
практ.
упражнение
.10.Ноември ПС 1 „Пъзел”

ПС 2 „Пъзел”
„Конструиране и
моделиране”

 Конструира до цял образ разчленено изображение.
 Използва конструктивния си опит.
 Работи в точна последователност.
 Реже по права линия.
 Развитие на контструктивно мислене.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
практическ
и
упражнения
.

11.Ноември ПС 1 „Как се
произвеждат
храните”

ПС 2 „Супермаркет”

„Грижи и
инициативност”

„Грижи и
инициативност”

 Детето:
 Добива конкретни знания за някои хранителни продукти.
 Развива логическото си мислене.
 Детето:
 Овладява умения за работа с пластилин.
 Изработва самостоятелно различни умалени модели на хранителни

продукти от пластилин.
 Установяване на знанията за диференциране на предмети по

предназначение.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
показ,
практическ
и
упражнения
–
моделиране.



12.Декември ПС 1 „Коледна картичка”
ПС 2 „Коледна картичка”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Подрежда елементи на точното място.
 Прегъва по прекъсната линия.
 Работи в точна последователност.
 Изпитва творческо удовлетворение при композиране на образ.
 Детето самоутвърждава себе си чрез своето творчество.
 Комбиниране на конструктивни и изобразителни техники за изработвате на

декоративен продукт.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия.

13.Декември ПС 1 „Играчка за елха”
ПС 2 „Коледна украса”

„Обработване на
материали”,
съединяване и
свързване”

 Реже и конструира обемна фигура.
 Прегъва по права линия.
 Работи в точна последователност; изпитва творческо удовлетворение при

композиране на образ.
 Обогатяване и усъвършенстване на представите за рязане на хартия и

съединяване чрез препъхване.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
упражнение
.

14.Декември ПС 1 „Да подредим
дома” за празника”
ПС 2 „Коледна трапеза”

„Грижи и
инициативност”,
„Грижи и
инициативност”

 Следва указания при подреждане на дома. Проявява естетически вкус.
 Участва в подреждане на маса с помощта на възрастен.
 Осъзнава правила и се стреми да ги спазва.
 Овладяване на уменията за рязане и прегъване по крива линия.

3 год.

4 год.
5 год.
6 год

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
практическ
и игрови
методи.

15.Януари ПС 1 „Професии”
ПС 2 „Професии”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

 Изрязва самостоятелно по права линия.
 Съединява елементи до получаване на образ.
 Проявява отношение към определени професии.
 Усъвършенстване на представите за ръчна обработка на хартия, рязане по

права линия.

3 год.
4 год.
5 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
обяснение,
практическ
и
упражнения
.



16.Януари ПС 1 „Инструменти”
ПС 2 „Инструменти”

„Техника”  Има представа за някои инструменти с по-сложна техническа
характеристика.

 Създаване на представа за предназначението на някои предмети.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюдени
е, показ,
практическ
и
упражнения

17.Януари ПС 1 „Диви животни”
ПС 2 „Семейството на
Лъвчо”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и лепи самостоятелно.
• Създава образ по означен ред на действие.
• Детето изпитва удовлетворение от самостоятелни творчески решения.
• Установяване на овладени представи у децата за последователност и ред.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
описание,
практ.
упражнения
.18.Януари ПС 1 „Чудните играчки”

ПС 2 „Чудните играчки
„Техника” • Формиране на представа за ролята на батериите в играчките. 3 – 4

год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Нагледни
методи и
игрови
похвати.

19.Февруари ПС 1 „Аз съм майстор”
ПС 2 „Майсторска
бригада”

„Конструиране и
моделиране”

• Създава различни конструктивни модели използва конструктивен опит за
нуждите на ситуацията.

• Сътрудничи с другите за постигане на конструктивния замисъл.
• Детето осъзнава практическото приложение на своя опит и сечувства

значимо.
• Самостоятелно приложение на овладени конструктивни техники.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюдени
е, практ.
упражнения

20.Февруари ПС 1 „Зайче”
ПС 2 „Зайче”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Изработва модели от различен материал.
• Разрязва и прегъва по модел.
• Детето осъзнава различното приложение на материалите.
• Детето умее самостоятелно да прегъва хартия по дадена последователност.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия практ.
упражнения
.



21.Февруари ПС 1 „Вълшебен замък”
ПС 2 „Строители”

„Конструиране и
моделиране”

• Конструира различни конструктивни модели, преобразува готов модел в
друг.

• Сътрудничи с другите за постигане на конструктивния замисъл.
• Детето е удовлетворено от сътрудничеството си с другите за постигане на

обща цел.
• Колективно изпълнение на конструктивна задача с обемен дървен

конструктор.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснение,
игрови
похвати.

22.Февруари ПС 1 „Мартеници”
ПС 2 „Мартеници”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързван”

• Усвоява рязане по крива линия.
• Работи самостоятелно за постигане на резултат.
• Самостоятелно изработване на модел чрез овладени техники.

3 – 4
год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
наблюдение
, практ.
упражнения
, игрови
похвати.

23.Март ПС 1 „Подарък за мама”
ПС 2 „Подарък за мама”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Работи с природни материали;
• Аранжира елементи по различен начин многократно промушва и завързва

самостоятелно.
• Постигане на творческа удовлетвореност от създаване на продукт с

естетическа стойност.

3 год.
4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
практ.
упражнение
.

24.Март ПС 1 „Ало, ало”
ПС 2 „Телефон”

„Техника” • Различава различни комуникационни устройства. 3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснение,
игрови
похвати.



25.Март ПС 1 „Гъсеничка”
ПС 2 „Гъсеничка”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и лепи самостоятелно.
• Създава образ по означен ред на действие.
• Самостоятелно прегъване на хартия по зададена последователност.

3 – 4
год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
обяснение,
практ.
упражнение
.

26.Март ПС 1 „Мозайка”
ПС 2 „Пролетно пано”

„Конструиране и
моделиране”

• Изработва композиция по собствен замисъл.
• Стреми се творчески да използва конструктивния опит.
• Работи самостоятелно по идея.
• Детето участва с желание в обща задача с творчески замисъл.
• Конструиране по предварително съставена схематична рисунка на

конструктивен замисъл.

3 год.
4 год.

5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Обяснение,
игрови
похвати.

27.Март ПС 1 „Цвете”

ПС 2 „Малки
градинари”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

„Грижи и
инициативност”

• Детето:
• Изработва самостоятелно модел, като следва цялостния

технологичен процес.
• Може да оцени своята работа и работата на другите.
• Детето изпитва удовлетворение от грижите, които полага за естествените

цветя в групата.
• Творческо прилагане на овладени конструктивни техники.

3 год.

4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюдени
е,
обяснение,п
ракт.
упражнение
.

28.Април ПС 1 „Пролетни цветя”
ПС 2 „Пролетен букет”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и лепи самостоятелно.
• Създава образ по означен ред на действие.
• Детето самостоятелно създава варианти на познат образ.
• Украсяване на занималнята с разнообразен подръчен материал.

3 год.
4 год.
5 год.
6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Наблюдени
е, описание,
игров
похват.



29.Април ПС 1 „Великден”
ПС 2 „Великденски
яйца”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и оцветява самостоятелно.
• Работи с различен подръчен материал.
• Детето прилага с желание всички свои умения за реализиране на задачата.
• Стимулиране на интерес към някои обекти онт бита. Създаване на

естетически продукт.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
описание,
обяснение,
практ.
дейност.

30.Април ПС 1 „Щъркел”
ПС 2 „Щъркел”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и оцветява самостоятелно.
• Спазва последователност в работата.
• Детето се радва на възможността да играе с направени саморъчно играчки.
• Самостоятелно прегъване на хартия по зададена последователност.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
практ.
упражнения
.

31.Април ПС 1 „Компютър”
ПС 2 „Компютър”

„Техника” • Начални представи за компютъра като техническо средство. 3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Беседа,
обяснение,
игров
продход.

32.Май ПС 1 „Калинка”
ПС 2 „Приказка –
небивалица”

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

• Прегъва, реже и лепи самостоятелно.
• Създава образ по означен ред на действие.
• Развитие на творческото въображение на децата и създаване на желание за

групова игра.
• Усъвършенстване на уменията за обработка на хартия и картон.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
обяснение,
игрови
похвати.

33.Май ПС 1 „Високо, по-
високо, най-високо”
ПС 2 „Високо, по-
високо, най-високо”

„Грижи и
инициативност”

• Проявява и се стреми към сътрудничество в съвместна игрова дейност. 3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Разговор,
игови
похвати.



34.Май Проследяване и
регистриране на
постиженията на децата.

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

„Грижи и
инициативност”

• Детето:
• Може да прегъва по ориентир.
• Стреми се прецизно да изработвамодел.
• Детето пресъздава познат драматичен текст с помощта на собственоръчно

изработени кукли.

• Избира решение за постигане на определена задача.

3 год.
4 год.
5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Сравнение,
анализ,
упражнение
, практ.
дейност.

35.Май Проследяване и
регистриране на
постиженията на децата.

• Установяване нивото на развитие на личностните качества действия в
отбор.

• Целенасоченост, последователност, състезателен дух.

3 – 4
год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнени
е, анализ.



36.Май Проследяване и
регистриране на
постиженията на децата.

„Обработване на
материали,
съединяване и
свързване”

„Грижи и
инициативност”

• Детето:
• Самостоятелно изработва модел по указание.
• Умее да реже и лепи чисто и прецизно.

• Навик за грижливо отношение към личните творчески продукти.

В разпределението на програмния материал по образователно направление
„Конструиране и технологии” се предвиждат диагностични ситуации, чрез
които се извършва качество оценяване на напредъка на децата.
Проследяването на постиженията на децата се извършва със специално
изготвени тестове и задачи за установяване равнището на представите,
уменията и отношенията по отделните ядра на образователното съдържание.
Индивидуалните възможности на децата се проследяват чрез диагностика в
началото и в края на учебната година. Използват се методи и средства като
игра, беседа, наблюдение, разказ, тестове, оцветяване и подходи като
индивидуален, личностен, интегрален, конструктивен анализ, показ по образец
и действия, игрови методи, сравнения и указания.

3 год.
4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Анализ,
практ.
дейност.



ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОН „ФИЗИЧЕСКА КУЛТУРА”

Месец, учебна
седмица

Тема Образователно ядро Очаквани резултати: възраст Форми,
методи

15.09.2023 год. Тема: „Игри на открито“ „Игрова двигателна дейност” • Мотивиране желанието на децата за участие в
подвижни игри

3-4-5-6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров
метод,
двигателни
упражнения
.1.Септември Тема: „Летни игри”

Тема: „ЕПД”
Тема: Оценка на двигателните умения
(от естествено – приложните
упражнения) на
децата.

„Игрова двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Мотивиране на децата към целенасочена
двигателна дейност.

• Стимулиране на децата към целенасочена
двигателна дейност.

• Измерено входното ниво на двигателните
умения на децата.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров
метод,
двигателни
упражнения
.



2.Септември Тема: „Диагностика на физическата
дееспособност / Оценка на
двигателните
качества на децата – входно ниво”
Тема: Диагностика на физическата
дееспособност / Оценка на
двигателните
качества на децата – входно ниво”
Тема: „Оценка на двигателните умения
(от естествено – приложните
упражнения) на
децата”

„Физическа дееспособност”,
„Физическа дееспособност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Измерено входното ниво на двигателните
умения на децата.

• Измерено входното ниво на двигателните
умения на децата.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Станционен
е, посменен,
фронтален
метод,
двигателни
упражнения
.

3.Октомври Тема: „Скачане”

Тема: „Силни през есента”

Тема: „Подвижни игри със скачане”
Тема: „Подвижни игри със скачане”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”,
„Игрова - двигателна
дейност”,
„Игрова - двигателна
дейност”.

• Усвояване на нов вид скачане и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Повишаване на функционалните способности
на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия, показ,
игров
подход.

4.Октомври Тема: „Хвърляне на гумена топка
(средна или голяма по размер) с две
ръце отдолу в хоризонтална цел”
Тема: „ЕПД”
Тема : Игри със скачане и хвърляне.

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова - двигателна
дейност”

• Усвояване на нов вид хвърляне и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.

5 -6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия,
описание,
фротнален
метод,
упражнение
.



5.Октомври Тема: „Скок на височина със засилване
от 2 – 3 крачки”
Тема: „Скачане”
Тема: „Щафетни игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”

• Усвояване на нов вид скачане и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД и развиване на
отборен дух.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Описание,
демонстрац
ия, игров и
франтрален
метод,
упражнение
.

6.Октомври Тема: „Подаване на топка”
Тема: „ЕПД”
Тема: „Скачане и ходене”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид подаване и подобряване
на взаимодействията с партньор.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия,
упражнение
, фронтален
и игров
метод.

7.Ноември Тема: „Водене на топка с крак на
голяма гумена топка с вътрешната част
на ходилото с леко бягане”
Тема: „ЕПД”
Тема: „Игри по двойки”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид водене на топка и
подобряване на взаимодействията с партньор.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Подобряване на взаимодействията с партньор.

3 год.

4 год.

5 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия, показ,
упражнение
, игров и
посменен
метод.

8.Ноември Тема: „Хвърляне на гумена топка с една
ръка нагоре, завъртане на 360 градуса и
опит за ловене”
Тема: „Ловкост”
Тема: „Игри с топка”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид хвърляне и подобряване
на координацията и ловкостта на децата.

• Подобряване на координацията и ловкостта на
децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
координацията и ловкостта на децата

3 год.

4 год.

5 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
групови
упражнения
.



9.Ноември Тема: „Равновесно ходене по тясната
страна на пейка с различни положения
и движения
на ръцете, обръщане”
Тема: „Физическа дееспособност –
бързина и сила”
Тема: „Щафетни игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид ходене и подобряване на
координацията и ловкостта на децата.

• Повишаване на функционалните способности
на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД чрез игри.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия,
упражнение
, показ
игров
метод.

10.Ноември Тема: „Лазене в свита стояща опора с
едноименни движения на горни и долни
крайници по напречници на повдигната
хоризонтално стълба”
Тема: ЕПД „Есен“

Тема: „Игри с лазене в комбинация с
други”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,

„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид лазене и усъвършенстване
на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД чрез игра

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия, показ,
упражнение
, фронтален
и посменен
метод.

11.Ноември Тема: „Колянно – опорна везна”

Тема: „ЕПД”

Тема: „Гимнастика”

„Естествено - приложна
двигателна дейност”,

„Естествено - приложна
двигателна дейност”,

„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид прекатерване и
усъвършенстване на ЕПД. Развиване на
индивидуални и групови състезателни
умения.

• Усвояване на нов вид бягане и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД в подвижни
игри. Развиване на индивидуални и
групови състезателни умения.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия, показ,
групова
работа,
двигателни
упражнения
.



12.Декември Тема: „Скачане – Скок от високо на
ниско от 40 – 50 см височина, с ¼
обръщане”
Тема: „Физическата дееспособност –
бързина, ловкост”
Тема: „Скачане”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид скачане и
усъвършенстване на ЕПД.

• Повишаване на функционалните способности
на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД в комбинация.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
.

13.Декември Тема:” Хвърляне на плътна топка (до 1
кг) с две ръце от долу в цел”
Тема: „Двигателни комбинации със
скачане и хвърляне”
Тема: „Двигателни комбинации”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД – видове скачане.
• Усъвършенстване на ЕПД.
• Усъвършенстване на ЕПД в комбинации.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнения
, фронтален
и стационен
метод.

14.Декември Тема: „Двигателни комбинации”
Тема: „Зима – танци и игри по избор на
децата (при зимни условия)”
Тема: „Зима – танци и игри по избор на
децата (при зимни условия)

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Създаване на празнично настроение чрез игри.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Фронтален,
групов и
игров
метод,
упражнения
.

15.Януари Тема: „Въртене на обръч”
Тема: „Зима – подвижни игри при
зимни условия”
Тема: „ЕПД”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на ново движение и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Закаляване на децата.
• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
, игров
метод.



16.Януари Тема: „Колянно – опорна везна”
Тема: „ЕПД”
Тема: „Гимнастика”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Спортно-подготвителни
упражнения”

• Усвояване на ново гимнастическо упражнение и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Усъвършенстване на упражнения от

гимнастиката

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
двигателни
упражнения
, игров
метод.

17.Януари Тема: „Странично придвижване –
лазене в свита стояща опора”
Тема: „ЕПД”
Тема: „Физическа дееспособност –
издръжливост и ловкост”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”

• Усвояване на нов вид лазене и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Повишаване на функционалните способности
на децата.

3 год.

4 год.
5г

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Демонстрац
ия, групови
упражнения
.

18.Януари Тема: „Двигателни комбинации”
Тема: „Зима – танци и игри по избор на
децата (при зимни условия)”
Тема: „Зима – танци и игри по избор на
децата (при зимни условия)”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Създаване на празнично настроение чрез игри.

3 – 4
год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров и
групов
метод,
упражнения
.

19.Февруари Тема: „Валсова стъпка”
Тема: ЕПД „Зима“
Тема: „Бързина на реакцията”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Физическа дееспособност
• Усвояване на нова танцова стъпка и повишаване

на функционалните способности на децата.
• Усъвършенстване на ЕПД при зимни условия.
• Повишаване на функционалните способности

на децата.

3 год.
4 год.

5 - 6год.

Форма:
Основна.
Методи:
Групови
упражнения
, игров
метод.



20.Февруари Тема: „Ходене по напречниците на
наклонена стълба с височина на едната
опора 20 – 30 см”
Тема: „ЕПД”
Тема: „ЕПД при зимни условия”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните пособности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционални способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД при зимни условия.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
, игров
метод.

21.Февруари Тема:” Вис, придвижване по
гимнастическа стена чрез
последователно прихващане с
ръцете”
Тема: „Усъвършенстване на ЕПД”
Тема: „Физическа дееспособност –
бързина и ловкост”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”

• Усвояване на нов вид придвижване по
гимнастическа стена и усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Повишаване на функционалните способности

на децата в игрова форма.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
посменен
медод.

22.Февруари Тема: „Лазене от тилна опора напред и
назад („рачета“)”
Тема: „Двигателни комбинации”
Тема: „Гимнастика”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Спортно-подготвителни
упражнения”

• Усвояване на нов вид лазене и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Усъвършенстване на упражнения от

гимнастиката.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
двигателни
упражнения
, игров
метод.



23.Март Тема: „Ръченична стъпка”
Тема: „Игри по двойки”
Тема: ЕПД „Пижо и Пенда“

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на нова танцова стъпка и подобряване
на координацията и взаимодействията с
партньор.

• Подобряване на координацията и
взаимодействията с партньор.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата

3 год.

4 год.

5 -6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
игров и
групов
метод.

24.Март Тема: „Скачане с въженце на място”
Тема: „Двигателни комбинации с
уреди”
Тема: „Двигателни комбинации с
топки”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид скачане и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
координацията и ловкостта на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
координацията и ловкостта на децата.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,игров
метод,
упражнения

25.Март Тема: „Хвърляне на топка по движеща
се цел (търкаляща се топка,
подхвърлена топка)”
Тема: „ЕПД и издръжливост”
Тема: „Състезателни игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Игрова двигателна дейност.
• Усвояване на нов вид хвърляне и повишаване на

функционалните способности на децата.
• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на

функционалните способности на децата.
• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на

координацията и взаимодействията с партньор.

3 год.
4 год.

5 год.

6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групов,
посменен и
игров
метод.



26.Март Тема: „Водене на топка с крак в зигзаг в
съчетание с удар във вратата”
Тема: „ЕПД”
Тема: „Физическа дееспособност „–
издръжливост и ловкост

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Повишаване на функционалните способности

на децата в игрова форма.

3 год.

4 год.
5 -6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
групови
упражнения
, игров и
станционен
метод.

27.Март Тема: „Вис, придвижване по
гимнастическа стена чрез
последователно прихващане с
ръцете”
Тема: „Усъвършенстване на ЕПД”
Тема: „Физическа дееспособност –
бързина и ловкост”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Физическа дееспособност”

• Усвояване на нов вид придвижване по
гимнастическа стена и усъвършенстване на
ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Повишаване на функционалните способности

на децата в игрова форма.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
, игров
метод.

28.Април Тема: „Хвърляне на малка плътна топка
в далечина със засилване”
Тема: „ЕПД в игри”
Тема: „ЕПД сред природата”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид хвърляне и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД в игри.
• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
, игров
метод.



29.Април Тема: „Подаване на топка с две ръце от
гърди към стена, по двойки”
Тема: „Двигателни комбинации”
Тема: „Отборни игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид подаване и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на
функционалните способности на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД в игри. подобряване
на взаимодействията с партньор.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия, групови
упражнения
, игров и
посменен
метод.

30.Април Тема: „Подаване на топка по двойки с
две ръце отдолу встрани с придвижване
напред”
Тема: „Двигателни станционни
комбинации – видове ходене и водене
на топка”
Тема: „Двигателни станционни
комбинации – скачане и прекатерване”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
взаимодействията с партньор.

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнени
я, игров и
станционен
метод.

31.Април Тема: „Хвърляне на малка плътна топка
в далечина със засилване”
Тема: „ЕПД в игри”
Тема: „ЕПД сред природата”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид хвърляне и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД в игри.
• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.
5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
демонстрац
ия,
упражнения
, игров и
фронтален
метод.



32.Май Тема: „Подаване на гумена топка по
различен начин по тройки на място.
Тема: „Взаимодействие между играчи”
Тема: „Взаимодействие между играчи”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усвояване на нов вид подаване и
усъвършенстване на ЕПД.

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
взаимодействията с партньор.

• Усъвършенстване на ЕПД в игри.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Показ,
упражнения
, игрови
групов
метод.

33.Май Тема: „Двигателни комбинации –
станционни”
Тема: „Двигателни комбинации –
кръгова”
Тема: „Състезателни игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Усъвършенстване на ЕПД.
• Усъвършенстване на ЕПД и повишаване на

функционалните способности на децата.
• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на

взаимодействията с партньор.

3 год.
4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Игров
метод,
упражнения
, фронтален
и
станционен
метод.

34.Май Тема: „Оценка на двигателните умения
(от естествено – приложните
упражнения) на децата”
Тема: „Оценка на двигателните
умения(от естествено – приложните
упражнения) на децата”
Тема: „ЕПД Игри”

„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Естествено – приложна
двигателна дейност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Измерено изходно ниво на двигателните умения
на децата.

• Измерено изходно ниво на двигателните умения
на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД и подобряване на
взаимодействията с партньор.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Двигателни
упражнения
,
станционен
и игров
метод.



35.Май Тема: „Диагностика на физическата
дееспособност / Оценка на
двигателните качества на децата”
Тема: „Диагностика на физическата
дееспособност/.Оценка на двигателните
качества на децата”
Тема: „ЕПД Игри”

„Физическа дееспособност”,
„Физическа дееспособност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД.

3 год.

4 год.

5 – 6
год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнени
я, игров
станционен
метод.

36.Май Тема: „Диагностика на физическата
дееспособност / Оценка на
двигателните качества на децата”
Тема: „Диагностика на физическата
дееспособност / Оценка на
двигателните качества на децата”
Тема: „ЕПД Игри”

„Физическа дееспособност”,
„Физическа дееспособност”,
„Игрова двигателна дейност”

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Измерено входното ниво на двигателните
качества на децата.

• Усъвършенстване на ЕПД

3 год.

4 год.

5 - 6 год.

Форма:
Основна.
Методи:
Упражнени
я, игров,
фронтален
и
станционен
метод.

В разпределението на програмния материал по образователно направление „Физическа култура” се предвиждат диагностични ситуации, чрез които се извършва
качество оценяване на напредъка на децата. Проследяването на постиженията на децата се извършва със специално изготвени тестове и задачи за установяване
равнището на представите, уменията и отношенията по отделните ядра на образователното съдържание. Индивидуалните възможности на децата се проследяват
чрез диагностика в началото и в края на учебната година. Използват се методи и средства като игра, беседа, наблюдение, разказ, тестове, оцветяване и подходи
като индивидуален, личностен, интегрален, конструктивен, двигателни упражнения, фронтален и посменен метод, игров метод, стационен метод, демонстрация и
описание.



МЕСЕЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ ПРЕЗ МЕСЕЦИТЕЮНИ ИЮЛИ, КАТО ДОПЪЛНИТЕЛНИ ФОРМИ НА
ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАЙМОДЕЙСТВИЕ

Месец Образователно
направление Главна цел Очаквани резултати

Юни Български език и
литература

1. Стимулиране на познавателното
развитие, пораждане на искрени и
спонтанни емоционални реакции.

1. Затвърдяване формите за единствено и множествено число.
2. Развитие на култура на речево поведение.
3. Възприемане на стихотворение и анализиране на неговото съдържание.
4. Определяне на основните моменти в приказка.
5. Преразказване на приказка.

Юни Математика 1. Затвърдяване представите за
основните геометрични фигури и
пространствените отношения .

1. Установяване на количествено равенство и неравенство на две групи предмети
2. Затвърдяване на знанията за пространствените отношения - горе, долу, пред,
зад, до.
3. Разпознаване на предмети с кръгла, квадратна и триъгълна форма.
4. Развиване на графични умения.

Юни Околен свят 1. Затвърдяване представата за
безопасно движение по улицата.
2. Изразяване на положител-но
отношение към природата и
нейната красота.

1. Затвърдяване представата за пешеходец и правилата за улично движение.
2. Затвърдяване на достъпни пътни знаци и значението им.
3. Разширяване на знанията за необходимост от опазване на растенията и грижата
за тях.
4. Стимулиране на положително емоционално отношение към природата.



Юни Изобразително
изкуство

1. Пресъздаване на впечатле-ния,
преживявания и социа-лен опит
чрез различни изобразителни
дейности.

1. Затвърдяване на знания и умения за работа с хартия.
2. Разпознаване на използваните материали и следване инструкциите на учителя
за последователността на действията.
3. Самостоятелно подбиране на изразните средства с оглед на замисъла на
творбата.
4. Използване на двуслойна и многослойна техника на апликиране.

Юни Музика 1. Създаване на интерес и желание
за общуване с музиката.

1. Формиране на слушателски умения.
2. Създаване на интерес и желание за изпълняване на музика.
3. Реагиране на музиката с точни и ритмични движения.
4. Затвърдяване на отделни танцови елементи и свързването им в комбинация.

Юни Конструиране и
технологии

1. Усвояване на знания за различни
материали, инструменти, както и
правила за осъществяване на
конструктивна дейност.

1. Затвърдяване на представите за конструктивните елементи на моделите.
2. Подреждане по различни начини.
3. Затвърдяване с правилата за подреждане на масата.
4. Естетически усет при сервирането.

Юни Физическа култура 1. Формиране на положително
отношение към двигателната
дейност - собствената и на другите.

1. Изпълняване на физически упражнения индивидуално и в група.
2. Развиване на физически качества чрез спортни игри.
3. Придобиване на представи за видовете подвижни игри, за правилата и
организацията им.
4. Възпитаване на съобразителност и внимание.



ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ МЕСЕЦЮНИ

Месец,
седмица

Образователно
направление

Ядро Тема Очаквани резултати Форми, методи

I Седмица

Изобразително
изкуство

Изобразително
творчество

Чашка 1. Затвърдяване умение за първична
обработка на пластилина.
2. Моделиране на чашка чрез овалване и
вдлъбване.
3. Самостоятелен избор на формата и
големината на чашката.
4. Изработване на допълнителни
елементи за украса на чашата и
залепването им. (топчета, лентич-ки,
цветчета)

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, демонстрация,
обяснение.

Музика Възприемане Развиване на
метроритмичен усет

1. Затвърдяване на умения за отмерване
метричната структура на заучени песни
(музикално-дидактична игра „Папагал”.
2. Затвърдяване представите за марш.
3. Маршируване на подходяща музика.
4. Импровизира танцови стъпки и
движения на маршова музика.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, слухов анализ.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Тичайте към мен“,
„Достигни
предмета“, „Кой е
последен“

1. Затвърдяване на бягане след даден
сигнал.
2. Подскачане на място и развиване на
ловкост у децата.
3. Ритмично ходене и бягане между
предмети.

Форма:
Допълнителна
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.



4. Възпитаване на съобразителност и
внимание.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Весела игрива
топка“, Лястовичка
без гнездо“,
„Котенца“

1. Подскачане с два крака на място и
бягане.
2. Реагиране при сигнал.
3. Упражняване в лазене и бързо бягане.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

II Седмица
Български език и
литература

Пресъздаване на
художествена
литература за деца

„Под гъбата” 1. Възприемане на приказката.
2. Преразказване на приказката.
3.Определяне на основните моменти в
приказката.
4. Разпознава пропуснати епизоди

Форма:
Допълнителна
Методи:
беседа преразказване,
онагледяване,

Математика Пространствени
отношения

„Ориентиране в
пространството“

1. Определяне мястото на предмет
спрямо себе си - горе, долу;
2. Определя мястото на предмет спрямо
собственото си местополо-жение, като
използва близо и далече.
3. Определя мястото на предмети в
пространството, като използва съседство,
вътре, вън.
4. Овладяване на знания за
пространствените отношение - горе,
долу, пред, зад, до.

Форма:
Допълнителна
Методи:
демонстрация, беседа, игра.

Околен свят Здравословна и
социална среда

Внимание ! Улица 1. Затвърдяване представата за
пешеходец и правилата за улично
движение.
2. Разширяване на представите за
участниците в уличното движе-ние.
3. Овладяване на правилата за движение
на пешеходците и пове-дението им на
улицата.
4. Затвърдяване на достъпни път-ни
знаци и значението им.

Форма:
Допълнителна
Методи:
беседа, наблюдение, разговор

Изобразително
изкуство

Изобразително
творчество

„Аквариум с рибки“ 1. Затвърдяване на знания и уме-ния за
работа с хартия.
2. Залепване на готово изрязаните
елементи.
3. Разпознаване на използваните

Форма:
Допълнителна
Методи:
нагледни, словесни похвати,



материали и следване инструкции-те на
учителя за последователността на
действията.
4. Насочване на децата към по-
живописно изграждане на аплика-цията.

показ.

Музика Възпроизвеждане Развиване на
динамичен звук

1. Разпознаване на тиха музика свързана
със съдържанието на приспивната песен
„ Преспивалка „ - Нар.песен
2. Затвърдяване текста и мелодия-та на
песента „Зеленчуци“
3. Участие на всички деца в
изпълнението
4. Едновременно да започват и
завършват песента.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, слухов анализ

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Бъди ловък“, „Игра
с кубчета“
„Хорце“

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване представата за играта и
движенията, подсказани от текста.
3. Започване и завършване движе-нията
заедно.
4. Реагиране на темпото- бавно, умерено
и по- бързо.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, обяснение,
демонстрация

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Внимавай в
сигнала“,
„Котенца“, „Познай
къде съм“

1. Изпълняване на движения съот-
ветстващи с подадения сигнал.
2. Лазене, катерене, ходене.
3. Развиване на слуха, съобразителността
и представата за пространствено
ориентиране.
4. Възпитаване на внимание и волеви
задръжки.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Върви след мен“,
„Еднакви и
различни“, „Застани
в колона“

1. Едновременно изпълняване на едно и
също движение.
2. Затвърдяване разпръснато бяга-не,
ориентиране в пространството и
реагиране при подаден сигнал.
3. Бързо построяване в колона по един.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна Подвижни игри: 1. Лазене и бързо бягане. Форма:



дейност „Вълк и козлета“,
„Котка и врабчета“,
„Познай къде съм“

2. Подскачане и бягане.
3. Развиване на слуха и съобрази-
телността.
4. Възпитаване на внимание и
съобразителност.

Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Бягай“, „Гореща
топка“, „Гоненица“.

1. Да се улови хвърлена нагоре топка.
2. След докосване на топката играчът да
се освободи от „горещата топка“, като я
подаде на съиграч.
3. Гонещият да улови подадена към
някого топка или играч с топка.
4. Развиване на физически качества чрез
спортни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

III Седмица Български език и
литература

Възприемане на
литературно
произведение

„Летен дъжд“
Стойко Данчев

1. Възприемане на стихотворение-то и
анализиране на неговото съдържание.
2. Изграждане култура на слушане.
3. Емоционално съпреживяване на
стихотворението.
4. Обогатяване на познанията на децата
за сезона - Лято.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, нагледен метод.

Математика Равнини фигури и
форми

„Кръг, квадрат,
триъгълник“

1. Затвърдяване на знанията за
геометричните фигури - кръг, квадрат и
триъгълник.
2. Сравняване на различни геометрични
фигури.
3. Откриване на кръгла, квадратна и
триъгълна форма в двумерно
пространство.
4. Развиване на графични умения.

Форма:
Допълнителна.
Методи: беседа, игра.

Конструиране и
технологии

Конструиране и
моделиране

„Моят дом” 1. Конструиране със строителен
комплект.
2. Затвърдяване на умение за подреждане
по различни начини
3. Създаване на интерес към
конструиране и включване на
допълнителни елементи в строежа
4. Активизиране на речника с технически
термини като - подреждам, вгнездявам

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация,
групов метод.

Физическа култура Физическа Развиване на 1. Хвърляне на малка плътна топ-ка в Форма:



дееспособност точност и ловкост хоризонтална цел.
2. Прекатерване на гимнастическа пейка
по естествен начин.
3. Затвърдяване подскоци с два крака.
4. Търкаляне на топка в зиг - заг.

Допълнителна.
Методи:
демонстрация, описание.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с топка:
„Кой хвърля по-
далече“, „Прене-си
топката“, „Весела,
игрива топка“

1. Активизиране на наблюдател-ността и
сръчността в игровото общуване.
2. Лазене в права посока, провиране и
бягане.
3. Подскачане с два крака на място
бягане и реагиране при сигнал.
4. Възпитаване на съобразителност и
внимание.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Лястовичка без
гнездо“, „Жаб-ки“,
„Великани и
джуджета“

1. Реагиране при сигнал.
2. Подскачане и бягане.
3. Развиване на слуха и съобрази-
телността.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Бързо на столче“,
„Катерички“, „Ден
и нощ“

1. Затвърдяване разпръснато бяга-не,
ориентиране в пространството и
реагиране при подаден сигнал.
2. Ходене по торбички поставени на
земята..
3. Едновременно изпълняване на едно и
също движение
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Ловци“, „Ритам
топка“, „Кой ще
победи“

1. Подаване на лека топка и целе-не на
играч от противниковия от-бор.
2. Овладяване на елементи от футбола -
подаване, водене на топка, удар с крак
или глава, ловене.
3. Затвърдяване изтегляне в лег и
прескачане на препятствия с два крака.
4. Затвърдяване на игрови умения и
начини за взаимодействие в игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Музика Възпроизвеждане Вокално-
изпълнителски

1. Работа върху качеството на пев-
ческото изпълнение.

Форма:
Допълнителна.



умения 2. Пеене с естествен глас.
3. Правилно певческо дишане.
4. Изпълнение на музикални игри по
желание на децата.

Методи: слухов анализ,
беседа.

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Изгубила Весе-
линка коланче“,
„Балон“, „Отиваме
на екскурзия“.

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване на отделни танцови
елементи и свързването им в
комбинация.
3. Реагиране на темпото- бавно, умерено
и по- бързо.
4. Общуване с музиката посредством
игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения.

IV Седмица
Български език и
литература

Пресъздаване на
художествена
литература за деца

„Вълкът и седемте
козлета”

1. Възприемане на приказката.
2. Преразказване на приказката.
3. Определяне на основните моменти в
приказката.
4. Разпознава пропуснати епизоди.

Форма:
Допълнителна.
Методи: преразказване,
онагледяване, беседа;

Математика Количествени
отношения

Сравняване на две
предметни групи

1. Установяване на количествено
равенство и неравенство на две групи
предмети
2. Активизиране на изразите -толкова,
колкото
3. Активизиране на изразите - повече, по-
малко.
4. Използване на познати цифри за
групиране на предмети

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, демонстрация.

Околен свят Растителен свят Ние пазим и
обичаме природата

1. Затвърдяване знанията за расте-нията
и грижите за тях
2. Екологично възпитание.
3. Разширяване на знанията за
необходимост от опазване на растенията
и грижата за тях.
4. Стимулиране на положително
емоционално отношение към природата.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
наблюдение, беседа.

Изобразително
изкуство

Художествено
пресъздаване

„Цветя“ 1. Изобразяване на различни по
големина и цвят цветчета върху цветна
основа, избрана от децата
2. Насочване към по - пълно въз-

Форма:
Допълнителна.
Методи:



приемане на характерните им особености
във формата и цвета.
3. Самостоятелно определяне броя и
цвета на цветята.
4. Избор от децата - в листа или във ваза
на цветята.

нагледен, обяснение.

Музика Възпроизвеждане Съпровод с детски
муз.инструменти

1. Затвърдяване на умения за колективен
съпровод. Музикална пиева
„Часовник“ от К. Шопов
2. Затвърдяване мелодия на зауче-ни
песни.
3. Насърчаване на творчески проявления,
изразени в движения по собствен
замисъл.
4. Усъвършенстване уменията за ясна
дикция и едновременно започване и
завършване на заучени песни.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, разговор.

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Спи сиво зайче“,
„Котка и мишка“,
„Часовник“

1. Развиване на музикално двига-телните
качества.
2. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
3. Активизиране на творческите прояви
на децата.
4. Емоционално предаване на
настроението при изпълнение на
музикалните игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Цветни
автомобили“,
„Гонещи и бягащи“,
„По таз пътечка“

1. Ходене в права посока и ориентиране
по зрителен сигнал.
2. Затвърдяване бягане редувано с
ходене.
3. Развиване на внимание и сръчност.
4. Прилагане на овладени двигателни
умения в игрова среда.

Форма:
Допълнителна
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Весела игрива
топка“, Лястовичка
без гнездо“,
„Котенца“

1. Подскачане с два крака на място и
бягане.
2. Реагиране при сигнал.
3. Упражняване в лазене и бързо бягане.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.



Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с топка:
„Кой хвърля по-
далече“, „Пренеси
топката“, „Весела,
игрива топка“

1. Активизиране на наблюдателността и
сръчността в игровото общуване.
2. Лазене в права посока, провиране и
бягане.
3. Подскачане с два крака на място
бягане и реагиране при сигнал.
4. Възпитаване на съобразителност и
внимание.

Форма:
Допълнителна
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Пускам, пускам
кърпа“, Кральо-
Портальо“,
„Жоменка“

1. Активизиране на наблюдателността и
сръчността в игровото общуване.
2. Затвърдяване знанията на децата за
народните игри.
3. Затвърдяване на координира-ност на
движенията и съобразителност.
4. Затвърдяване на игрови умения и
начини за взаимодействие в игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация и
игров метод

V Седмица
Български език и
литература

Граматически
правилна реч

Дидактични игри: „
Промени
за много“, Аз за
едно- ти за много“

1. Затвърдяване формите за единствено и
множествено число.
2. Съставяне на прости изречения за
обекти от действителността.
3. Уточняване знанията за близки и
далечни предмети.
4. Осмисляне на съгласуването, за
натрупване на практически опит.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
нагледен и игрови метод.

Математика Пространствени
отношение

Пространствено
разположение на
обекти

1. Ориентиране в двумерното
пространство - ляво, дясно.
2. Усвояване на умение за намира-не на
мястото на обект спрямо друг в
двумерното пространство.
3. Ориентиране в двумерното про-
странство.
4. Развиване на моторни умения - писане
на прави и наклонени чер-ти.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, демонстрация.

Конструиране и Грижа за себе си и Сервираме сами 1. Затвърдяване с правилата за Форма:



технологии дома подреждане на масата.
2. Затвърдяване на умения за сервиране.
3. Удовлетвореност от дейността.
4. Затвърдяване на естетически усет при
сервирането.

Допълнителна.
Методи:
показ, обяснение,
демонстрация

Физическа култура Естествено
приложна
двигателна дейност

Щафетни игри 1. Бягане в зиг - заг.
2. Ходене по торбички.
3. Тупкане на топка с две ръце.
4. Водене на топка с лява и дясна ръка в
зиг - заг между предмети.

Форма:
Допълнителна.
Методи: демонстрация,
описание, игров метод.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Стани водач“
„Котка и врабче-та“,
„Познай къде съм“

1. Ходене в колона.
2. Подскачане и бързо бягане.
3. Лазене със завързани очи.
4. Възпитаване на съобразител-ност,
внимание и представа за ориентиране в
пространството.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Автомобил без
гараж“, „Тичайте
към мен“,
„Ден и нощ“

1. Затвърдяване на бягане след даден
сигнал.
2. Развиване силата на долните
крайници.
3. Затвърдяване овладени двигателни
умения.
4. Възпитаване на съобразител-ност и
координираност на движе-нията.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Лястовичка без
гнездо“, „Жабки“,
„Великани и
джуджета“

1. Реагиране при сигнал.
2. Подскачане и бягане.
3. Развиване на слуха и съобрази-
телността.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Сляпа баба“,
„Гърнета“, „Къща“.

1. Активизиране на наблюдател-ността и
сръчността в игровото общуване.
2. Стимулиране на двигателната
активност на децата.
3. Затвърдяване знанията на деца-та за
народните игри.
4. Прилагане на овладени двигателни
умения с цел - точно изпълнение.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация и
игров метод

Музика Възпроизвеждане Вокално 1. Работа върху качеството на пев- Форма:



изпълнителски
умения

ческото изпълнение.
2. Пеене с естествен глас.
3. Правилно певческо дишане.
4. Затвърдяване на понятието
„бърза“ музика.

Допълнителна.
Методи:
беседа, наблюдение, слухов
анализ

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Две калинки“,
„Балон“, „Хорце“

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване представата за играта и
движенията, подсказани от текста.
3. Започване и завършване движенията
заедно.
4. Реагиране на темпото- бавно, умерено
и по- бързо.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения.

МЕСЕЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ МЕСЕЦ ЮЛИ

Месец Образователно
направление Главна цел Очаквани резултати

ЮЛИ Български език и
литература

1. Разширяване, уточняване и
провокиране на детския опит

1. Затвърдяване на художествена литература за деца.
2. Съставяне на повествователен текст по преживяна случка.
3. Изграждане култура на слушане и емоционално преживяване.
4. Запознаване с нови думи и художествени изрази.

ЮЛИ Математика 1. Стимулиране на познавателната
активност и усъвършенстване на
математическите представи.

1. Разпознава и назовава частите от денонощието - ден, нощ, сутрин, обед, вечер.
2. Затвърдяване на образуване на предметни групи (до 5 предмета) в практически
ситуации.
3. Обобщаване на основните белези на годишните сезони.
4. Затвърдяване на геометричната фигура правоъгълник в практическа ситуация.

ЮЛИ Околен свят 1. Развиване способността на
детето да наблюдава, осъзнава и

1. Обобщаване на представите за здравето като ценност и необходимостта от
воденето на здравословен живот.



почувства социалната реалност
около себе си.

2. Осъзнаване необходимостта от лична хигиена и грижите на външния вид като
предпоставка за добро здраве.
3. Затвърдяване използването на огъня и правила за безопастност.
4. Насочване към необходимостта от опазване на въздуха и водата.

ЮЛИ Изобразително
изкуство

1. Да се възприемат и пресъздават
впечатления, преживявания и
социален опит чрез различни
изобразителни дейности.

1. Създаване на сюжетна рисунка по даден образ.
2. Изпълнение на изобразителен материал по избор.
3. Развитие на интерес към пластичния материал.
4. Предаване на характерните особености на героите от приказка чрез
моделиране.

ЮЛИ Музика 1. Създаване на интерес и желание
за общуване с музиката.

1. Разпознаване на народна музика.
2. Затвърдяване на представите на децата за тоновите височини.
3. Реагиране на музиката с точни и ритмични движения.
4. Емоционално предаване на настроението при изпълнение на музикалните игри.

ЮЛИ Конструиране и
технологии

1. Усвояване на знания за различни
материали, инструменти и правила
за осъществяване на техническа
дейност.

1. Затвърдяване на уменията за работа с хартия.
2. Затвърдяване на уменията за подбор на материала и комбинирането му.
3. Спазване на етапите на технологичния процес.
4. Затвърдяване на умения за подреждане и съединяване на елементи.

ЮЛИ Физическа култура 1. Формиране на положително
отношение към двигателната
дейност – собствената и на
другите.

1. Прилагане овладени двигателни умения в игрова ситуация.
2. Развиване на координираност на движенията.
3. Затвърдяване знанията на децата за народните игри.
4. Затвърдяване на двигателни действия чрез подвижни игри.

ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ МЕСЕЦЮЛИ

Месец,
седмица

Образователно
направление

Ядро Тема Очаквани резултати Форми, методи



I Седмица
Български език и
литература

Пресъздаване на
художествена
литература за деца

„Житената питка“ -
Ангел Каралийчев

1. Слуша с желание приказката.
2. Затвърдяване на съдържанието и
определяне на жанра.
3. Изграждане култура на слушане и
адекватен емоционален отклик.
4. Обяснение значение на думи и изрази
(„потулила“, „долап“, „синор“, „човешки
бой“, „плюла си на петите“.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
Преразказване.

Математика Равнини фигури и
форми

Правоъгълник 1. Затвърдяване на геометричната фигура
правоъгълник.
2. Сравняване на правоъгълник с квадрат.
3. Затвърдяване на геометричната фигура
правоъгълник в практичес-ка ситуация.
4. Графично пресъздаване на
правоъгълник в мрежа - симетрич-но
довършване.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, демонстрация,
моделиране, упражниния;

Околен свят Здравословна и
социална среда

Грижи за здравето 1. Обобщаване на представите за
здравето като ценност и необходи-мостта
от воденето на здравословен живот.
2. Затвърдяване значението на спорта и
туризма като предпоставка за добро
здраве.
3. Осъзнаване необходимостта от лична
хигиена и грижите на външния вид като
предпоставка за добро здраве.
4. Стимулиране на интерес към
здравословен начин на живот.

Форма:
Допълнителна.
Методи: писание, обяснение,
наблюдение, показ;

Изобразително
изкуство

Изобразително
творчество

Избери и нарисувай 1. Създаване на сюжетна рисунка по
даден образ.
2. Самостоятелен избор на една от
предложените играчки.
3. Включване на допълнителни образи по
желание.
4. Изпълнение на изобразителен материал
по избор.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, обяснение;

Музика Възприемане Народна музика 1. Разпознаване на народна музика
2. Затвърдяване на знания за народни

Форма:
Допълнителна.



ударни музикални инструменти: тъпан,
дайре, бара-бан.
3. Съгласуваност на движенията.
4. Изпитване на радостни чувства от
народната музика

Методи:
показ, обяснение;

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Бъди ловък“, „Игра
с кубчета“
„Хорце“

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване представата за играта и
движенията, подсказани от текста.
3. Започване и завършване движе-нията
заедно.
4. Реагиране на темпото- бавно, умерено
и по- бързо.

Форма: допълнителна
Методи:
показ, обяснение,
демонстрация

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Занимателни игри и
упражне-ния

1. Прилагане овладени двигателни
умения в игрова ситуация.
2. Развиване на внимание и
съобразителност.
3. Развиване на сръчност.
4. Игри : „Слушай сигнала“, „Топката
пари“, „Великани и джуджета“.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, насоки;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Тичайте към мен“,
„Достигни
предмета“, „Кой е
последен“

1. Затвърдяване на бягане след даден
сигнал.
2. Подскачане на място и развиване на
ловкост у децата.
3. Ритмично ходене и бягане между
предмети.
4. Възпитаване на съобразителност и
внимание.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Весела игрива
топка“, Лястовичка
без гнездо“,
„Котенца“

1. Подскачане с два крака на място и
бягане.
2. Реагиране при сигнал.
3. Упражняване в лазене и бързо бягане.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Ловци“, „Ритам
топка“, „Кой ще

1. Подаване на лека топка и целене на
играч от противниковия отбор.
2. Овладяване на елементи от футбола -
подаване, водене на топка, удар с крак
или глава, ловене.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.



победи“ 3. Затвърдяване изтегляне в лег и
прескачане на препятствия с два крака.
4. Затвърдяване на игрови умения и
начини за взаимодействие в игри

II Седмица
Български език и
литература

Възприемане на
литературно
произведение

„Аз обичам
чистотата“ - Мария
Йосифова

1. Възприемане на съдържанието.
2. Запознаване с лексикалното значение
на нови думи и художествени изрази.
3. Заучаване на стихотворението.
4. Предаване на настроението при
изпълнение на стихотворението наизуст.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
онагледяване, изпълнение на
стихотворение, беседа;

Математика Времеви отношения Годишни сезони 1. Затвърдяване особеностите на
годишните сезони.
2. Сравняване на продължителността им.
3. Сравняване на дейностите из-вършвани
през различните сезони.
4. Обобщаване на основните белези на
годишните сезони.

Форма:
Допълнителна.
Методи: беседа,
демонстрация;

Конструктивни
технологии

Конструиране и
моделиране

Моите приятели
животните

1. Конструиране с природни материали -
шишарки, жълъди, картоф и други.
2. Затвърдяване на уменията за подбор на
материала и комбинирането му.
3. Усвояване на различни начини за
закрепване, оформяне чрез пластичен
материал .
4. Затвърдяване на умения за подреждане
и съединяване на елементи.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ на действие,
упражнение, насоки;

Физическа култура Естествено-
приложна двигателна
дейност

Лазене в зиг-заг 1. Затвърдяване лазене в зиг-заг между
предмети, поставени на 1 м разстояние
един от друг.
2. Затвърдяване ходене през препятствия.
3. Затвърдяване подскоци с два крака с
придвижване в зиг-заг
4. Развиване на координираност на
движенията.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с лазене,
скачане и
равновесно ходене

1. Затвърдяване лазене от колянна опора
към ориентир.
2. Ходене по дъска.
3. Развиване на координираност на
движенията и съобразителност.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, групов метод;



4. Игри: „Да нахраним Мечо“, „Листа и
вятър“, „Бръмчаща пчела“.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри за бързина и
гъвкавост

1. Затвърдяване овладени двига-телни
умения.
2. Развиване на гъвкавост.
3. Затвърдяване бягане в права посока.
4. Игри: „Принеси знаменцето“,
„Въртележ-ка“, „Лодка“, „Дърво“.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
игров метод, описание;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Внимавай в
сигнала“,
„Котенца“, „Познай
къде съм“

1. Изпълняване на движения
съответстващи с подадения сигнал.
2. Лазене, катерене, ходене.
3. Развиване на слуха, съобразителността
и представата за пространствено
ориентиране.
4. Възпитаване на внимание и волеви
задръжки.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Пускам, пускам
кърпа“, Кральо-
Портальо“,
„Жоменка“

1. Активизиране на наблюдателността и
сръчността в игровото общуване.
2. Затвърдяване знанията на деца-та за
народните игри.
3. Затвърдяване на координираност на
движенията и съобразителност.
4. Затвърдяване на игрови умения и
начини за взаимодействие в игри

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация и
игров метод

Музика Възпроизвеждане Съпровод с детски и
музикални
инструменти

1. Развиване на умения за колективен
съпровод.
2. Затвърдяване на представите на децата
за тоновите височини.
3. Музикална пиеса „Часовник“ - К.
Шопов.
4. Затвърдяване текста и мелодия-та на
песента „Зеленчуци“.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
слухов анализ, беседа;

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Изгубила Весе-
линка коланче“,
„Балон“, „Отиваме
на екскурзия“.

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване на отделни танцо-ви
елементи и свързването им в комбинация.
3. Реагиране на темпото - бавно, умерено
и по- бързо.
4. Общуване с музиката посредст-вом

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения.



игри.

III Седмица
Български език и
литература

Пресъздаване на
художествена
литература за деца

„Дядовата
ръкавичка“ - Елин
Пелин

1. Затвърдяване на текста на приказката.
2. Съпреживяване чувствата и
настроенията на героите.
3. Определяне формата на литературната
творба и описание на ге-роите с думите
на автора.
4. Обяснения на думи: друм, морен, дере,
боязливо.

Форма:
Допълнителна
Методи:
преразказване, беседа;

Математика Времеви отношения Сутрин, обед, вечер,
нощ

1. Разпознава и назовава частите от
денонощието - ден, нощ, сутрин, обед,
вечер.
2. Формиране на умения у децата.
3. Изброяване частите от деноно-щието -
ден и нощ, сутрин, вечер.
4. Затвърдяване знанията на деца-та за
частите на денонощието.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, демонстрация,
упражнение, игра;

Околен свят Естествена физическа
среда и природни
явления

Въздух, огън и вода 1. Затвърдяване представите за въздух и
вода.
2. Затвърдяване използването на огъня и
правила за безопастност.
3. Разширяване на знанията за огъ-ня.
4. Насочване към необходимостта от
опазване на въздуха и водата.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, наблюдение,
разговор;

Изобразително
изкуство

Изобразително
творчество

Любими приказки 1. Избор на момент от любима приказка.
2. Създаване на образ на герой от
приказката чрез моделиране.
3. Предаване на характерните осо-
бености на героите.
4. Развитие на интерес към пластичния
материал.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, обяснение;

Музика Музика и игра Музика за танци. Да
танцуваме!

1. Изпълнява различно танцови
движения.
2. Импровизира подходящи дви-жения.
3. Формиране на умения за емоционално
преживяване на настроението на танците.
4. Реагира емоционално.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, наблюдение, слухов
анализ;

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Спи сиво зайче“,

1. Развиване на музикално двига-телните
качества.

Форма:
Допълнителна.



„Котка и мишка“,
„Часовник“

2. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
3. Активизиране на творческите прояви
на децата.
4. Емоционално предаване на
настроението при изпълнение на
музикалните игри.

Методи:
показ, изпълнение на
движения.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Върви след мен“,
„Еднакви и
различни“, „Застани
в колона“

1. Едновременно изпълняване на едно и
също движение.
2. Затвърдяване разпръснато бяга-не,
ориентиране в пространството и
реагиране при подаден сигнал.
3. Бързо построяване в колона по един.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с прекатерване
и скачане

1. Затвърдяване прекатерване на
гимнастическа пейка.
2. Подскоци с два крака на място и с
придвижване.
3. Развиване сила на долните край-ници.
4. Игри: „Катерички“, „Светофар и
автомобили“, „Бръмчаща пчела“.

Форма:
Допълнителна
Методи:
демонстрация, описание;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Върви след мен“,
„Еднакви и
различни“, „Застани
в колона“

1. Едновременно изпълняване на едно и
също движение.
2. Затвърдяване разпръснато бяга-не,
ориентиране в пространството и
реагиране при подаден сигнал.
3. Бързо построяване в колона по един.
4. Затвърдяване на двигателни действия
чрез подвижни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Сляпа баба“,
„Гърнета“, „Къща“.

1. Активизиране на наблюдателността и
сръчността в игровото общуване.
2. Стимулиране на двигателната
активност на децата.
3. Затвърдяване знанията на деца-та за
народните игри.
4. Прилагане на овладени двига-телни
умения с цел - точно изпълнение.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, демонстрация и
игров метод

Български език и Възприемане на „Знамето ни е 1. Възприемане на стихотворение-то. Форма:



IV Седмица литература литературно
произведение

трицветно“ - Милан
Митов

2. Разбиране и анализиране
съдържанието.
3. Изграждане култура на слушане и
емоционално преживяване.
4. Запознаване с нови думи и худо-
жествени изрази.

Допълнителна.
Методи:
беседа, изпълнение на
стихотворението.

Математика Количествени
отношения

Групиране на
предмети

1. Изброяване на еднакви и различни
предмети до 5 броя.
2. Затвърдяване на образуване на
предметни групи (до 5 предмета) в
практически ситуации.
3. Моделиране на количества по
словесно зададена задача.
4. Затвърдяване на знанията за кръг и
квадрат.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
описание, обяснение, показ,
демонстрация;

Конструктивни
технологии

Обработване и
съединяване на
материали

Клетка за птици 1. Затвърдяване на уменията за работа с
хартия.
2. Спазване на етапите на техноло-гичния
процес.
3. Развиване на умения за съединя-ване
на частите и творческо реализиране на
конструктивния замисъл.
4. Развиване на сръчност.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
обяснение, демонстрация,
показ;

Физическа култура Естествено-
приложна двигателна
дейност

Ходене по дъска 1. Затвърдяване ходене по дъска
поставена на пода.
2. Затвърдяване лазене от колянна опора
към ориентир.
3. Развиване на умение и гъвкавост.
4. Усъвършенстване подскоци с два крака
с придвижване.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
групов метод, демонстрация;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Вълк и козлета“,
„Котка и врабчета“,
„Познай къде съм“

1. Лазене и бързо бягане.
2. Подскачане и бягане.
3. Развиване на слуха и съобрази-
телността.
4. Възпитаване на внимание и
съобразителност.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с лазене и
преодоляване на
препятствия

1. Затвърдяване лазене в разпръснат
строй.
2. Ходене през препятствия.

Форма:
Допълнителна.
Методи:



3. Развиване на координираност на
движенията.
4. Игри:„Палави мишлета“, „Да нахраним
Мечо“,„Намери своята къща“, „Дървар“.

описание, демонстрация;

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Игри с топка:
„Кой хвърля по-
далече“, „Прене-си
топката“, „Весела,
игрива топка“

1. Активизиране на наблюдателността и
сръчността в игровото общуване.
2. Лазене в права посока, провиране и
бягане.
3. Подскачане с два крака на място бягане
и реагиране при сигнал.
4. Възпитаване на съобразителност и
внимание.

Форма: допълнителна
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Физическа култура Спортно-
подготвителна
двигателна дейност

Спортно
подготвителни игри
и упражнения:
„Бягай“, „Гореща
топка“, „Гоненица“.

1. Да се улови хвърлена нагоре топка.
2. След докосване на топката играчът да
се освободи от „горещата топка“, като я
подаде на съиграч.
3. Гонещият да улови подадена към
някого топка или играч с топ-ка.
4. Развиване на физически качества чрез
спортни игри.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
демонстрация, обяснения,
игри.

Музика Възприемане Развиване на
тембров слух

1. Слухово разпознаване на акор-деон и
пиано.
2. Обогатяване на представите на децата
за тях.
3. Музикално - дидактична игра „Познай
инструмента“.
4. Затвърдяване текста и мелодията на
песента „Часовник“.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
слушане, обяснение;

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Две калинки“,
„Балон“, „Хорце“

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Затвърдяване представата за играта и
движенията, подсказани от текста.
3. Започване и завършване движенията
заедно.
4. Реагиране на темпото - бавно, умерено
и по- бързо.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения

V Седмица
Български език и
литература

Свързана реч „Случка с моя
домашен
любимец“ повество

1. Описание на домашни любимци.
2. Съставяне на повествователен текст по
преживяна случка.

Форма:
Допълнителна.
Методи:



вателен текст 3. Включване в текста на описание,
случка пряка реч.
4. Изразяване на емоционални
отношения.

устно изложение, сравнение,
снимки;

Музика Музика и игра Музикални игри:
„Изгубила
Веселинка
коланче“,
„Часовник“,
„Екскурзия“.

1. Реагиране на музиката с точни и
ритмични движения.
2. Емоционално предаване на
настроението при изпълнение на
музикалните игри.
3. Общуване с музиката посредст-вом
игри.
4. Развиване на музикално двигателните
качества.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, изпълнение на
движения.

ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ МЕСЕЦ АВГУСТ

Месец,
седмица

Образователно
направление

Ядро Тема Очаквани резултати Форми, методи

Математика Количествени
отношения

„Едно, две, много“ 1.Затвърдяване количествено и поредно
броене

Форма:
Допълнителна
Методи:
Показ , беседа.

Изобразително
изкуство

Художествено
пресъздаване

„Лято“ 1.Развиване на детското въображение
2.Затвърдяване на основни цветове

Форма:
Допълнителна
Методи:
Показ , обяснение,
демонстрация на
изобразителни техники.

Физическа култура Игрова двигателна
дейност

Подвижни игри:
„Подай топката“,
„Върви след мен“

1.Възпитаване на внимание,
съобразителност и точност.

Форма:
Допълнителна
Методи:
Обяснение, демонстрация,
игра.



I Седмица
Български език и
литература

„Свързана реч“ „Лято“ 1.Детето назовава обекти, субекти и
явления, действия и състояние.
2.Съставя кратък текст, за да разкаже
случика или да предаде лично
впечатление.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
Беседа, обяснение.

Математика „Количествени
отношения“

„Броене до десет“ 1. Затвърдяване количествено броене до
десет предмета.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
беседа, демонстрация,
упражниния;

Околен свят „Грижи за себе си и
дома“

„Зеленчукова
градина“

1. Затвърдяване на конкретни представи
за сезоните зеленчуци, тяхната форма и
цвят.

Форма:
Допълнителна.
Методи:беседа, обяснение,
наблюдение, показ;

Изобразително
изкуство

„Художествено
възпроизвеждане“

„Любим зеленчук“ 1. Затвърдяване знанията на децата за
форма и цвят.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, обяснение,
упражнение;

Физическа култура „Игрова двигателна
дейност“

„Подвижни игри“ 1. Прилагане овладени двигателни
умения в игрова ситуация.
2. Развиване на внимание и
съобразителност.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, насоки;

II Седмица
Български език и
литература

„Възприемане на
литературно
произведение“

„Лято“ – Тончо
Василев

1. Възприемане на съдържанието.
2. Запознаване с лексикалното значение
на нови думи и художествени изрази.
3. Заучаване на стихотворението.
4. Предаване на настроението при
изпълнение на стихотворението наизуст.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
онагледяване, изпълнение на
стихотворение, беседа;

Математика „Пространствени
отношения“

,Денонощие и
седмица“

1. Затвърдяване знанията на децата за
частите на денонощието и седмица.

Форма:
Допълнителна.
Методи: беседа,



демонстрация;
Конструктивни
технологии

„Грижи и
инициативност“

„Растенията през
лятото“

1.Затвърдяване на уменията на децата за
полагане грижи за отглеждане на летните
зеленчуци.

Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ на действие,
упражнение, насоки;

Музика „Възпроизвеждане“ „Песните на баба“ 1.Натрупване на музикално-слухови
представи за весело настроение в
музиката

Форма:
Допълнителна.
Методи:
слухов анализ, беседа;

Физическа култура „Игрова двигателна
дейност“

„Подвижни игри“ 1. Развиване на двигателни качества. Форма:
Допълнителна.
Методи:
показ, групов метод;

Образовател-
ни

направления

Постижения на детето

начало на учебната година край на учебната година

форма метод подход форма метод подход

Български език
и литература

ПС Тест
Игра, беседа
ДИ, разказ

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

ПС Тест
Игра, беседа
ДИ, разказ

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

Математика.

ПС Тест
Игра, беседа
задача

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

ПС Тест
Игра, беседа
Упражнения,
задача

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

Околен свят ПС Тест
Игра, беседа

Индивидуален
Личностен

ПС Тест
Игра, беседа

Индивидуален
Личностен



Наблюдение Интегрален
Конструктивен

Наблюдение Интегрален
Конструктивен

Изобразително
изкуство.

ПС Тест
Наблюдение
разглеждане
ограждане,
Оцветяване

Индивидуален
Ситуационен
Личностно-
хуманен

ПС Тест
Наблюдение
разглеждане
ограждане,
Оцветяване

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

Музика

ПС Тест
Игра, беседа
Наблюдение

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

ПС Тест
Игра, беседа
Наблюдение

Личностен
Интегрален
Конструктивен
Интегрален
Конструктивен

Конструиране
и технологии

ПС Тест
Наблюдение
Игра, беседа

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

ПС Тест
Наблюдение
Игра, беседа

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

Физическа
култура

ПС Тест
Наблюдение
Игра, беседа

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

ПС Тест
Наблюдение
Игра ,беседа

Индивидуален
Личностен
Интегрален
Конструктивен

Следващи
стъпки в
детската

градина и у
дома.


